
वनांचल की आलिवासी लड़लकयो़ को खी़च
लाई स़कूल तक, जािुई लपटारे से लनकाला ज़़ान

हशरभूशम नंयूज:मैनपुर

गदरयाबंि दजिे के सुिूर आदिवासी
दवकासखंड मैनपुर के वनांचि ि््ेि््
अमिीपिर प््ाथदमक शािा मे् पिस्थ
दशि््क अदनि अवस्थी ने दशि््ा का
अिख जगाने के दिए कड्ा पदरश््म
काय्ट दकया है। खासकर बादिका
दशि््ा के दिए वे घर-घर जाकर
पािको् को बेदरयो् को पढ्ाने के दिए
तैयार दकया। वरना चुनौतीपूण्ट
िौगोदिक क्सथदत वािे आदिवासी
इिाके मे् िोग बादिका तो िूर
बािको् को पढ्ाने के दिए तैयार नही्
होते। उनके प््यासो् से शािा त्यागी
(ड््ॉपआउर) बादिकाओ् का पुनः
नामांकन संिव हो सका और आज

शािा मे् बादिकाओ् की
उपक्सथदत मे् उल्िेखनीय
वृद््ि हुई :शेष पेज 6 पर
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अपने वेतन का 10% बच््ो् पर
खच्ज कर संवार रही् भतवष्य

हशरभूशम नंयूज:अमंबबिापुर

बच््ो् की जर्रत पूरी करने के
दिए अपने वेतन का दहस्सा
खच्ट करना और सरकारी
स्कूि मे् पढ्ने वािे जर्रतमंि
बच््ो् को बेहतर शैि््दणक
माहौि िेना—शासकीय
प््ाथदमक शािा गांधीनगर की
प््धान पाठक रेखा राय के दिए
यह दसफ्फ दजम्मेिारी नही्,
बक्लक दशि््कीय सेवा का
संकल्प है। वह हर माह अपने
वेतन का करीब 5 से 10
प््दतशत बच््ो् और स्कूि की
बुदनयािी जर्रतो् पर खच्ट
करती है्। दशि््ा मे् नवाचार,
बच््ो् की बुदनयािी साि््रता
और सव्ाा्गीण दवकास के दिए
21 वर््ो् :शेष पेज 6 पर

पुरसक्ार एक िमम्ान
है, आपके ज््ान, िेवा
और िमप्शण के सलए�
पर इि राजय् स््रीय
पुरसक्ार िे इतर भी

ऐिे िमम्ाननीय
सशक््क मौिूद है,्

सिनह्ोन्े अपनी
सवलक््ण दक््ता और

प््गसतवादी िोि िे
कुछ गढा् है, हम उन
सशक््को ्िे अनुरोध

करते है ्सक वे अपनी
इि िोि और िेवा

को हसरभूसम के िार
िाझा करे,् सििे हम
5 सितंबर को सशक््क
सदवि के अविर पर
प््कासशत करेग्े। इि
वह्ाटि्एप नंबर पर वे

4 सितंबर तक
फोटोग््ाफि् के िार

अपने सकए कामो ्का
बय्ोरा भेि िकते है।्

सशक््क सदवि काउंटडाउन-3 सितंबर

गुरवः सव़डश़़ेष़़ा भवनऩत  ज़़ाििालयिः।
तेषां वनि़िमेकाग़़ं कुया़डतभ़कत़य़ा सिा िरः॥ समाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीसमाचार ही िही,़ लवचार भीछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशतछि़़ीसगढ,़ मधय़प़़िेश, हलरयाणा व ििलि़ी से एक साथ प़़कािशत

जरऱतमंि बच़़ो ़के लिए सहारा
कवद््ालय मे् अध्ययनरत घूमंतू आश््म के अनाि और
जर्रतमंद बच््ो् की बुकनयादी आवश्यकताओ् का भी
वह कवशेष ध्यान रिती है्। ऐसे बच््ो् की जर्रतो् को
पूरा करने मे् अपने वेतन का कनयकमत कहस्सा िच्ट
करती है्। उनका प््यास है कक आक्िटक अभाव ककसी
बच््े की पढ्ाई मे् बाधा न बने। रेिा राय को कशक््ा के
क््ेत्् मे् उक्लेिनीय काय््ो् के कलए राज्य और कजला
स््र पर कई पुरस्कार, प््शक््स पत्् एवं सम्मान
कमल चुके है्। अब राज्यपाल पुरस्कार उनके 21 वष््ो्
के समप्टण और नवाचारी कशक््कीय काय््ो् को कमलने
वाला महत्वपूण्ट सम्मान होगा।

वह्ाटि्एप      अंसतम सतसर 
6268747629   4 सितंबर

महेश भागचंदका को बनाया कोषाध्यक््, तीन नए ट््स्टी भी 

पूव्ष एयर माश्षल जजते्द्् राम मंजदर
के सीईओ, जगरी नए महासजचव

एजेंसी:अयोधंया

अयोध्या की मदणरामिास
छावनी मे् महंत नृत्यगोपाििास
की अध्यि््ता मे् बुधवार को  श््ी
राम जन्मिूदम तीथ्ट ि््ेि्् ट््स्र की
बैठक मे् सव्टसम्मदत से यह
दनण्टय दिया गया। ट््स्र के
अंतदरम महासदचव कृष्ण मोहन
ने बैठक मे् दिए गए दनण्टयो् की
जानकारी िेते हुए संवाििाताओ्
को बताया दक सीईओ पि के
दिये 5,585 आवेिनो् मे् से
चयदनत दकए गए तीन
उम्मीिवारो् मे् से दमश््ा को इस
पि के दिए चुना गया। छह
जुिाई को ट््स्र के अंतदरम
महासदचव बनाये गये मोहन ने
बताया दक अब दनयदमत
महासदचव के पि पर ट््स्र के
कोराध्यि्् :शेष पेज 6 पर

ट़़सि़ के मुखय़ और
सथ़ायी सिसय़
n के. परासरन : सुप््ीम कोर्ट

के वकरष्् अकधवव्ता और
ट््स्र के संस्िापक सदस्य

n महंत नृत्य गोपाल दास :
अध्यक््, श््ी राम जन्मभूकम
तीि्ट क््ेत्् ट््स्र

n स्वामी गोतवंद देव तगरी री
महारार : कोषाध्यक््

n कृष्ण मोहन : अंतकरम
महासकचव।

n रगतगुर् शंकराचाय्ज स्वामी
वासुदेवानंद सरस्वती री
महारार : सदस्य
(प््यागराज)

n रगतगुर् मध्वाचाय्ज स्वामी
तवश््प््सन्न तीर्ज री
महारार : सदस्य (पेजावर
मठ, उडुपी)

n युगपुर्ष परमानन्द री
महारार : :शेष पेर 6 पर

‘ऑपरेशन सिंदूर’ के दौरान  पस््िमी वायुिेना कमान का नेतृतव् िंभालने वाले एयर
माशश्ल (िेवासनवृत््)  सितेद््् समश््ा को श््ी राम िनम्भूसम तीरश् क्े्त्् ट््सट् का  पहला

िीईओ सनयुकत् सकया गया है। गोसवंद देव सगसर को  ट््सट् का महािसिव और नवसनयुकत्
ट््सट्ी महेश भागिंदका को कोषाधय्क्् बनाया  गया है। राम मंसदर कसरत िढा्वा िोरी मामले
को लेकर उठे सववाद के बाद हुई ट््सट् की तीिरी बैठक मे ्इन नामो ्पर मुहर लगाई गई। 

ऐसे चुिे गए िए सीईओ
श््ी राम जन्मभूकम तीि्ट क््ेत्् ट््स्र
के सूत््ो् के मुताकबक न्यास के
मुख्य काय्टकारी अकधकारी के
चयन की प््क््िया म्े कृक््तम
बुक््िमि््ा की मदद से स्ि््ीकनंग
और परंपरागत आकलन, दोनो्
ही शाकमल िे। उन्हो्ने बताया कक
कुल 5,585 आवेदनो् म्े से 3,577
उम्मीदवारो् ने 600 अंको् वाली
व्यवस्िा के तहत मूक्यांकन के
कलए अपनी जानकारी साझा की।
सूत््ो् ने बताया कक इसके बाद,
‘कडकजरल’ बातचीत के कलए 470
या उससे अकधक अंक पाने वाले
108 उम्मीदवारो् को चुना गया।

कौि है ़लमश़़ा
कररायड्ट एयर माश्टल
कजते्द्् कमश््ा मूल र्प
से देवकरया कजले के
भारपाररानी क््ेत्् के
भोपतपुरा गांव के
रहने वाले है्। उन्हो्ने
6 कदसंबर 1986 को
भारतीय वायुसेना मे्
फाइरर पायलर के
र्प मे् कमीशन प््ाप्त
ककया िा। अपने लंबे
सैन्य ककरयर मे्
उन्हो्ने 18 से अकधक
प््कार के कवमानो् पर
उड्ान भरी।

मामा के नाम पर भांजे ने पेपर
लीक के ललए वसूले तीन करोड़

हशरभूशम नंयूज:रायपुर 

सीजीपीएससी के दिए वर्ट 2020-
21 मे् आयोदजत परीि््ा मे् पेपर
िीक, गड्बड्ी और भ््ष््ाचार के
मामिे मे् प््वत्टन दनिेशािय
(ईडी) ने मंगिवार को कई जगह
छापेमारी की। इस
प््करण मे् ईडी
ने पूव्ट
मुख्यमंि््ी
के पीए के
िांजा के
दखिाफ तीन करोड्
र्पए िेन-िेन करने का हवािा
दिया है। छापे की कार्टवाई ईडी की
रायपुर जोनि रीम ने रायपुर, िुग्ट,
धमतरी और जशपुर मे् पांच
दठकानो् पर एक साथ की थी। 

जांच एजे्सी ने बयान जारी कर
जांच मे् िौरान 3 करोड् र्पए से
ज्यािा की अद्जटत रकम सामने
आने का खुिासा दकया है। इस
मामिे मे् उत्कर्ट चंद््ाकर को िी
दगरफ्तार दकया गया है। 5 दसतंबर
तक ईडी उससे पूछताछ करेगी।
ईडी ने उत्त :शेष पेज 6 पर

जांच एजे्सी ने मंगलवार को कजन पांच स्िानो् मे् छापे की कार्टवाई कर
तलाशी ली िी, उन कठकानो् से आपक््िजनक दस््ावेज, मोबाइल समेत
कडकजरल कडवाइस, कवि््ीय करकॉड्ट, संपक््ि से जुड्े कागजात और अन्य
अहम सबूत कमले है्। ईडी ने कहा है कक मामले मे् आगे की जांच जारी है।

आपल़़िजिक िस़़ावेज, लडलजिि लडवाइस जबत़

एलरयस़ड की फाइि बढा़िे 10 हजार
की घूस, बीईओ रंगे हाथ पकडा़या

थम िही ़रही लरश़़तखोरी

हशरभूशम नंयूज : सुिमा

सुकमा दजिे मे् भ््ष््ाचार के
दखिाफ एंरी करप्शन ब्यूरो
(एसीबी) की कार्टवाई से सरकारी
महकमे मे् हड्कंप मच गया है। को्रा
दवकासखंड दशि््ा अदधकारी
(बीईओ) चंद्् कुमार यािव को एक
दशि््क से 10 हजार र्पए की दरश््त
िेते रंगे हाथ पकड्े जाने की कार्टवाई
सामने आई है। आरोप है दक करीब
16 िाख र्पए के एदरयस्ट िुगतान
से जुड्ी फाइि पर हस््ाि््र करने के

एवज मे् 5 प््दतशत कमीशन की
मांग की गई थी। जानकारी के
मुतादबक िृत्य मंगिराम की दशि््क
पत्नी सुशीिा कवासी वर्ट 1991 मे्
दशद््िका के :शेष पेज 6 पर

प््ािकमक कशक््ा के क््ेत्् मे् नए बदलाव और नवाचारो् के जकरए बच््ो्, कवशेषकर
बाकलकाओ् को कशक््ा की मुख्यधारा से जोड्ने के कलए चक्चटत कशक््क अकनल अवस्िी ने
अपने अनूठे प््योगो्—’मुस्कान पुस््कालय’ और ‘जादुई कपरारा’—के माध्यम से न
कसफ्फ कक््ाओ् की तस्वीर बदली है, बक्कक बाकलकाओ् मे् पढ्ाई के प््कत नया उत्साह
और र्झान भी पैदा ककया है। मुस्कान पुस््कालय मे् बच््ो् की र्कच के अनुसार रंग-
कबरंगी, सकचत्् और बाल-साकहत्य से भरपूर पुस््के् शाकमल की गई है्। यह पारंपकरक
ककताबो् से इतर बाकलकाओ् को हंसते-िेलते पढ्ने का माहौल प््दान करता है। वही्
जादुई कपरारा िेल-िेल मे् सीिने की अवधारणा पर आधाकरत है। इस कपरारे मे् तरह-
तरह के शैक््कणक किलौने, रीएलएम (कशक््ण-अकधगम सामग््ी) और गकतकवकधयां
शाकमल है्, जो ककठन कवषयो् को भी सहज बना देती है्। इसके :शेष पेर 6 पर

मुसक़ाि पुस़़कािय और जािुई लपिारा 
हशरभूशम नंयूज:राजनांदगांव 

खैरागढ्-छुईखिान-गंडई यानी केसीजी दजिे मे्
शासकीय दमदडि स्कूि संडी मे् पिस्थ प््धान पाठक
पिमा साहू पढ्ाने-दिखाने मे् दजतनी मादहर है् उतनी ही
अपने सामादजक िादयत्वो् को िेकर संवेिनशीि है्। वे
सरकारी बंधन से ऊपर उठकर जर्रतमंि बच््ो् को मिि
करने मे् पीछे नही् रहती्।  दशि््क दिवस पर दशि््ा के ि््ेि््
मे् उत्कृष्् काय्ट, नवाचार और समप्टण के दिए इस वर्ट
प््दतद््ित राज्य दशि््क सम्मान से नवाजा जाएगा। पिमा
साहू वर्ट 2005 मे् दमदडि स्कूि मे्  पिस्थ हुई् तब से
उनकी याि््ा अनवरत जारी है। :शेष पेज 6 पर

पढ्ाई मे् महारत के
साि जर्रतमंद बच््ो्
की मदद मे् भी आगे

जल संरक््ण मे् छत््ीसगढ् अव्वल
देश के शीर्ष दस जजलो् मे् पांच हमारे 

सूरजपुर, महासमुंि, बािोि, बिौिाबाजार-भािापारा और कबीरधाम िॉप-10 मे ़

हशरभूशम नंयूज:रायपुर

बादरश की हर बूंि को सहेजने और
उसे धरती के िीतर पहुंचाकर
िदवष्य के दिए जि सुरद््ित करने
की दिशा मे् छत््ीसगढ् ने िेश के
सामने जनिागीिारी का
प््िावी मॉडि पेश
दकया है। जि
शक्तत मंि््ािय के
‘जि संचय जन
िागीिारी’ (जेएसजेबी)
अदियान के तीसरे चरण मे्
छत््ीसगढ् ने िेश मे् पहिा स्थान
हादसि दकया है। इतना ही नही्,
प््िेश के पांच दजिे िी जि संरि््ण
के ि््ेि्् मे् िेश के शीर्ट 10 दजिो् मे्
शादमि हुए है्। इन दजिो् मे्
सूरजपुर, महासमुंि, बािोि,
बिौिाबाजार-िारापारा और
कबीरधाम शादमि है।

नई दिल्िी के सुरमा स्वराज
िवन मे् प््धानमंि््ी नरे्द्् मोिी की
उपक्सथदत मे् आयोदजत जि शक्तत
मंि््ािय के दविागीय दशखर
सम्मेिन मे् मुख्यमंि््ी दवष्णुिेव
साय ने छग :शेष पेज 6 पर

कोलरया का ‘5 प़़लतशत
मॉडि’ बिा लमसाि
मुख्यमंत््ी साय ने कोकरया कजले से
शुर् हुए ‘5 प््कतशत मॉडल’ को जल
संरक््ण मे् ककसानो् की स्वैक्छछक
भागीदारी का अकभनव उदाहरण
बताया। इस मॉडल मे् ककसान
अपनी कृकष भूकम का लगभग पांच
प््कतशत कहस्सा भू-जल पुनभ्टरण
और वष्ाट जल संचयन के कलए
स्वेछ्छा से उपलब्ध करा रहे है्।
इस भूकम पर ऐसी जल संरचनाएं
कवककसत की जा रही है्, कजनमे्
बाकरश का  :शेष पेर 6 पर

पािी की कमी वािे 
बि़ॉक 26 से घिकर 19
राज्य मे् जल संरक््ण के प््यासो् का

असर भू-जल क्सिकत पर भी कदिाई देने
लगा है। छि््ीसगढ् मे् पानी की कमी

वाले ब्लॉको् की संख्या 26 से घरकर 19
रह गई है। वही् पांच क््िकरकल ब्लॉको्

के सामान्य श््ेणी म्े आने का भी
अनुमान है। राज्य मे् नए जल संचयन

ढांचे तैयार करने के साि पुराने जल
स््ोतो् के संरक््ण, भू-जल पुनभ्टरण,

जल संरचनाओ् की मैकपंग और
कनयकमत कनगरानी पर जोर कदया जा

रहा है। सीएम ने  :शेष पेर 6 पर

खबर संक़़ेप

सैन्य सेवा से आए कमश््ा के अनुशासन, नेतृत्व, बड्े संस्िान
के प््बंधन और समन्वय के अनुभव को ट््स्र के कलए
महत्वपूण्ट माना जा रहा है। देवकरया के छोरे से गांव
भोपतपुरा से भारतीय वायुसेना के शीष्ट नेतृत्व तक पहुंचे
कमश््ा का अब अयोध्या के राम मंकदर के पहले सीईओ के
र्प म्े नया अध्याय शुर् हुआ है।

सैनय़ अिुशासि से मंलिर प़़बंधि तक

प़़शि़ पत़़ उपिबध़ करािे
का झांसा िेकर वसूिे पैसे 
जांच एजे्सी के मुताकबक
सीजीपीएससी परीक््ा के प््श्नपत््
आरोकपयो् के करश्तेदारो् और कुछ
चुने हुए उम्मीदवारो्, दलालो् को

गैर-कानूनी तरीके से पैसे लेकर
लीक ककए गए िे। जांच मे् पता
चला है कक उत्कष्ट चंद््ाकर और
डॉ. कवकास चंद््ाकर ने परीक््ा के
लीक प््श्न पत्् उपलब्ध कराने
का भरोसा देकर उम्मीदवारो् से
पैसे वसूले और ‘अपराध से प््ाप्त
आय’ के तौर पर लगभग 3
करोड् र्पए जमा ककए। उत्कष्ट
चंद््ाकर ने नौकरी के उम्मीदवारो्
को प््भाकवत करने और उनसे
पैसे वसूलने के कलए तत्कालीन
मुख्यमंत््ी के पस्टनल अकसस्रे्र
और अपने मामा केेके चंद््वंशी के
नाम, पद और प््भाव का
इस््ेमाल ककया। साि ही, उन्हो्ने
मुख्यमंत््ी काय्ाटलय मे् तत्कालीन
ओएसडी के नाम और प््भाव का
भी इस््ेमाल ककया।

ईडी िे धमतरी, जशपुर समेत
पांच सथ़ािो ़पर मारे छापे

जांच के बाि जारी लकया बयाि

लरच डैड पुअर डैड के िेखक बोिे- ‘मै ़डूबा तो बैक़ डूबेगा’
अमीरी शसखाने वाले शियोसािी पर 1.2 शबशलयन डॉलर िजंज!

एजेंसी:वाशिंगटन

दरच डैड पुअर डैड दकताब से िोगो् को
अमीर बनने के दरप्स िेने वािे मशहूर
िेखक रॉबर्ट दकयोसाकी खुि 1.2 अरब
डॉिर के कज्ट मे् है्। 79 साि के दकयोसाकी
ने खुि ‘गेर दरच एजुकेशन’ पॉडकास्र मे्
यह खुिासा दकया ‘मै् 1.2 दबदियन डॉिर
कज्ट मे् हूं। यह रकम दरयि-एस्रेर मे् दकए
गए उन दनवेशो् से जुड्ी है जो उनकी िौित
बनाने की रणनीदत का एक अहम दहस्सा है्।
उनका यह िी कहना है दक अगर मै् डूबा तो
बै्क डूबेगा। उनका बयान सोशि मीदडया
पर चच्ाट का दवरय बन गया है। हािांदक
दकयोसाकी की पूव्ट  :शेष पेज 6 पर

इसका िूसरा
पहिू भी है 

रैव्स कवशेषज्् डेकवड ए.
पेरेज के मुताकबक, इसका

दूसरा पहलू भी है। कज्ट
बढ्ने के साि ब्याज, मॉग््ेज
भुगतान और क़श फ्लो पर

दबाव भी बढ्ता है। करयल
एस्रेर कनवेशक जॉन पूल
ने चेतावनी दी कक लेवरेज

तब शानदार तरीके से काम
करता है, जब प््ॉपर््ी की

कीमत्े बढ् रही हो्। लेककन
बाजार का र्ि पलरने पर
यही कज्ट कनवेशक के कलए

बड्ा कवि््ीय जोकिम बन
सकता है।

‘उनह़े ़चौक़ािे वािी बाते़
कहिा पसंि है’

ककयोसाकी की पूव्ट पत्नी ककम ने
वैकनरी फेयर से कहा कक 1.2 अरब
डॉलर की रकम को रॉबर्ट के कनजी

करट्् के तौर पर नही् देिा जाना
चाकहए। उन्हो्ने बताया, ये कज्ट 1500

अपार्टम्ेर यूकनट्स पर पार्टनस्ट के
साि है्, उनका कनजी कहस्सा कसफ्फ

30-60 कमकलयन डॉलर ही है।
तकनीकी र्प से, हां, हम पर यह

सारा करट्् है। वैकनरी फेयर के
अनुमान के मुताकबक, अगर

ककयोसाकी की सालाना करीब 30
लाि डॉलर की कमाई का दावा सही

माना जाए तो करयल एस्रेर कज्ट मे्
उनकी कहस्सेदारी लगभग 3 करोड् से
6 करोड् डॉलर के बीच हो सकती है। 

कर्ज लेकर कैसे बढ्ाते है् संपत््ि? : ककयोसाकी की कनवेश रणनीकत का बड्ा
कहस्सा लेवरेज यानी कज्ट के इस््ेमाल पर आधाकरत है। इसका तरीका यह है कक
जब ककसी प््ॉपर््ी की कीमत बढ्ती है तो उसके माकलक उस बढ्ी हुई इक्ववरी के
आधार पर दोबारा कज्ट ले सकते है्। कमसाल के तौर पर, अगर ककसी प््ॉपर््ी की
कीमत बढ्कर काफी ज्यादा हो जाती है, तो उसके माकलक उस संपक््ि के किलाफ
अकतकरव्त लोन लेकर उस पैसे से दूसरी संपक््ियां िरीद सकते है्। इस तरह कबना
मौजूदा प््ॉपर््ी बेचे भी नई संपक््ियां हाकसल करने की क््मता बढ् जाती है।

बांकेलबहारी मंलिर की मंगिा
आरती का सीधा प़़सारण
मथुरा। जन्माष््मी के अवसर पर
वृन्िावन के बांकेदबहारी मंदिर मे्
वर्ट म्े केवि एक बार मध्यराद््ि

पश््ात होने
वािी मंगिा
आरती का
पहिी बार
सीधा प््सारण
दकया जाएगा।
इसके दिए

मंदिर मे् सिी तैयादरयां पूरी कर िी
गई ह्ै। बांकेदबहारी मंदिर मे् मंगिा
आरती आम तौर पर सुबह दिन
दनकिने के बाि ही होती है। परंतु,
जन्माष््मी के अवसर पर मध्यराद््ि
मे् महादिरेक संपन्न होने के उपरांत
रात म्े ही 1.45 बजे से िश्टन खोिे
जाने के 10 दमनर बाि 1.55 बजे
मंगिा आरती शुर् हो जाएगी।
अनि़ा अभी िो लिि
रहेग़े असप़ताि मे़
मुंबई। मुंबई के एक अस्पताि मे्
ित््ी सामादजक काय्टकत्ाट अन्ना
हजारे की तबीयत मे् सुधार हुआ
है। वह अब दनयदमत र्प से
िोजन कर रहे है्। 89 वर््ीय हजारे
को दचदकत्सीय दनगरानी मे् अिी
िो दिन और बॉम्बे अस्पताि मे्
ित््ी रखा जायेगा। दचदकत्सको् ने
अन्ना हजारे की जांच की। उनकी
हाित मे् सुधार हुआ है। अन्ना
अब दनयदमत र्प से िोजन िी
कर रहे है्। हम िी चाहते है् दक
अन्ना के अस्पताि से छुट््ी िेकर
अदहल्यानगर दजिे के अपने गांव
रािेगण दसद््ि िौरने से पहिे वह
पूरी तरह स्वस्थ हो जाएं। 

डेढ ़साि मे ़पुलिस िही ़कर पाई लिशा
मड़डर की जांच, सीबीआई को लजमम़ा

एजेंसी:मुंबई

बॉम्बे हाईकोर्ट ने दिवंगत अदिनेता
सुशांत दसंह राजपूत की प््बंधक
रही् दिशा सादियान की मौत के
मामिे मे् बुधवार को सीबीआई से
जांच कराए जाने का आिेश दिया
और छह साि तक प््ाथदमकी िज्ट
नही् करने पर मुंबई पुदिस को
फरकार िगाई। कोर्ट ने कहा दक
मुंबई पुदिस की जांच ‘जवाब से
अदधक सवाि खड्े करती है।
न्यायमूद्तट सारंग कोतवाि और
न्यायमूद्तट  :शेष पेज 6 पर

सीबीआई को 
लिए लिि़़ेश
हाईकोर्ट ने सीबीआई से
प््ािकमकी दज्ट करने और
कदशा के कपता सतीश
साकलयान का बयान दज्ट
करने को कहा, लेककन यह
भी साफ ककया कक जांच के
दौरान ककसी के क्िलाफ
पय्ाटप्त सबूत कमलने तक
ककसी को भी आरोपी नही्
माना जाएगा। सतीश
साकलयान ने कशवसेना
(उबाठा) नेता आकदत्य
ठाकरे के क्िलाफ् प््ािकमकी
दज्ट करने की मांग की िी।

कोर्ट ने अपने फ़्सले मे् कहा कक उसकी राय मे्
पुकलस के पास ककित अपराध की जांच करने का
पय्ाटप्त मौका िा, लेककन उसने प््ािकमकी दज्ट
नही् की और न ही ककसी संज््ेय अपराध की जांच
की। इसने बुधवार को मंुबई पुकलस को आदेश
कदया कक वह कदशा साकलयान की मौत के मामले से
जुड्ी सभी सामग््ी तुरंत सीबीआई को सौ्प दे।

पुलिस पर कडी़ लिपप़णी

हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर



बिलासपुर। छत््ीसगढ् हाईकोट्ा
के फुल बे्च ने सव्ासम्मसत से
महासधवक्ता सववेक शम्ाा को वसरष््
असधवक्ता का िज्ाा िेने का प््स््ाव

मंजूर कर सलया है।
इससे पहले हाईकोट्ा
के रसजस्ट््ार जनरल
रजनीश श््ीवास््व
ने 25 अगस्् 2026

को इस संबंध म्े सूचना जारी की री।
सूचना मे् कहा गया रा सक फुल कोट्ा
के प््स््ाव के अनुसरण मे्
महासधवक्ता सववेक शम्ाा का नाम
वसरष्् असधवक्ता के र्प मे् नासमत
करने के सलए प््स््ासवत सकया गया है।
उल्लेखनीय है सक राज्य शासन ने
सववेक शम्ाा को नवंबर 2025 मे् राज्य
का महासधवक्ता सनयुक्त सकया रा।
ध्यान रहे सक वे हाईकोट्ा के पूव्ा
न्यायाधीश और उपभोक्ता आयोग के
पूव्ा अध्यक्् जक्सटस आर. एस. शम्ाा
के पुि्् है्। उन्हो्ने रानी िुग्ाावती
सवश््सवद््ालय (जबलपुर) से
एलएलबी की पढ्ाई पूरी की और वि्ा
2003 से सबलासपुर हाईकोट्ा मे्
वकालत कर रहे है्। उन्हो्ने राज्य
सरकार की ओर से कोयला घोटाला,
शराब घोटाला और एसीबी से जुडे्
कई प््मुख और संवेिनशील मामलो्
मे् पैरवी की है।

नबलासपुि, गुर्िाि 3 नसरंबि 2026 haribhoomi.com 
हमर-प््देश

िाििफल

मेष

आि का दिन ऊि्ाम और आत्रदवश््ास से भरपूर
रहेगा। काय्मक््ेत्् रे् नई दिम्रेिादरयां दरले्गी, दिन्हे्
रेहनत से सफलतापूव्मक दनभाएंगे। 

आि त्थथरता और व्यावहादरक सोि का दिन है।
कदरयर रे् प््गदत के अवसर आएंगे। पदरवार के साथ
सरय दबताने से शांदत दरलेगी। पािन का ध्यान रखे्।
आि संिार और बुद््िरत््ा से सफलता दरलेगी।
नौकरी या व्यापार रे् अच्छे प््स््ाव आएंगे। छोटी यात््ा
लाभिायक सादबत होगी। 

भावनाओ् पर दनयंत््र रखे्। घरेलू रारलो् रे् सुधार
होगा, पदरवार का सहयोग दरलेगा। आद्थमक त्थथदत
सारान्य रहेगी। थ्वाथ्थ्य अच्छा, लेदकन तनाव न ले्।
नेतृत्व क््रता दिखाने का उत््र दिन। काय्मक््ेत्् रे्
तरक््ी और नई दिम्रेिादरयां दरल सकती है्।
आद्थमक लाभ के संकेत है्। 

रेहनत और दिम्रेिादरयो् से भरा दिन। काय्मक््ेत्् रे्
रहत्वपूर्म कार पूरे हो्गे, सराहना दरलेगी। आद्थमक
दनर्मय सोि-सरझकर ले्। 
संतुलन और सौ्िय्म का प््भाव रहेगा। कदरयर रे् नए
अवसर प््ाप्त हो्गे। आद्थमक त्थथदत सुधरेगी। थ्वाथ्थ्य
अच्छा रहेगा, दनयदरत व्यायार शादरल करे्।

गहन सोि और रहथ्यरयी गदतदवदधयो् का दिन। काय्म
रे् गुप्त सहयोग से लाभ हो सकता है। आद्थमक रारलो्
रे् सावधानी बरते्। थ्वाथ्थ्य रे् लापरवाही न करे्।

भाग्यशाली दिन सादबत होगा। यात््ा या नई योिनाएं
सफल हो्गी। कदरयर रे् उन्नदत के योग है्। आद्थमक
सुधार होगा। प््ेर िीवन सुखरय रहेगा।
काय्मक््ेत्् रे् त्थथरता बनी रहेगी। आद्थमक त्थथदत रे्
धीरे-धीरे सुधार होगा। पदरवार का सहयोग दरलेगा।
थ्वाथ्थ्य सारान्य, दनयदरत दिनिय्ाम बनाए रखे्।

नए दविार और रिनात्रकता से लाभ होगा।
सारादिक क््ेत्् रे् सम्रान बढ्ेगा। आद्थमक लाभ
संभव, दनवेश सोिकर करे्। प््ेर रे् रोरांि रहेगा।

अंतर्मुखी और भावनात्रक दिन रहेगा। आध्यात्तरक
काय््ो् रे् र्दि बढ्ेगी। कदरयर रे् सुधार के संकेत है्।
रानदसक संतुलन बनाए रखे्।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

शतप््ततशत लौटाने के तनर््ेश, कई रुकानरार 70 प््ततशत भी नही् लौटा रहे

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

साव्ाजसनक सवतरण प््णाली अंतग्ात उसचत मूल्य की
िुकानो् मे् पीडीएस चावल सजन बारिानो् मे् भरकर भेजा जाता
है, उसका इस््ेमाल सरकार ि््ारा अब हर साल सकसानो् से
समर्ान मूल्य पर धान खरीिी मे् सकया जाता है। उसचत मूल्य की
िुकानो् को सनि््ेश भी सिए गए है् सक वे शतप््सतशत बारिानो् को
सवभाग को वापस लौटाए। इसके सलए िुकानिारो् को 25 र्पए
प््सत बारिाना की िर से रासश का भुगतान भी सकया जाता है।
इसके बाि भी कई िुकानिार बारिाना को नही् लौटाकर बाजार
मे् सबक््ी कर रहे है्। इसके कारण न केवल धान खरीिी के िौरान
पुराने बारिानो् की कमी होती है, बक्लक संबंसधत सवभाग को
िोगुनी कीमत िेकर नए बारिाने खरीिने पड्ते है्, सजससे
शासन को लाखो्-करोड्ो् र्पए का नुकसान होता है। आंकड्ो्
के अनुसार, असधकतर िुकानिार 70 प््सतशत भी बारिाने नही्
लौटा रहे है। इसके कारण सवभाग को धान खरीिी के िौरान
बारिानो् की कमी होने पर नए बारिानो् को खरीिी करना पड्ता
है।

रायपुर सजले मे् उसचत मूल्य की कुल 720 िुकाने् है्। इनमे्
शहरी क््ेि््ो् मे् 298 एवं ग््ामीण क््ेि््ो् मे् 422 िुकाने् संचासलत
है्। सहकारी सवपणन संघ मय्ाासित रायपुर के असधकासरयो् के
अनुसार इन सभी िुकानो् मे् एक अप््ैल से लेकर 31 अगस्् की
अवसध तक कुल 10 लाख बारिाने पीडीएस चावल के माध्यम
से पहुंचे है्, सजनमे् से अब तक माि्् 5 लाख बारिाने ही लौटाए
गए है्। शेि 5 लाख बारिाने अब तक वापस नही् सकए गए है।

सवभाग से समले आकड्ो् के अनुसार सजले मे् संचासलत 720
िुकानो् मे् से 469 िुकानिारो् ने कुल 5 लाख बारिाने लौटाए
है, वही् शेि 251 िुकानिार ऐसे है सजनमे् से कोई भी एक
बारिाना भी लौटाया नही् है। इस तरह इन िुकानो् मे् शत-
प््सतशत बारिाने या तो डंप पड्े हुए है, या सफर बाजार मे् अच्छी
कीमत समलने पर बेच चुके है।

पीडीएस िुकानो् से पुराने बारिाने नही् लौटाए जाने के
कारण शासन को हर साल करोड्ो् र्पए का नुकसान हो रहा है।
रायपुर मे् िस लाख बारिाने सवतसरत सकए गए। सजसकी कीमत
5 करोड् र्पए होती है। सवभागीय सूि्् के अनुसार सवभाग नए
बारिाना की खरीिी 50 से 55 र्पए प््सत बारिाना की िर से
करता है, जबसक पीडीएस िुकानो् से 25 र्पए प््सत बारिाना की
िर से खरीिी करता है। इस तरह पुराना बारिाना सवभाग को
आधी कीमत मे् समल जाता है, जबसक नया बारिाना के सलए

िोगुना से असधक रासश व्यय की जाती है। वही् बाजार मे् पुराने
बारिानो् की कीमत सरकारी रेट से कम है। पुराने बारिानो् की
खरीिी करने वाले एक िुकानिार ने नाम नही् छापने की शत्ा पर
बताया सक पुराना बारिाना बाजार मे् क्वासलटी के अनुसार
सबकता है। 10 र्पए से लेकर असधकतम 20 र्पए के भाव
लगता है। वह भी इसी भाव से बारिाना क््य करता है।
चूहा खा गए, फट गए जैसे बहािे

सवभाग को बारिाना वापस नही् लौटाने वाले उसचत मूल्य
िुकानो् के ज्यािातर संचालक यही बहाना बनाया जाता है सक
बारिाने फट गए है् या सफर चूहे खा गए है्। इसके कारण बारिाने
इस््ेमाल के योग्य नही् होने पर उसे औने-पौने रेट पर बेच िेने
की बात िुकान संचालक कहते है्। जांच की कोई व्यवस्रा नही्
होने के कारण भ््समत करने वाले संचालको् पर कोई कार्ावाई भी
नही् हो पाती है।
काि्ािाई की रैयािी

10 लाख बारिानो् मे् 5 लाख ही लौटाए गए है्। सजले मे्
लगभग ढाई सौ िुकानिारो् ने अप््ैल माह से अब तक एक भी
बारिाना नही् लौटाया है। प््शासन की ओर से सभी िुकानिारो्
को कम से कम 70 प््सतशत बारिाने लौटाने के सनि््ेश सिए है।
ऐसा नही् करने वाले िुकानो् के सखलाफ सनयमानुसार कार्ावाई
की जाएगी।

- जशिीर बसंह िघेल, डीएमओ
सहकारी सवपरण संघ\

बािदािा घोटाला! िाशि दुकाि िही् लौटा िहे पुिािा
बािदािा, किोड्ो् फूंक निभाग कि िहा िई खिीदी

24 घंटे म्े स्िाइि फ्लू के सार केस, नजला अस्पराल मे् निशेष िार्ा, बढ्ाए जाएंगे बेर
हरिभूरि न्यूज: िायपुि।

स्वाइन फ्लू के मामले धीरे-धीरे बढ्ने लगे है्। बुधवार
को रायपुर सजले मे् एक सार सात लोगो् की सरपोट्ा पॉसजसटव
आई है। बढ्ते मामले को िेखते हुए सजला अस्पताल मे्
आईसोलेशन वाड्ा के सवस््ार की तैयारी की जा रही है।
मौजूिा क्सरसत मे् वहां पांच से िस मरीजो् को भत््ी कर
इलाज सकया जा सकता है, लेसकन आपात क्सरसत को ध्यान
मे् रखते हुए इसकी क््मता िोगुना करने की तैयारी की जा
रही है।

सजला अस्पताल मे् सपछले सिनो् स्वाइन फ्लू से पीस्डत
एक मरीज का इलाज सकया गया है और उसकी सरपोट्ा
पॉसजसटव आने के बाि छुट््ी िी गई है। सजला अस्पताल की
टीम ने इस मरीज के सार उसके क्लोज कांटेक्ट वाले यानी
पसरवार के लोगो् की सहस्ट््ी और स्वास्थ्य की जांच भी कर

ली है। अभी रोजाना स्वाइन फ्लू के मामले सामने आ रहे है्
सजसे िेखते हुए सावधानी बरतने की ज्यािा आवश्यकता
महसूस की जा रही है। बुधवार को रायपुर सजले मे् एच1एन1
के सात संक््समत सामने आए। इसके बाि सजले मे् अब तक
पॉसजसटव केस की संख्या बढ्कर 73 हो गई है, सजसमे् से 14

एक्कटव केस है बढ्ते मामले के ध्यान मे् रखते हुए सजला
अस्पताल मे् आईसोलेशन वाड्ा को अपडेट कर वहां करीब
20 मरीजोे् के एक सार इलाज करने की व्यवस्रा की जा
रही है। स्वाइन फ्लू के संक््मण से पीस्डत मरीजो् को आम
लोगो् से िूर रखकर प््ोटोकॉल के आधार पर इलाज सकया
जाता है। संक््समतो् के उपचार के िौरान सचसकत्सकीय स्टाॅफ
को भी वैसे ही प््ोटोकॉॅल का पालन करना होता है जैसे
कोरोना मे् सकया जाता है। इसके सलए वत्ामान व्यवस्रा के
अलावा असतसरक्त कक्् मे् व्यवस्रा की तैयारी की जा रही
है। रायपुर के अलावा अन्य सजलो् मे् भी स्वाइन फ्लू के
मामले सामने आ रहे है्। इसके वजह से प््िेश के आंकड्ो मे्
भी बढ्ोतरी हो रही है। राज्य मे् कुल पीस्डतो् की संख्या 170
के करीब हो चुकी है, सजसमे् से 45 मरीजो् का होम
आईसोलेशन अरवा अस्पताल मे् इलाज चल रहा है।
स्वाइन फ्लू की धमक रायपुर, सबलासपुर समेत 19 सजलो् मे्

चुकी है। इनमे् 73 मरीजो् के सार रायपुर अव्वल है इसके
अलावा सबलासपुर मे् 20, िुग्ा मे् 17, रायगढ् मे् 10, धमतरी,
कोरबा मे् 9-9 और शेि सजलो् मे् 1 से 3 केस समल चुके है।
सवभागीय असधकासरयो् के मुतासबक इन मरीजो् को सकसी
तरह की गंभीर और लापरवाही वाली सहस्ट््ी नही् है। मौसम
मे् उतार-चढ्ाव के बीच बीमार पड्ने और काफी सिनो् तक
िीक नही् होने पर मामला स्वाइन फ्लू का होना सामने आया
है। रायपुर के पंडरी इलाके मे् एक मरीज के लक््ण के आधार
पर जांच के सलए स्वाइन और कोरोना का सै्पल सलया गया
रा। स्वाइन फ्लू तो सनगेसटव रहा मगर कोसवड की सरपोट्ा
पॉसजसटव आ गई है। सिलचस्प बात यह रही सक त्योहार के
अवकाश के कारण सरपोट्ा िेर से समली तक तब लक््ण के
आधार पर िवा खाकर मरीज िीक हो चुका रा।  वत्ामान मे्
लक््ण गंभीर नही् होने कारण यह संक््समत 3 से 5 सिन के
बीच िीक हो रहे है्।

रिक््ाकि््ी भर््ी िे् िरहला ओबीसी कोटे की 12 सीटो् पि
पुर्ष की रनयुक्तर, नगि रनगि देगा 3 लाख िुआवजा

बिलासपुर। छत््ीसगढ्  हाईकोट्ा के जक्सटस राकेश
मोहन पांडेय की ससंगल बे्च ने नगर सनकायो् मे् सहायक
सशक््क सशक््ा कम््ी ग््ेड-3 की भत््ी से जुड्े मामले मे्
माना सक मसहला ओबीसी वग्ा के सलए आरस््कत 12 पिो्
पर पुर्ि अभ्यस्रायो् की सनयुक्कत करना आरक््ण सनयमो्
के सवपरीत रा। हालांसक, सनयुक्कत आिेश वि्ा 2014 के
होने और करीब 12 वि्ा बीत जाने के कारण हाई कोट्ा ने
इन सनयुक्कतयो् को रद्् नही् सकया। इसके बजाय
यासचकाकत्ाा को हुई क््सत के सलए रायपुर नगर सनगम को
तीन लाख र्पये मुआवजा िेने का आिेश सिया है।

धमतरी मगरलोड अंतग्ात ग््ाम धौराभािा सनवासी
नम््ता िेवांगन ने  हाईकोट्ा मे् यासचका िायर की
री।यासचकाकत्ाा ने 2013 मे् सहायक सशक््क, सशक््ा
कम््ी ग््ेड-3, सवज््ान सविय के पि के सलए आवेिन सकया
रा। कुल 204 पिो् मे् से 12 पि ओबीसी मसहला वग्ा के
सलए आरस््कत सकया गया रा। यासचकाकत्ाा ने 60.70
अंक प््ाप्त सकए और मेसरट सूची मे् उसका स्रान 1594
रा। यासचकाकत्ाा का आरोप रा सक आरस््कत 12 पिो् पर
मसहला अभ्यस्रायो् की जगह पुर्ि ओबीसी अभ्यस्रायो्
को सनयुक्त कर सिया गया। वि्ा 2016 मे् उसने हाई कोट्ा
मे् यासचका िायर की री। कोट्ा के सनि््ेश पर तीन
सिस्यीय ससमसत ने जांच की और सरपोट्ा मे् माना सक उसे
आरक््ण सनयमो् के सवपरीत सनयुक्कत से वंसचत सकया गया
रा इसके बाि वि्ा 2018 मे् वत्ामान यासचका िासखल की
गई।

बियमों को सकंकुलर से िहीं िदला जा सकता
हाईकोट्ा ने कहा सक वि्ा 2013 के सशक््क भत््ी

सनयमो् के सनयम 6(5) के तहत मसहलाओ् ससहत
सवसभन्न वग््ो् के सलए आरक््ण का प््ावधान रा। कोट्ा ने
स्पष्् सकया सक सरकारी सक्कुलर वैधासनक सनयमो् को

असधरोसहत नही् कर सकता। यसि सकसी वैधासनक सनयम
मे् मसहला ओबीसी के सलए आरस््कत पिो् को पुर्ि
अभ्यस्रायो् से भरने की अनुमसत नही् है, तो केवल
सक्कुलर के आधार पर ऐसा करना वैध नही् माना जा
सकता। हालांसक कोट्ा ने यह भी िेखा सक अभ्यस्रायो् की
सनयुक्कत 15 जनवरी 2014 को हुई री और 2026 तक वे
लंबे समय से सेवा मे् है्। इस बीच यासचकाकत्ाा स्वयं वि्ा
2020 मे् सशक््क (गसणत) के पि पर सनयुक्त हो चुकी है
और उसकी सेवाएं भी सनयसमत हो चुकी है्। ऐसे मे् वि््ो्
पुरानी सनयुक्कतयो् को रद्् करने से सनजी प््सतवासियो् पर
गंभीर प््भाव पड्ता। कोट्ा ने माना सक नगर सनगम की
गलती के कारण यासचकाकत्ाा को वि्ा 2014 मे् सनयुक्कत
नही् समल सकी। यसि उस समय उसे सनयुक्कत समल जाती
तो उसे वेतन और अन्य सेवा लाभ प््ाप्त होते। इस गलती
के कारण उसे मानससक पीड्ा भी हुई। इन्ही् पसरक्सरसतयो्
को िेखते हुए हाई कोट्ा ने अभ्यस्रायो् की सनयुक्कतयो् को
बरकरार रखते हुए रायपुर नगर सनगम को यासचकाकत्ाा
को तीन लाख र्पये मुआवजा िेने का सनि््ेश सिया।

कुनबा बढ्ाने िप्् से लाएंगे रीन
िादा बाघ, ‘नि’ को छग िे्

रदलचस्पी नही्, चला गया पड्ोस िे्
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

िेश का तीसरा सबसे बड्े टाइगर
सरजव्ा के िज्ाा प््ाप्त गुर्घासीिास-
तमोर सपंगला बिहाल हालत मे् है।
इस टाइगर सरजव्ा मे् बाघो् का कुनबा
बढ्ाने बासरश के बाि पड्ोसी राज्य
मध्यप््िेश के बांधवगढ् टाइगर
सरजव्ा से तीन मािा बाघ ट््ांसलोकेट
कर लाया जाएगा। इसके सलए
एनटीसीए ने अनुमसत िे िी है।
बासरश के बाि बाघ को ट््ांसलोकेट
कर गुर्घासीिास टाइगर सरजव्ा
लाया जाएगा। हालांसक इसमे् कई
तकनीकी पे्च है्। गुर्घासीिास
टाइगर सरजव्ा के पस््शम-उत््र मे्
संजय डुबरी तरा पस् ्शम मे्
बांधवगढ् टाइगर सरजव्ा सटा हुआ
है। पूव्ा मे् झारखंड के पलामू टाइगर
सरजव्ा है। संजय डुबरी तरा
बांधवगढ् के बाघो् का गुर्घासीिास
एक बड्ा कॉसरडोर है। इससलए
गुर्घासीिास प््िेश के संविेनशील
टाइगर सरजव्ा मे् शासमल है।
गौरतलब है सक गुर्घासीिास टाइगर
सरजव्ा 2829.387 वग्ा सकलोमीटर मे्

फैला है। 2024 मे् टाइगर सरजव्ा
घोसित होने के बाि सजस जर्री
फील्ड स्टाफ की व्यवस्रा होनी
चासहए री, उसकी पूस्ता िो साल बाि
भी नही् की गई है। सुरक््ा उपाय भी
अपय्ााप्त है्। पुराने सेटअप के
अनुसार गुर्घासीिास मे् 84
वनपाल तरा वनरक््क के सेटअप
की स्वीकृसत समली हुई है। पुराने
सेटअप के अनुसार वत्ामान मे् इस
टाइगर सरजव्ा मे् 52 फील्ड स्टाफ है।
सजतने फील्ड स्टाफ है्, उनमे् से
ज्यािातर स्टाफ की ड््ूटी कोर तरा
बफर जोन की बजाए मैिानी क््ेि्् मे्
है। िो वि्ा पूव्ा पूव्ा नवंबर 2024 मे्
बारनवापारा अभयारण्य से एक बाघ
को रेस्क्यू कर गुर्घासीिास टाइगर
सरजव्ा मे् छोड्ा गया। बारनवापारा मे्
रेस्क्यू बाघ मेल रा। बावजूि इसके
उसके संबंध मे् अब तक कोई
सकारात्मक पसरणाम नही् समले है्।
छोड्े गए बाघ का प््मुख सिकाना
गुर्घासीिास न होकर संजय डुबरी
टाइगर सरजव्ा बन गया है। उक्त बाघ
ज्यािातर समय संजय डुबरी टाइगर
सरजव्ा मे् रहता है। 

महानििक्रा नििेक शम्ाा को
िनिष्् अनििक्रा का दज्ाा

साक््ात्कािकर्ाा को नही् बराया जाएगा अभ्यर््ी का नाि

फेसलेस होगा पीएससी का इंटिव्यू
पनिणाम एक अक्टूबि को संभानिर
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छत््ीसगढ् लोक सेवा आयोग राज्य सेवा परीक््ा-2025 के
साक््ात्कार 21 ससतंबर से प््ारंभ करेगा। इसका सवस््ृत शेड््ूल
बुधवार को घोसित कर सिया गया है। सपछली बार की तरह इस
बार भी साक््ात्कार फेसलेस होगा। अर्ाात साक््ात्कार के िौरान
परीक््ास्रायो् की पहचान उजागर नही् की जाएगी। अभ्यस्रायो् को
क््मांक सिए जाएंगे। इस क््मांक के आधार पर साक््ात्कारकत्ाा
उन्हे् अंक िे्गे। अभ्यस्रायो् के नाम अरवा अन्य कोई भी
जानकारी सजससे अभ्यस्रायो् की पहचान हो सके,
साक््ात्कारकत्ाा से गोपनीय रखी जाएगी। इंटरव्यू प््स््कया एक
अक्टूबर तक चलेगी। परंपरानुसार इसी सिन पसरणाम घोसित
होने की संभावा है।

गौरतलब है सक उक्त परीक््ा के माध्यम से 20 सवभागो् के
अंतग्ात 265 सवसभन्न पिो् सनयुक्कत होगी। फरवरी मे् आयाेसजत
प््ारंसभक परीक््ा के बाि सलसखत परीक््ा का आयोजन 6 से 9
जून तक सकया गया रा। इसके पसरणाम 31 अक्टूबर को जारी
सकए गए। 608 अभ्यस्रायो् को साक््ात्कार के सलए सचन्हांसकत

सकया गया है। अभ्यस्रायो् के िस््ावेजो् का सत्यापन साक््ात्कार
सतसर के एक सिन पूव्ा सनध्ाासरत पाली प््रम पाली-पूव्ााह्न
09.30 बजे तरा स््ितीय पाली- अपराह्न 01.30 बजे सकया
जाए।

इंजीनियनिंग भर््ी के 
अंनरम उत््ि जािी

छत््ीसगढ् लोक सेवा आयोग ि््ारा आयोसजत
राज्य असभयांस््िकी सेवा परीक््ा के अंसतम उत््र जारी
कर सिए गए है्। राज्य असभयांस््िकी सेवा परीक््ा 2026
के अंतग्ात सहायक असभयंता के 46 पि सवज््ासपत है्।
इन पिो् के सलए सलसखत परीक््ा 16 अगस्् को
आयोसजत की गई री। इसके सलए राज्य के 5 सजलो् मे्
सनध्ाासरत 23 परीक््ा केन्द्् बनाए गए रे। उक्त परीक््ा
के प््रम प््श्न पि््-सामान्य अध्ययन एवं स््ितीय प््श्न
पि््-असभयांस््िकी (सससवल/यांस््िकी/सवद््ुत) सवियो्
के मॉडल उत््र 19 अगस्् को जारी सकए गए रे। िावा
आपस््त 31 अगस्् तक मंगाई गई री। सनध्ाासरत सतसर

तक आयोग काय्ाालय मे् प््ाप्त िावा आपस््तयो् का सनराकरण
सविय सवशेिज्् ससमसत ि््ारा सकया गया। इसके पश््ात राज्य
असभयांस््िकी सेवा परीक््ा के अंसतम मॉडल उत््र आयोग की
असधकृत वेबसाइट मे् अपलोड कर सिए गए है्।
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सोने  और चांिी के लगातार
घटते-बढ़ते िाम के कारण
प़़िेि का सराफा
कारोबार रि़़ा बधंन से
त़योहारी सीिन प़़ारंभ
होने के बाि भी 40 फीसिी कम
हो रहा है। :शेष पेज 6 पर

समाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीसमाचार ही नही्, हवचार भीछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हहरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशत
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खबर संके््प

ग््ाहको् के साथ तनवेशक भी तििके, इसतलए
सराफा बाजार मे् 40 फीसदी कारोबार कम 

छह आईएएस और 13 अन्य
के हखलाफ आरोपपत्् 
नई दिल्ली। सीबीआई ने
हजरयाणा सरकार के जवजभऩन
जवभागो़ और संगठनो़ के 504
करोड़़ ऱपए के कजथत गबन के
मामले मे़ आरोप पत़़ िाजखल
जकया। इनमे़ हजरयाणा कैिर के छह
आईएएस अजधकाजरयो़,
आईिीएफसी फस़ट़ि बै़क के तीन
अजधकाजरयो़ और एयू स़मॉल
फाइने़स बै़क के एक अजधकारी
समेत 19 आरोपी िाजमल है़।
मामले मे़ पंचकूला की जविेष
अिालत के समि़़ िाजखल अपनी
तीसरे आरोपपत़़ मे़ सीबीआई ने
आईएएस अजधकाजरयो़ मोहम़मि
िाजयन, साकेत कुमार, प़़िीप
कुमार, जवनीत गग़ि, राम कुमार
जसंह और पंकि अग़़वाल को
आरोपी बनाया है। 

एम्स रायपुर के तीसरे दीक््ांत समारोह मे् शाममल हुए राधाकृष्णन, 689 मिद््ाम्थियो् को ममली मिग््ी

उपराष््््पति बोेले-राजनीतिक इच्छाशक्ति से खत्म
हुआ नत्सलवाद, अब नए युग की ओर छत््ीसगढ्

हरिभूिि न्यूज : िायपुि

श़़ी राधाकृष़णन बुधवार को अजखल
भारतीय आयुज़विज़़ान संस़थान
(एम़स), रायपुर के तीसरे िीि़़ांत
समारोह मे़ िाजमल हुए। उऩहो़ने
कहा जक यह िीि़़ांत समारोह केवल
उत़सव का ि़़ण नही़ है, बल़कक
जिम़मेिारी का भी अवसर है। “आि
युवाओ़ को िो जिज़़गयां जमल रही है़
और कल इससे कही़ अजधक
मूक़यवान जिम़मेिारी सौ़पी िाएगी-
भारत की िनता का स़वास़थ़य,
जवश़़ास और िीवन।”

उपराष़़़़पजत ने कहा जक 2012 मे़
स़थापना के बाि से एम़स रायपुर ने
मध़य भारत मे़ स़वास़थ़य सेवाओ़,
जचजकत़सा जिि़़ा :शेष पेज 6 पर

उपराष़़़़पडत सीपी
राधाकृष़णन ने कहा

डक छत़़ीसगढ़ मे़
नक़सलवाद के खात़मे

के पीछे दृढ़
राजनीडतक

इच़छाशल़कत और
मजबूत सुरक़़ा नीडत

रही है। एम़स रायपुर
के दीक़़ांत समारोह मे़

परीक़़ाड़थरयो़ को
संबोडधत करते हुए

उऩहो़ने छग मे़
बदलाव और डवकास
के डलए पीएम नरे़द़़

मोदी, गृहमंत़़ी अडमत
शाह और मुख़यमंत़़ी

डवष़णुदेव साय को
श़़ेय डदया।

हवश््ास और सम्मान
जर्री-राज्यपाल
राज़यपाल रमेन िेका ने कहा डक
डचडकत़सा डशक़़ा केवल ज़़ान और
कौशल तक सीडमत नही़ है, बल़लक
इसमे़ धैय़र, कऱणा और गहरी
डजम़मेदारी की भावना भी आवश़यक
है। डचडकत़सा का वास़़डवक उद़़ेश़य
मानवता की सेवा है और एक
डचडकत़सक की श़़ेष़़ता केवल उसकी
पेशेवर दक़़ता से नही़, बल़लक मरीजो़
के साथ डकए जाने वाले व़यवहार,
डवश़़ास और सम़मान से भी डनध़ारडरत
होती है। उऩहो़ने सभी उत़़ीण़र डवद़़ाड़थरयो़
को इस महत़वपूण़र उपलल़बध के डलए
हाड़दरक बधाई देते हुए उनके
उज़़़वल, सफल एवं संतोरप़़द भडवष़य
की शुभकामनाएं दी़। 

376 महहलाओ्, 313 पुर्षो् को हडग््ी
उपराष़़पडत ने उच़़ डशक़़ा मे़ मडहलाओ़ की
भागीदारी मे़ हुई उल़लेखनीय वृड़़ि का भी उल़लेख
करते हुए कहा डक वऱर 2014-15 मे़ मडहला
नामांकन जहां 1.57 करोड़ था, 2023-24 मे़ यह
बढकर अब 2.24 करोड़ हो गया, जो 42.2
प़़डतशत की वृड़़ि दश़ारता है। एम़स रायपुर के
दीक़़ांत समारोह मे़ भी 376 मडहलाओ़ और 313
पुऱरो़ को डिग़़ी डमली है।

कारोबार चौपट 
सराफा   कारोबाडरयो़ के

मुताडबक सराफा का
कारोबार तो अब चौपि
होते जा रहा है। आम

खरीदार सोने और
चांदी के रोज बदलते दाम

के कारण पहले ही कम हो
गई  है। अब तो :िेष पेज 6 पर

चांदी पर बीते माह 16 मई से प़़डतबंध
लगा है। इसके एक डदन पहले चांदी के
दाम 287600 ऱपए थे। चांदी कारोबारी
लक़़़मी नारायण लाहोिी के मुताडबक ऐसी
संभावना जताई जा रही थी डक चांदी का
आयात बंद होने से डनवेशको़ की चांदी
बाहर आएगी तो दाम बढ़े़गे। लेडकन दाम
बढ़ने के स़थान पर :िेष पेज 6 पर

चांदी 45 हजार सस््ी 

सोने-चांदी के कम-
ज्यादा होते दाम के
कारण अब ससर्फ

शासदयो् और त्योहार
पर जर्रत की ही

खरीदारी 

18 पुर्ष्कार भी
दीक़़ातं समारोह का प़मु़ख आकऱरण डवडभऩन
डचडकतस़ा एवं स़वासथ़य़ डवज़़ान पाठ़़क़़मो ़को
सफलतापव़ूरक परूा करन ेवाल ेडवद़़ाडथ़रयो ़को 689
डिग़़ी प़म़ाण-पत़़ो ़का डवतरण रहा। उत़कृष़़ शकै़ड़णक
प़़दश़रन करन ेवाल ेडवद़़ाडथ़रयो ़को 16 परुसक़ार भी
प़़दान डकए गए। यह अवसर डवद़़ाडथ़रयो़, उनके
पडरवारो,़ डशक़क़ो ़और परू ेएम़स रायपरु पडरवार के
डलए गव़र और खशुी का क़ण़ रहा।

हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि

पंडो-पहाड़ी कोरवा आबादी
मे् फैला बुखार, 72 बीमार 

हरिभूिि न्यूज:अंरिकापुि

सरगुिा मे़ इन जिनो़ पंिो एवं
पहाड़ी कोरवा ग़़ामीणो़ मे़
लेप़टोस़पायरोजसस और स़क़़ब
टाइफस के मामले सामने आए
है़। संभाग से तक मेजिकल

कॉ ले ि
अस़पताल मे़
ऐसे 72
मरीिो़ को
भत़़ी कराया
गया है। इनमे़

लगभग 40 ग़़ामीणो़ मे़ स़क़़ब
टाइफस और 32 ग़़ामीणो़ मे़
लेप़टोस़पायरोजसस की पुज़़ि हुई
थी। राहत की बात यह है जक
जफलहाल सभी मरीिो़ का
उपचार कर :शेष पेज 6 पर

जानवरो् से
फैलती है
बीमारी
िॉ. िे़भुऩ़ीकर के
अनुसार
लेप़िोस़पायरोडसस
और स़क़़ब
िाइफस जानवरो़
से फैलने वाली
बीमारी है।
लेप़िोस़पायरोडसस
चूहे, कुत़़े या अऩय
जंगली जानवरो़
के पेशाब से
फैलता है जबडक
स़क़़ब िाइफस
एक जूनोडिक
बीमारी है।
जूनोडिक बीमारी
:िेष पेज 6 पर

n सरगुजा के
मेडिकल
कॉलेज
अस्पताल मे्
हुआ उपचार

अटेंडेंस एप पर भडंकी टीचर
कहा-नेता और अफसरों

पर भी लागू हो ननयम
हरिभूरि न्यूज:जांजगीि-चांपा

जिले के नवागढ़ ब़लॉक से एक
जिज़़िका का वीजियो सोिल
मीजिया पर तेिी से वायरल हो
रहा है। जिसमे़ वे स़कूलो़ मे़ लागू
जकए गए नए ऑनलाइन अटे़िे़स
ऐप का खुलकर जवरोध करती
निर आ रही है़। वायरल वीजियो
मे़ जिज़़िका ने छत़़ीसगढ़ी भाषा मे़
िासन-प़़िासन पर तीखे सवाल
उठाए है़। उऩहो़ने कहा है जक
अटे़िे़स ऐप :शेष पेज 6 पर

हो रही है कार्रवाई
नवागढ़ ब़लॉक के तुलसी हाईस़कूल मे़ पदस़थ व़याख़याता
का वीडियो वायरल हुआ है। इसमे़ अनुशासनहीनता
डदख रही है। इस मामले मे़ नोडिस जारी कर काऱरवाई
की जा रही है। -अिोक शसन्हा, िीईओ, जांजगीर-चांपा

छत््ीसगढ्ी मे्
सरकार को दी

चेतावनी, सड्को्
पर मवेशियो् का
मुद््ा भी उठाया,
डीईओ ने शदया

नोशिस
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वाता्स िे तनकल िकता है हर िमसय्ा का हल

ट््ेड्अंतम्सन
आज की पाती

बीमातरयो ्का बडा् कारण 
पौत््िक आहार िे दूरी   
एक तसिंबर से साि  तसिंबर िक राष््््ीय पोषण सप्िाह
मनाया जा रहा है। आम लोगो् को खानपान के  प््ति
जागर्क करने के उद््ेश्य से माच्च 1975 मे् एडीए
(अमेतरकन डायटेतटक  एसोतसएशन, अब न्यूत््िशन
और डाइट साइंस अकैडमी) ने राष््््ीय पोषण सप्िाह
मनाने की शुर्आि की थी। हमारे देश मे् इसकी
शुर्आि वष्च 1982 मे् हुई थी।  अब हर राष््््ीय पोषण
सप्िाह हर वष्च 1 तसिंबर से 7 तसिंबर िक मनाया जािा
है। हम खाने को जो मज््ी खा ले्, लेतकन जो  खाना
हमारे शरीर के तलए उपयोगी न हो या िरह-िरह के
स्वातदष्् भोजन करने के  बावजूद हमे् कोई न कोई
छोटी बड्ी बीमारी परेशान करिी रहिी है, िो हमे् यह
समझ लेना चातहए तक हम जो कुछ खा रहे है् वो हमारे
शरीर के तलए उतचि नही्  है। - विक््म शम्मा, रमयगढ्

सदमाग की गसिसिसधयों को पढंने िाले ईयरबड अब सिजंंान-करा की बाि
नहीं रह गए हैं और जलंद ही रोजमरंाथ की सजंदगी का सहसंिा बन िकिे हैं।

सिशेषजंंों का दािा है सक इन उपकरणों के आम होने िे
ऐिी पीढंी सिकसिि हो िकिी है, जो बचपन िे ही
नंयूरोरेकंनोलॉजी के िार बडंी होगी। नंयूरल िकनीक िे
जुडंे उपकरण बनाने िाली कंपनी ‘नंयूरेबल’ का दािा है
सक उिके इलेकंटंंोएनंिेफेलोगंंाफी (ईईजी) िेंिर िाले
हेडफोन रकान पर नजर रि िकिे हैं और काम के
दबाि को कम करने में मदद कर िकिे हैं। िहीं,
‘नेकंसंरिेंि’ के संमारंथबडंि राि में सदमाग के सिदंंुि
िंकेिों को सरकॉडंथ कर नींद का सिशंलेषण करिे हैं और

सदन में इनंहीं िेंिर की मदद िे ये संमारंथबडंि वंयकंकि के िबिे बेहिर पंंदशंथन
िाले िमय में कसठन काम िय करने में मदद करिे हैं। इि िकनीक में बडंी
पंंौदंंोसगकी कंपसनयां भी रंसच ले रही हैं। एपंपल ने 2023 में ऐिे एयरपॉडंि
के सलए पेरेंर आिेदन दायर सकया रा, सजनमें सदमाग की गसिसिसधयां मापने
िाले इलेकंटंंोड शासमल हैं। करोडंों ईयरबड पहले ही इसंंेमाल सकए जा रहे हैं
और एपंपल के इि कंंेतंं में पंंिेश िे ईईजी िकनीक बडंे पैमाने पर आम लोगों
िक पहुंच िकिी है। 

शंघाई िहयोग िंगठन (एििीओ) ने पासकसंंान के िांसंकृसिक केंदंं लाहौर
को 2026-27 के सलए ‘पयंथरन और िांसंकृसिक राजधानी’ घोसषि सकया है।
यह घोषणा सकसंगथसंंान की राजधानी सबशंकेक में
एििीओ िदसंय देशों के राषंंंंाधंयकंंों की पसरषद की
26िीं बैठक में की गई सजिमें पासकसंंान के पंंधानमंतंंी
शहबाज शरीफ भी शासमल हुए रे। ‘डॉन’ अिबार की
िबर के अनुिार 2022 िे हर िाल एििीओ के
िदसंयों देशों के शहरों को बारी बारी िे पयंथरन एिं
िांसंकृसिक राजधानी का दजंाथ सदया जािा है। इिका
उदंंेशंय िदसंय देशों के बीच लोगों के आपिी िंपकंक और
पयंथरन को बढंािा देना है। िार ही, यह उि देश की
िांसंकृसिक सिरािि को भी उजागर करिा है जो िंगठन का मौजूदा अधंयकंं
होिा है। अधंयकंं का पद भी बारी बारी िे िदसंय देशों को समलिा है।
पासकसंंान ने इि िाल एििीओ की अधंयकंंिा िंभाली है। पंंधानमंतंंी
शहबाज शरीफ ने इिकी अधंयकंंिा की रीम ‘दृसंंिकोण को कायंथ में
बदलना: िंपकंक, निाचार और िाझा िमृसंंि’ िय की है। इि िाल अपंंैल में
एििीओ िदसंय देशों के पयंथरन सिभागों के पंंमुि की सबशंकेक में मुलाकाि
के दौरान लाहौर को यह दजंाथ देने का फैिला सकया गया।

एससीओ ने लाहौर को अपनी
पय़यटन राजिानी दकया घोदिि

दिमाग की गदिदिदियां पढ़ने
िाले उपकरण जल़ि हो़गे आम

करंट अफेयर ऑफ बीट

िंकसलि

दश्सन

वारा्थ से प्त्य्िे वय्लक्र िा सरोिार ह।ै जब मन मे ्सदंहे उपज,े ह्दय अववश््ास स ेवघर
जाए, मव््सषि् मे ्ववचार न ठहरे, रब वारा्थ स ेही रास््ा वनिलगेा। िोई भी वववाद हो,
िैसी भी समसय्ा हो, वफर भी वारा्थ से हल वनिल सिरा ह।ै सबंधंो ्मे ्विरना भी ठहराव
क्यो ्न आ जाए, लवेिन वारा्थ ि ेराप से वरशर्ो ्पर जमा बफ्फ भी वपघल जारी है। वार्ाथ मे्
वशवरलरा ि ेवलए िेवल अहिंार दोषी होरा है। विसी भी ववधव्सं िा िारण अहंिार ही
रहा ह।ै ववश्् शावंर िी अवधारणा परसप्र सवंाद पर ही वरिी ह।ै संवादहीनरा स ेिरूनीवर
और राजनीवर अिलेी पड ्सिरी है। बारचीर चलरी रह ेरो वविल्प वनिलन ेिी
संभावना बढ ्जारी ह।ै चचा्थओ ्मे ्रि्फ, सझुाव और मरो् िा ववभाजन होरा रहरा ह।ै यह
अनवरर प््व््िया है। जनरा ि ेमधय् वनररंर जनमर पर चचा्थ चलरी रहरी ह।ै लोि चचा्थ
और लोिमर स ेसंसार िी बड्ी समसय्ाओ् पर सिारात्मि वनषि्ष्थ वनिल सिर ेह।ै
चच्ाथ या वारा्थ िो प््ोतस्ावहर िरना उवचर ह।ै सवंादहीनरा िो हरोत्सावहर िरना चावहए।
सभी द््ार भल ेही बदं हो जाए,ं लवेिन बारचीर िा द््ार सदैव िुला रहे। लोग िहर ेहै ्वि
पैसो ्िा िाम पैसो ्स ेही चलरा ह,ै बारो ्से नही।् यह बार सच ह ैवि बारो ्स ेिोई िाम
नही ्होरा, िाम रो िाम िरने से हो सिरा ह,ै लवेिन िाम रभी हो सिरा ह,ै जब उस
िाम स ेपहल ेिोई ववचार लस्रर हो। ववचार लस्रर होगा रो उसस ेसंबवंधर बार पूरी हो
सिेगी और बार होगी रो िाम िा आदशे होगा।

सव्यं के धम्स की तचंता

िंकसलि

प््ेरणा

एि आदमी रालाब िे विनारे बैठ िर िुछ सोच रहा रा। रभी उसने पानी मे्
विसी  िे रूबने िी आवाज सुनी और उसने रालाब िी ररफ देिा रो उसे
एि वबच्छू रालाब मे् रूबरा वदिाई वदया। अचानि ही वह आदमी उठा और
रालाब मे् िूद गया। उस वबच्छु िो बचाने िे वलए उसने उसे पिड वलया
और रालाब िे बाहर लाने लगा। इससे घबरािर वबच्छू ने उस आदमी िो
रंि मारा। आदमी िा हार िून से भर गया वो जोर-जोर से वचल्लाने लगा,
उसिा हार िुल गया और वबच्छू वफर पानी मे् वगर गया। आदमी वफर उसिे
पीछे गया। उसने वबच्छु िो पिडा। लेविन वबच्छू ने वफर से उसे िार वलया।
यह बार-बार होरा रहा। यह पूरी घरना दूर बैठा एि आदमी देि रहा रा। वो
उस आदमी िे पास आया और बोला-अरे भाई ! वह वबच्छू रुम्हे बार-बार
िार रहा है। रुम उसे बचाना चाहरे हो,  वो रुम्हे ही रंि मार रहा है। रुम उसे
जाने क्यूँ नही् देरे? मर रहा है्  अपनी मौर, रुम क्यूँ अपना िून बहा रहे हो?
रब उस आदमी ने उत््र वदया-भाई! रंि मारना रो वबच्छू िी प््िृवर है।  वह
वही िर रहा है लेविन मै् एि मनुष्य हूँ, और मेरा धम्थ है दूसरो् िी  सेवा
िरना और मुसीबर मे् उनिा सार देना। अरः वबच्छू अपना धम्थ वनभा रहा है्
और मै् मेरा।

िचंतन

योधय्ा मे ् राममवंदर िा वनमा्थण िरोड्ो् लोगो ् िी आस्रा स े जडु्ा
ऐवरहावसि अधय्ाय ह।ै मंवदर िे भवय् स्वरप् िे सार यहा ंआने
वाल ेश्द्््ालओु ्िी सख्ंया भी लगारार बढ ्रही ह।ै जावहर ह,ै इरने

बड् ेधाव्मथि ि्ेद् ्िा सचंालन अब िेवल परपंरागर वय्वस्रा िे भरोस ेनही्
छोड्ा जा सिरा। श््द््ालओु ् िी सवुवधा, सरुक््ा, भीड ् प्ब्धंन, स्वचछ्रा,
चढ्ाव ेिी सरुक््ा और प्श्ासवनि िामिाज ि े वलए ऐसी व्यवसर्ा चावहए,
वजसम्े अनशुासन ि ेसार पारदवश्थरा और जवाबदेही भी सवुनव््िर हो। पवू्थ एयर
माश्थल वजरेद्् ् वमश््ा िो राममंवदर ि्स्र् िा पहला मख्ुय िाय्थिारी अवधिारी
बनाया जाना इसी आवशय्िरा िे सदंभ्थ मे ्दिेा जाना चावहए। वजरेद्् ् वमश््ा
लबं ेसमय रि वायसुनेा म्े महतव्पण्ूथ वजममे्दावरया ंसभंाल चिु ेहै।् ऑपरशेन
वसदंरू ि ेदौरान पव््िमी वाय ुिमान िा नरेतृव् िरने और सनैय् सवेा मे ्व्यापि
प्श्ासवनि अनभुव रिन ेवाल ेअवधिारी ि ेसामने अब एि अलग ररह िी
चनुौरी ह।ै सनेा म्े वनण्थय प्व्््िया स्पष्् होरी ह,ै वजममे्दावरयां वनधा्थवरर होरी है्
और अनशुासन सव््ोच् ्होरा ह।ै मंवदर प्श्ासन मे ्भी इन गणुो ्िी जर्रर ह,ै
लवेिन यहा ं धावम्थि परपंराओ,् श््द््ालओु ् िी भावनाओ ् और स्रानीय
सवंदेनशीलराओ ्िा धय्ान रिर ेहएु वय्वस्रा िो आग ेबढ्ाना होगा। इसवलए
उनिी वनयलुक्र िा मल्ूयािंन िवेल उनिे सन्ैय अनभुव स ेनही,् बल्लि इस
अनभुव िो धाव्मथि ससंर्ान िी जरर्रो ्िे अनरुप् ढालन ेिी क्म्रा स ेहोगा।
यह बदलाव ऐसे समय हआु ह,ै जब मवंदर म्े चढ्ाव ेिी चोरी िा मामला सामने
आन ेिे बाद प्श्ासवनि वय्वस्रा पर सवाल उठ।े चढ्ाव ेिी चोरी िा अर्थ
िवेल धन िी चोरी नही ्ह।ै मवंदर मे ्श््द््ाल ुअपनी श्द्््ा से दान िररा ह।ै उसे
भरोसा होरा ह ैवि उसिी ओर स ेअवप्थर रावश सुरव््कर रहगेी और धावम्थि ररा
सामावजि िाय््ो ्म्े उवचर ढगं स ेइसे््माल होगी। इस भरोस ेमे ्विसी भी प्ि्ार
िी सेध् मवंदर प्श्ासन िे वलए गभंीर ववषय ह।ै इसवलए अब सबस े पहली
प््ारवमिरा ऐसी व्यवसर्ा बनाना होनी चावहए, जहा ंअवनयवमररा िी सभंावना
िम स ेिम हो और विसी भी गड्बड्ी िी ल्सरवर म्े वजमम्देारी रय िी जा सि।े
रिनीि िा इस््मेाल वनगरानी ि ेवलए विया जा सिरा ह,ै लवेिन रिनीि
रभी प्भ्ावी होगी जब उसि ेसार मानवीय जवाबदहेी भी रय हो। राममवंदर
प्श्ासन ि ेसामन ेदसूरी बड्ी चनुौरी बढ्री भीड ्है। ववशेष पव््ो ्और धाव्मथि
आयोजनो ् ि े दौरान लािो ् श्द्््ालओु ् ि े अयोध्या पहुचंन े िी लस्रवर बन
सिरी ह।ै ऐस े मे ् प्व्शे और वनिास, दश्थन िी िरार, सरुक््ा, वचवितस्ा
सहायरा, पयेजल और यारायार प्ब्धंन ि े वलए पहल े स े मजबरू योजना
जरर्ी ह।ै पहली मवहला ि्स्र्ी िी वनयुल्कर स ेप्व्रवनवधतव् िा दायरा बढ्ा है।
अलग-अलग क््त््ेो् िा अनभुव रिन ेवाल ेलोगो ्िी मौजदूगी ि्स्र् ि ेवनण्थयो्
िो वय्ापि दवृ््षिोण द ेसिरी ह।ै लवेिन विसी भी सस्ंरा िी मजबरूी िेवल
पदावधिावरयो ्िे अनभुव स ेनही्, बलल्ि उसिी िाय्थप्ण्ाली स ेरय होरी ह।ै
वनण्थयो ्मे ्पारदवश्थरा और वजममे्दारी िी स्पष्् वय्वस्रा जरर्ी ह।ै इसवलए नए
मखुय् िाय्थिारी अवधिारी ि े सामन े सबसे बड्ी चनुौरी िेवल मवंदर िी
वय्वसर्ा सभंालन े िी नही,् बल्लि ववश््ास िो मजबरू िरने िी ह।ै सनैय्
अनशुासन, आधवुनि रिनीि और बहेरर प्ब्धंन रभी सार्थि हो्ग,े जब
उनिे िेद्् ् म्े पारदवश्थरा और जवाबदहेी होगी। राममवंदर िी भव्यरा वजरनी
महतव्पणू्थ ह,ै उरनी ही महत्वपण्ूथ उसिी वय्वस्रा िी ववश्स्नीयरा भी ह।ै

पारदतश्सता और वय्वसथ्ा
दुरस््् करने की चुनौती
अ

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

नेपाल ि््ािदी : भावी
िंकट की पूव्स चेतावनी 
ि बार साफ हो जानी चावहए वि दुवनया िे देशो् िे वलए नेपाल
त््ासदी िो हल्िे मे् लेना बडी भूल होगी। 2020 िी िनाडा िी रॉि
स्लाइर और 2023 िी वसव््िम मे् साउर ल्होनि झील िी

ग्लेवशयल फरने िी घरना हमारे सामने है्। यह िोई पहली या अंवरम घरनाएं
नही् है्, अवपरु देिा जाए रो यह समय रहरे प््यास नही् विए गए रो ऐसी
घरनाओ् िी आवृवर जल्दी और अवरववनाशिारी होगी, इससे निारा नही् जा
सिरा। जलवायु पवरवर्थन िे िारण वपछले सालो् म्े वजस ररह से प््िृवर िा
वविराल र्प देिने िो वमल रहा है, वह चाहे रूफानो् िे र्प म्े हो, चाहे
जंगलो् म्े लगरी आग िे िारण हो, ग्लेवशयरो् िे वपघलने िी हो, भूिंपो् िी
हो, बेमौसम आंधी-बरसार िी हो या समुद््ी रूफानो् िी बढ्री व््िक्वे्सी िी
हो बेहद गंभीर हो जारी है। वैज््ावनिो् व ववशेषज््ो् िी लगारार चेरावनी िो
नजरअंदाज िरने िा ही पवरणाम है वि नेपाल जैसी त््ासवदयांं आम होरी जा
रही है्। यह िेवल नेपाल या इससे जुडे क््ेत्् िे वलए ही गंभीर हालार नही् है्
अवपरु अमेवरिा, चीन, भारर सवहर दुवनया िे दस देश नेपाल जैसी त््ासदी िे
मुहाने पर िडे है्। यह भी सही है वि अभी रि भारर-नेपाल ही नही् दुवनया
िे इस दायरे् मे् आने वाला िोई भी देश इन आपदाओ् से वनपरने म्े पूरी ररह
सक््म नही् हो सिे है्। जानिारो् िी मान्े रो भारर, चीन, पाविस््ान, पेर् िे
एि िरोड 50 लाि लोग इनिे दायरे् म्े सीधे-सीधे आ रहे है्। यह वह लोग
है् जो इन ग्लेवशयलो् िे एि विलोमीरर से 10 विलोमीरर िे दायरे मे् रह रहे
है्। आज ग्लोफ िररे िे दायरे् मे् भारर, पाविस््ान, िनाडा, पेर्, अमेवरिा,
वचली, इरली, नेपाल और िोलंवबया आए हुए है्। आज संवाद या ववचार िा
ववषय यह नही् रह गया है वि नेपाल त््ासदी मे् विरने लोगो् ने अपनी जान
गंवाई है या विरनी जन-धन हावन हुई है, अवपरु यह हो जारा है वि इस ररह
िी त््ासदी से वनपरने िे वलए हम िहां रि रैयार है्। सवाल यह भी है वि ऐसे
हालार क्यो् होरे जा रहे है्। उत््रािंर त््ासदी हमारे सामने है् और उस त््ासदी
िे पवरणाम सामने होने िे बावजूद लगभग साल दर साल भूस्िलन िे मामले
हर सीजन मे् सामने आ रहे है्। यह साफ हो जाना चावहए वि प््िृवर से एि
सीमा से अवधि विलवाड विया जारा है रो वविृवर िा सामना हमे् िरना ही
पडेगा। जीवनदायी यही प््िृवर अपने वविराल र्प मे् पलरवार िररी है। ऐसे
म्े समय िे सार सबि लेना जर्री हो जारा है। आज सारी दुवनया मे् पय्ाथवरण
संरक््ण िी बार रो िी जारी है, पर उस पर अमल पूरी ररह से हो नही् पा रहा
है। हालार यही रहे रो सदी िे अंर रि समुद्् िा जलस््र दो मीरर रि बढ
सिरा है। दूसरी ओर अभी से समुद्् ररीय िई शहर रूबने िी जद मे् आने िी
चेराववनयां दी जा रही है्। यवद हम वहमालय के््त्् िी ही बार िरे् रो सरलुज
बेवसन मे् 2019 म्े 560 ग्लेवशयल झीले् री जो चार साल यानी 2023 रि
1048 हो गई है्। नेपाल त््ासदी ग्लेवशयल लेि आदरबस्र्थ फ्लर यानी िी
ग्लोफ िा पवरणाम है। साधारण शब्दो् मे् िहा जाए रो यह ग्लेवशयल झील िे
फरने िा पवरणाम है। ऐसा नही् है वि वैज््ावनि इन हालारो् पर नजर नही् रि
रहे हो्, बल्लि देिा जाए रो लीड्स ववश््ववद््ालय िे ग्लेवशयल फ्लवरंग िे
ववशेषज्् रॉ. जानारन िारीववि पहले ही चेरा चुिे है्। हमारे देश िे ही राष््््ीय
आपदा प््बंधन प््ावधिरण एनरीएमए िे ववशेषज््ो् ने नेशनल ग््ीन व््िब्यूनल
एनजीरी िो वरपोर्थ प््स््ुर िर हालार से र्बर् िराने िे सार ही ठोस सुझाव
भी वदए है्। दरअसल, एि सीमा से अवधि प््िृवर से छेडछाड िा ही पवरणाम
इस ररह िी त््ासवदयां होरी है्। आज लाि चेराने् िे बावजूद सरलुज बेवसन
मे् बांधो् िे सार सार ववद््ुर पवरयोजनाओ् सवहर वविास पवरयोजनाओ् िा
दिल बढा है। एि सीमा से अवधि मानवीय दिल बढी है। इससे रापमान मे्
स्वाभाववि र्प से बढोररी होने िे सार ही अपवशष्् भी फैल रहा है। दरअसल
प््िृवर से प््त्यक्् अप््त्यक्् र्प से छेड्छाड बढ रही है। एनरीएमए ने साफ िहा
है वि सरलुज बेवसन मे् नई पवरयोजनाओ् िी स्वीिृवर से पहले उनिे
पवरणामो् िा भली प््िार से अध्ययन और ववश्लेषण विया जाए। पवरणामो् िा
आिलन िर गुणावगुण िे आधार पर वनण्थय वलए जाएं। यह भी देिा जाए वि
ऐसे स्रानो् मे् मानवीय दिल िो एि सीवमर दायरे रि ही रिा जाए। इसिे
सार ही जलवायु व पय्ाथवरण ववशेषज््ो् िा दावयत्व अवधि हो जारा है और
आवश्यिरा होने पर प््िृवर िो बचाने िे वलए इस क््ेत्् मे् िाय्थ िर रहे
गैरसरिारी संगठनो् िो भी आगे आना होगा। आपदा प््बंधन िो भी ऐसा
वसस्रम वविवसर िरना होगा वजससे इस ररह िी घरनाओ् िी समय रहरे
चेरावनी वमल सिे रावि िम से िम जन हावन िो रो बचाया जा सिे।

ए

मंथन
डॉ. राजेनंदंं पंंिाद शमंाथ

मावर््ी राज्य पंजाब मे् ववधानसभा चुनाव
अगले साल फरवरी मे् होने है्, लेविन
राजनीवरि समीिरण अभी से बदलने लगे

है्। पंजाब मे् भाजपा िो बड्ा राजनीवरि विलाड्ी नही्
माना जारा, लेविन उसिे छात्् संगठन अविल भाररीय
ववद््ार््ी पवरषद (एबीवीपी) ने लगारार दूसरी बार पंजाब
ववश््ववद््ालय छात्् संघ अध्यक्् पद पर जीर हावसल िर
सबिो चौ्िा वदया है। इस जीर िा राजनीवरि अर्थ रब
और बड्ा हो जारा है, जब परा चले वि पंजाब मे्
सत््ार्ढ् आम आदमी पार््ी (आप) िा छात्् संगठन
दूसरे और सत््ा िी प््बल दावेदार िांग््ेस िा छात््
संगठन एनएसयूआई रीसरे स्रान पर रहा। 

जुलाई मे् जंरर-मंरर पर ‘जेन जी’ आंदोलन से बने
माहौल िे मद््ेनजर यह जीर भाजपा िे वलए बेहद
राहरिारी है। बेशि वपछली बार एबीवीपी ने अिेले दम
ही जीर हावसल िी री, लेविन इस बार उसे वशरोमवण
अिाली दल िे छात्् संगठन सोई िा समर्थन आगामी
ववधानसभा चुनाव िी बाबर राजनीवरि संिेर भी माना
जा रहा है। वपछले वदनो् अिाली दल प््धान सुिबीर वसंह
बादल िी प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी से मुलािार िे बाद से
ही राजनीवरि गवलयारो् मे् भाजपा-अिाली गठबंधन
िी चच्ाथएं जोर पिड्ने लगी है्। मोदी सरिार िे वलए
प््वरष््ा िा प््श्न बने पवरसीमन ववधेयि िे समर्थन िा
ऐलान भी अिाली दल िर चुिा है। बेशि भाजपा िे
संगठन महासवचव बीएल संरोष और पंजाब िे प््भारी
बनाए गए सरीश पूवनया सभी 117 ववधानसभा सीरो् पर
अिेले चुनाव लड्ने िा इरादा दोहरा रहे है्, लेविन
जमीनी समीिरण बहुर अनुिूल नजर नही् आरा।
दशिो् रि गठबंधन मे् रहे भाजपा-अिाली िई बार
पंजाब मे् सरिार बना चुिे है्, लेविन वववादास्पद िृवष
िानूनो् िे ववर्द्् लंबे चले विसान आंदोलन िे चलरे
दोनो् िी दोस््ी रूर गई। उन िृवष िानूनो् िी वापसी िे
बाद परस्पर वववाद िा िोई िारण नही् बचा। वफर 2022
िे वपछले ववधानसभा चुनाव मे् दोनो् दल अिेले लड्
िर अपनी-अपनी रािर भी आंि चुिे है्। अिाली दल
मात्् रीन सीर जीर पाया रो भाजपा दो। रब िैप्रन
अमरे्द्् वसंह िी पंजाब लोि िांग््ेस और अिाली दल
(संयुक्र) िे सार गठबंधन िर भाजपा 73 सीरो् पर
लड्ी री। वशरोमवण अिाली दल से गठबंधन मे् भाजपा
23 सीरो् पर लड्री रही, वजनमे् सबसे ज्यादा 19 उसने
2017 िे लोिसभा चुनाव मे् जीरी री्। 

बेशि, 2024 िे लोिसभा चुनाव मे् वबना िोई सीर
जीरे ही भाजपा ने मर प््वरशर मे् छलांग लगाई, पर वसफ्फ
उसिे बल पर राज्य मे् सत््ा िा सपना सािार नही् हो
सिरा। भाजपा िा पूरा चुनावी गवणर इस बार पर वनभ्थर

नजर आरा है वि बहुिोणीय मुिाबले मे् वह अपना वहंदू
वोर बै्ि एिजुर रि पाएगी, लेविन नही् भूलना चावहए
वि पंजाब मे् दूसरी बड्ी रािर िांग््ेस िो भी बड्ी
संख्या मे् वहंदू मर वमलरे रहे है्। िासिर ग््ामीण क््ेत््ो् मे्
वसि मरदाराओ् पर मजबूर पिड् वाला अिाली दल
और िासिर शहरी क््ेत््ो् मे् वहंदू मरदाराओ् िी पसंद
भाजपा वमलिर पंजाब मे् ववजयी समीिरण बनारे रहे
है्, लेविन वपछले िुछ सालो् मे् दोनो् िे बीच दूवरयां
बढ्री गई। इस बीच आप िे चमत्िावरि उभार से
अिाली दल और भाजपा राज्य िी राजनीवर मे् रीसरे
और चौरे स्रान पर वफसल गई है्। वफर वपछले

लोिसभा चुनाव मे् ‘वावरस पंजाब दे’ िे नाम पर
अमृरपाल वसंह िी जीर ने भी पंजाब िी बाबर
वचंराजनि संिेर वदए है्। इसवलए भी इस बार िे
ववधानसभा चुनाव पंजाब िी राजनीवरि वदशा रय िरने
मे् बेहद महत्वपूण्थ सावबर हो सिरे है्। वपछले
ववधानसभा या लोिसभा चुनाव िो संिेरि माने्,
रस्वीर यही उभररी है वि सत््ार्ढ् आप िो मुख्य ववपक््ी
दल िांग््ेस ही चुनौरी दे सिरा है, लेविन दोनो् मे्
अंरिल्थह िम नही्। आप िे सार राज्यसभा सांसद
भाजपा िा िमल राम चुिे है्। बेशि उनमे् से िोई भी
जनाधारवाला नेरा नही् है, लेविन बड्े पैमाने पर होने
वाले दलबदल माहौल बनाने-वबगाड्ने मे् मददगार होरे
है्, िासिर रब जब आलािमान िे िरीबी ही पाला
बदल गये हो्। उधर, वपछले ववधानसभा चुनाव से पहले
अपना घर िुद ही रहस-नहस िर लेने वाली िांगे््स मे्
भी सब िुछ ठीि नही् है। भाजपा से आए नवजोर वसंह
वसद््् पर व््पयंिा गांधी िे वरदहस्् िे चलरे पहले रो
पंजाब िांग््ेस अध्यक्् सुनील जािड् िो इस््ीफा देना
पड्ा और वफर मु़ख्यमंत््ी पद से िैप्रन अमरे्द्् वसंह िी भी
अपमानजनि ववदाई हुई। वसद््् प््देश िांग््ेस अध्यक््
बनने म्े रो सफल हो गए, लेविन मुख्यमंत््ी पद पर

चरणजीर वसंह चन्नी िा दांव लग गया। हालांवि वह
ववधायिो् िी पसंद नही् रे, पर दवलर होना उनिे पक्् मे्
गया, लेविन वह दोनो् ववधानसभा सीर से िुद चुनाव
हार गये।  उसिे बाद लोिसभा चुनाव जीरने म्े सफल
रहे चन्नी अब िांग््ेस पर िुल िर दबाव बना रहे है् वि
उन्हे् प््देश अध्यक्् बनाया जाये या वफर ‘मुख्यमंत््ी चेहरा’
घोवषर विया जाये, लेविन बार बन नही् रही। चन्नी िी
भाजपा से नजदीवियो् िी भी चच्ाथ है। अभी िह पाना
जल्दबाजी होगी वि चन्नी भाजपा म्े शावमल हो्गे या
अलग दल बनाये्गे, लेविन िांग््ेस मे् उनिी पारी लंबी
नही् बची है। बड्ी संख्या मे् दवलर िांग््ेस िो वोर देरे रहे
है्। इसवलए चन्नी िा ‘दवलर िार्थ’ िांग््ेस िो सबसे
ज्यादा नुिसान पहुंचायेगा। वैसे इस बीच मायावरी िी
बसपा िा अिेले चुनाव लड्ने िा ऐलान भी अंरर:
िांग््ेस िो ही नुिसान पहुंचाएगा। 2022 िे ववधानसभा
चुनाव म्े बसपा, वशरोमवण अिाली दल से गठबंधन िर
20 सीरो् पर लड्ी री और नवांशहर िी सीर जीरने मे्
सफल भी रही री। वदलचस्प रथ्य यह भी है वि देश म्े
सबसे ज्यादा 32 प््वरशर दवलर आबादी पंजाब मे् होने िे
बावजूद बसपा वहां िभी बड्ी राजनीवरि रािर नही्
बन पाई, जबवि वह उसिे संस्रापि िांशीराम िा गृह
राज्य भी है। जावहर है, पंजाब मे् बहुिोणीय चुनावी
मुिाबले िी रस्वीर उभर रही है, लेविन उसिा लाभ
वसफ्फ भाजपा िो ही वमलने िी िोई गारंरी नही्। ऐसे म्े
सत््ा िे वलए मुख्य चुनावी मुिाबला आप और िांगे््स िे
बीच ही होने से रोिने िे वलए भी भाजपा-अिाली
गठबंधन जर्री लगरा है। बेशि, अब गठबंधन पुरानी
शर््ो् पर नही् हाे सिरा, जब अिाली दल 94 और
भाजपा मात्् 23 सीरो् पर चुनाव लड्री री। 

जावहर है, सभी 117 सीरो् पर अिेले लड्ने िी हुंिार
भरने वाली भाजपा बराबर िी वहस्सेदारी िे वलए दबाव
बनाएगी, पर वह बंरबारा भी न वसफ्फ इन दोनो्, बल्लि
पंजाब िे वलए भी अच्छा सावबर होगा। सुिबीर वसंह
बादल िा वशरोमवण अिाली दल जहां ग््ामीण क््ेत््ो् और
िासिर वसि समुदाय िा प््वरवनवधत्व िररा है, वही्
भाजपा शहरी के््त््ो् और िासिर वहंदू समुदाय िा। ऐसे
मे् दोनो् िे बीच गठबंधन िी बहाली पंजाब म्े राजनीवरि
िे सार ही सामावजि एिरा िो भी मजबूर िरेगी।
बेशि पंजाब आरंिवाद िी अंधेरी सुरंग से वनिल
आया है, लेविन अभी भी देश-ववदेश मे् बैठे िुछ
ववघ्नसंरोषी रत्व वफर से माहौल वबगाड्ने िे िररनाि
मंसूबे पाले हुए है्, वजन्हे् नािाम िरने िे वलए राज्य म्े
मजबूर सरिार और सामावजि समरसरा जर्री है।          

भाजपा-अकाली गठबंधन की आहट

पंजाब में सिधानिभा चुनाि
अगले िाल फरिरी में होने हैं,
लेसकन राजनीसिक िमीकरण
अभी िे बदलने लगे हैं। पंजाब
में भाजपा को बडंा राजनीसिक
सिलाडंी नहीं माना जािा,
लेसकन उिके छातंं िंगठन
असिल भारिीय सिदंंारंंी पसरषद
(एबीिीपी) ने लगािार दूिरी
बार पंजाब सिशंंसिदंंालय छातंं
िंघ अधंयकंं पद पर जीि
हासिल कर िबको चौंका सदया
है। इि जीि का राजनीसिक
अरंथ िब और बडंा हो जािा है,
जब पिा चले सक पंजाब में
ितंंारंढं आम आदमी पारंंी
(आप) का छातंं िंगठन दूिरे
और ितंंा की पंंबल दािेदार
कांगंंेि का छातंं िंगठन
एनएियूआई िीिरे संरान पर
रहा।  जुलाई में जंिर-मंिर पर
‘जेन जी’ आंदोलन िे बने
माहौल के मदंंेनजर यह जीि
भाजपा के सलए राहिकारी है। 

सी
मुद््ा

राजकुमार सिंह

( लेखक वतरष्् पत््कार है्ै्, ये उनके अपने तवचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकिे ह्ै।

पोट्सल लॉनच् 
आज मंिंंालव में 'मुखंवमंिंंी जन तवशंंास
अतभवान' पोटंयल लॉनंच तकवा गवा। इस
अतभवान के चार सपंताह सफलतापूवंयक पूरे
हो चुके हैं। इसके माधंवम से जन-
पंंतततनतधवों और अतधकातरवों के बीच
समनंवव से जनता की समसंवाओं का तंवतरत
समाधान हो रहा है।
- डॉ. मोहन यािव, सीएम, मधंवपंंदेश

आउटिोि्स कम्सचारी
उतंंर पंंदेश आउटसोसंय कमंयचातरवों के तहतों
की रकंंा, सेवा सुरकंंा सुतनतंंित करने और
पारदशंंी मानव संसाधन पंंबंधन को बढंावा
देने की तदशा में एक नई शुरंआत की है।
आउटसोसंय कमंयचातरवों को चेक भी बांटे हैं। 

-योगी आसितंयनाथ, सीएम, उतंंरपंंदेश

ओछी मानतिकता 
मधंव पंंदेश के पंंतततंंित राजीव गांधी
पंंौदंंोतगकी तवशंंतवदंंालव को तीन तहसंसों में
बांटना और उससे तदवंगत पूवंय पंंधानमंिंंी
राजीव गांधी का नाम हटाना बीजेपी सरकार
की ओछी मानतसकता का पंंतीक है।
कंपंवूटर वुग की शुरंआत भी राजीव ने ही
की थी।    -कमलनाथ, पूवंय सीएम, मपंं

अलोकतांत््िक तरीका
मेरे इतने लंबे राजनीततक जीवन में ऐसा
दुरंवंयवहार कभी नहीं हुआ। तवधानसभा
पतरसर के बाहर पातंकिंग से पहले ही हमें
अलोकतांतंंिक तरीके से रोक तदवा गवा,
तातक इस सरकार की असतलवत सामने न
आ सके।

-भूपेंदंं सिंह हुडंंा, पूवंय सीएम, हतरवाणा
WX¸ffSXf ´f°ff

WXdSX·fcd¸f IYf¹ffÊ»f¹f
dSaX¦f SXûOX ³fa. 2, ¦füSX½f´f±f, d¶f»ffÀf´fbSX

RYû³f: 401050,271016,R`Y¢Àf-271018
BÊX-¸fZ»f: haribhoomibsp@gmail.com

½fZ¶f-ÀffBMX:  www.haribhoomi.com
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तरमलनाडु मे ्रवजय सिकाि ने लागू रकया नया रनयम
52 मंशदरों में संमाटंिफोन बैन, नो सेलंफी-नो रील

र््िकस् सरमट : संिा प््मुख
गुतािेस आएंगे रदलल्ी
संयुक्त िाष््््। संयुकत् राष््््
महासजचव एंतोजनयो गुतारेस इस

महीने के अंत मे्
नयी जदलल्ी मे्
होने वाले 18वे्
ज््िकस् जशखर
समम्ेलन मे ्भाग
लेग्े। भारत इस
वष्द ज््िकस्

(दुजनया की प््मुख उभरती हुई
अथ्दवय्वसथ्ाओ ्और जवकासशील
देशो ्का संगिन) की अधय्क््ता
कर रहा है। नयी जदलल्ी के भारत
मंिपम मे ्12-13 जसतंबर को 18वां
ज््िकस् जशखर समम्ेलन आयोजित
जकया िा रहा है। जवदेश मंत््ालय के
अनुसार, इस समम्ेलन मे ्ज््िकस् के
सदसय् देशो ्और साझेदार देशो ्के
नेताओ ्के साथ-साथ जवशेष
आमंज््तत देशो ्के प््जतजनजध भी
शाजमल होग्े। 

31 बांगल्ादेशी नागरिको्
को भेजा गया बंगाल 
बे्गलुर्। बेग्लुर ्पुजलस ने शहर
मे ्अवैध रप् से रह रहे 31
बांगल्ादेशी नागजरको ्को वापस
भेिने के जलए पज््िम बंगाल भेिा
है। इन सभी को अगस्् मे्
इलेकट्््ॉजनक जसटी जिवीिन के 10
पुजलस थानो ्मे ्चलाए गए जवशेष
अजभयान के दौरान जहरासत मे्
जलया गया था। पुजलस के मुताजबक,
अब पज््िम बंगाल के अजधकारी
िरर्ी कानूनी प््ज््कया पूरी करने के
बाद इन लोगो ्को बांगल्ादेश वापस
भेिेग्े। ये सभी बांगल्ादेश के
खुलना जिले के बागेरहाट के रहने
वाले है ्और माना िा रहा है जक
उनह्ोन्े अवैध तरीके से भारत मे्
प््वेश जकया था।

तारहि मामला : रदलल्ी
पुरलस से मांगा जवाब 
नई रदल्ली। जदलल्ी हाईकोट्द ने
आम आदमी पाट््ी के पूव्द पाष्दद
ताजहर हुसैन की अपील पर पुजलस

से िवाब मांगा
है। हुसैन ने
2020 के जदलल्ी
दंगो ्के दौरान
आईबी
अजधकारी

अंजकत शमा्द की हतय्ा के मामले मे्
जमली उम््कैद की सिा को चुनौती
दी है। िसस्टस प््जतभा एम. जसंह
और जवकास महािन की पीि ने
अपील सव्ीकार करते हुए मामले
की अगली सुनवाई 2 जदसंबर को
तय की है। कोट्द ने िेल प््शासन
को हुसैन की नाममात्् जरपोट्द पेश
करने और ट््ायल कोट्द के जरकॉि्द
भी मंगाने का जनद््ेश जदया। 

खबि संक््ेप

7500 से जंयादा घर तबाह, सडंकों और पुलों से 30 अरब का नुकसान
नेपाल के प््धानमंत््ी बालेन शाह
ने बाढ् राहि और बचाव काय््ो्
मे् मदद के रलए संसद मे् भारि
और चीन को धन्यवाद रदया।
बुधवार को
संसद को
संबोरधि
करिे हुए
उन्हो्ने कहा
रक दोनो्
पड्ोसी देशो् ने
समय पर
राहि सामग््ी, िकनीकी टीमे्
और आपाि मदद भेिी। भारि
ने राहि सामग््ी की पांचवी् खेप
भेिी है। भारिीय टीमे् सुरंरो् मे्
सच्ड ऑपरेशन और शवो् की
पहचान मे् मदद कर रही है्।
वही्, चीन ने स्गयरो्र बॉल्डर िक
िाने वाला हाईवे खोल रदया है,
रिससे राहि दल प््भारवि
इलाको् िक पहुंच रहे है्। 

नेपाली पीएम ने
संसद मे ्भाित को

कहा- धनय्वाद

नेपाि में आई भीषण बाढं से तबाही के
आरिकाररक आंकडंे रकए गए जारी

मृतक संखय्ा 1,127 हुई
हजािो ्लापता की तलाश 
नेपाल-रिब्बि सीमा के रनकट 26 अरस्् को बफ्फ और
चट््ानो् के ढहने या रहमथ्खलन के कारण अचानक
बाढ् आ रई िी। इस बाढ् ने उत््री और मध्य नेपाल के
कई कथ्बो् और रांवो् मे् भारी िबाही मचाई िी। इस
रवनाशकारी बाढ् से मरने वालो् की संख्या बुधवार को
बढ्कर 1,127 हो रई। रहमालयी क््ेत्् मे् आई इस
आपदा के एक सप्िाह बाद भी बचावकम््ी हिारो्
लापिा लोरो् की िलाश मे् िुटे है्। नेपाल पुरलस के
अनुसार, रचिवन से 348, नवलपरासी पूव्ड से 217,
नवलपरासी पर््िम से 190 और नुवाकोट से 155 शव
बरामद रकए रए है्। इसी िरह रोरखा से 66, धारदंर से
59, रसुवा से 45 और िनाहूं से 38 शव बरामद हुए है्।
प््भारवत इलाको ्मे ्7,912
पुरलसकरम्जयो ्तैनात 
पुरलस के मुिारबक,अब िक सुरक््ा बलो् ने प््भारवि
इलाको् से 6,541 लोरो् को सुरर््कि रनकाला है, िबरक
4,858 लापिा लोरो् की िलाश अभी िारी है।
अरधकाररयो् ने बाढ् प््भारवि इलाको् मे् 7,912
पुरलसकर्मडयो् को िैनाि रकया है। 

एजेंसी:काठमांडू

नेपाल मे ् भोटेकोशी और ज््तशूली नजदयो ् मे ् आई भीषण
बाढ ्ने भारी तबाही मचाई है। शहरी जवकास और भवन
जनमा्दण जवभाग के शुरआ्ती आंकडो् ्के मुताजबक रसुवा,
नुवाकोट, धाजदंग, गोरखा और जचतवन जिलो ् मे ् करीब
7,570 घर क््जतग््स्् हुए है,् जिनमे ्से 1,253 घर पूरी तरह
ढह गए है।् घरो ्को हुए नुकसान का अनुमान करीब 17
अरब रप्ये लगाया गया है, वही ्बाढ ्मे ्सडक्े,् पुल और
पेयिल वय्वसथ्ा भी बुरी तरह प््भाजवत हुई है, जिससे
कुल नुकसान अरबो ् रप्ये तक पहुंच गया है। शहरी
जवकास एवं भवन जनमा्दण जवभाग की टीम ने बाढ ्प््भाजवत
इलाको ्का दौरा कर नुकसान का िायिा जलया है। जवभाग
के मुताजबक कुल 7,570 घरो ्मे ्से 6,317 घर बुरी तरह
क््जतग््स्् हुए और 1,253 घर पूरी तरह तबाह हो गए, जिनह्े्
अब दोबारा बनाना ही पड्ेगा। जसि्फ घरो ् का नुकसान
करीब 17 अरब रप्ये आंका गया है। इसके अलावा 45
सरकारी इमारते ्भी क््जतग््स्् हुई,् जिनका नुकसान करीब
4 अरब 50 करोड ्रप्ये बताया गया है। जवभाग का कहना
है जक जवस््ृत आकलन अभी िारी है।

प््भावित इलाको् से 6,541 लोगो् को सुरव््ित विकाला, 4,858 अब भी लापता 
सड्को् को भी
भारी नुकसान
हुआ है। सड्क
रवभार के
मुिारबक देशभर
मे् करीब 30
अरब नेपाली
र्पये का सड्क
नुकसान हुआ।
82 रकलोमीटर
लंबी रर्छी
थ्याफु््बे्सी
रसुवारढ्ी
सड्क मे् से
करीब 40
रकलोमीटर पूरी
िरह िबाह हो
रई, रिसे नए
रसरे से बनाना
होरा।
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31 पुि पूरी तरह बह गए : बाढ् मे् 31 पुल पूरी िरह बह रए और िीन को नुकसान पहुंचा, इनकी मरम्मि
पर करीब 50 अरब र्पये खच्ड होने का अनुमान है। रसुवा और नुवाकोट मे् 53 झूलिे पुल प््भारवि हुए, रिनमे् 33 पूरी िरह
बह रए और 20 की मरम्मि संभव है। थ्िानीय ढांचे को करीब 1 अरब 25 करोड् र्पये का नुकसान हुआ है।

सुप््ीम कोटद् ने बार काउंजसल ऑि इंजिया को जदया अहम जनद््ेश

नीजतगत िैसलो ्मे ्अटॉन््ी िनरल और
सॉजलजसटर िनरल का परामश्द ‘अजनवाय्द’

यारचकाकि्ाड ने अरधवक्िा अरधरनयम की धारा 4(3)
के प््ावधान का हवाला देिे हुए कहा रक इस
प््ावधान का उद््ेश्य प््शासरनक शून्यिा को रोकना
है, लेरकन इसका इस््ेमाल चुनावो् से बचने और
मौिूदा पदारधकाररयो् को लरािार पद पर बनाए
रखने के रलए रकया रया है। यारचकाकि्ाडओ् मे् से
एक की ओर से पेश वररष्् अरधवक्िा रोपाल
शंकरनारायण ने 2020 मे् ररिि ‘बार काउंरसल
ऑफ इंरलया ट््थ्ट फॉर प््मोशन ऑफ एिुकेशन’,
‘लीरल एंल प््ोफेशनल ररफॉम्स्ड एंल इम्प््ूवमे्ट इन
ररसच्ड’ का उर्लेख रकया। उन्हो्ने आरोप लराया रक
ट््थ्ट के रवलेख (लील) मे् 11 प््बंध न्यारसयो् को
बीसीआई के सदथ्य के र्प मे् उनके काय्डकाल की
परवाह रकए रबना ‘थ्िायी न्यासी’ बनाया रया है।
योरमाया एमिी की ओर से पेश वररष्् अरधवक्िा
सी. यू. रसंह ने कहा रक बार के व्यापक परामश्ड के
रबना ही अध्यक्् के काय्ाडलय से प््स््ाव िारी रकए
िा रहे िे।
चुनाव के बाद बीसीआई 
का होगा पुनग्जठन
पीि ने मामले की अरली सुनवाई की रिरि 23
रसिंबर िय की। सुको ने कहा रक नए चुने रए राज्य
बार काउंरसल वैधारनक प््र््कया पूरी करने के बाद
बार काउंरसल ऑफ इंरलया (बीसीआई) का पुनर्डिन
रकया िाएरा। बे्च ने संबंरधि हाईकोट्ड के चीफ
िस्थटस को राज्य बार काउंरसल मे् मरहलाओ् की
लंरबि सहयोिना दो हफ्िे मे् पूरी करने का रनद््ेश
रदया। इसके बाद राज्य बार काउंरसल को एक हफ्िे
मे् अपनी अंरिम संरचना की सूचना देनी होरी।
इसके दो हफ्िे के अंदर उन्हे् एलवोकेट्स एक्ट की
धारा 4(1)(c) के िहि बाकी वैधारनक प््र््कया पूरी
कर अनुपालन ररपोट्ड िमा करनी होरी।

प््ावधान का उद््ेशय्उच््तम न्यायालय ने बुधवार को कहा कक भारतीय कवकधज्् पकरषद (बीसीआई) के अध्यक्् मनन
कुमार कमश््ा का पद केवल अस्थायी (प््ो टेम) है, जब तक कक वकीलो् की नवगकित संस्था अपने
पदाकधकाकरयो् का चुनाव नही् कर लेती। न्यायालय ने यह भी कनद््ेश कदया कक बीसीआई को कोई भी
नीकतगत फैसला भारत के अटॉन््ी जनरल और सॉकलकसटर जनरल के परामश्श से लेना होगा।

एजेंसी:नई िदलंली

प््धान नय्ायाधीश सूय्दकांत और
नय्ायमूजत्द िॉयमालय्ा बागची
तथा वी. मोहना की पीि ने कहा
जक वह जकसी भी आरोप से
प््भाजवत नही ् होगी और उसका
सरोकार जकसी वय्सक्त के
आचरण से नही,् बसल्क
बीसीआई के संसथ्ागत
कामकाि स ेह।ै अदालत न ेकहा
जक मखुय् उद््शेय् यह सजुनज््ित
करना ह ैजक जनवा्दजचत बीसीआई
क ेगिन तक ससंथ्ा की जनषप्क््ता
और जवश््सनीयता बनी रह।े शीष्द
अदालत बीसीआई अधय्क्् के
रप् मे ् जमश््ा क े लबं े काय्दकाल
की वैधता को 
चनुौती दने ेवाली याजचकाओ ्पर
सनुवाई कर रही थी। याजचकाओ्
मे ्उनह्े ्पद स ेहटान ेऔर अधय्क््
तथा उपाधय्क्् का कायद्काल
2030 तक बढा्ने वाली
अजधसचूनाओ ्की वधैता को भी
चनुौती दी गई है।

न्यायमूर्िड बारची ने कहा,
‘हम मौिूदा व्यवथ्िा पर
अपनी मंिूरी की मुहर नही्
लरा रहे है्। यह थ्पष्् है
रक वि्डमान अध्यक्् केवल
िब िक पद पर बने रह
सकिे है्, िब िक पहले ही
कराए िा चुके राज्य बार
काउंरसल के चुनावो् के
आधार पर बीसीआई का
नया चुनाव नही् हो िािा।’

मौजूदा वय्वसथ्ा पि मंजूिी की मुहि नही्
यारचकाकि्ाडओ् की ओर से पेश वररष््
अरधवक्िा माधवी दीवान ने उस अरधसूचना का
हवाला रदया, रिसमे् रमश््ा को पांच वष्ड का
काय्डकाल रदया रया िा। उन्हो्ने अदालि को
बिाया रक रमश््ा को सव्डसम्मरि से अध्यक्् चुना
रया िा और उनका काय्डकाल 17 अप््ैल 2025 से
शुर् होकर 16 अप््ैल 2030 िक रहेरा। दीवान ने
एक प््स््ाव पढ्कर सुनाया, रिसमे् अध्यक्् और
उपाध्यक्् का काय्डकाल िीन वष्ड से बढ्ाकर पांच
वष्ड कर रदया रया िा, िबरक रनयमो् मे् केवल दो
वष्ड के काय्डकाल का प््ावधान िा।बढ

ा्या
 ग

या 
था 

का
य्जक

ाल

बीसीआई
अधय्क्् के लंबे
काय्जकाल की

वैधता का
मामला

23 रसतंबि को
होगी मामले
की अगली

सुनवाई

नकली दवा का कािोबाि, 50
कंपरनयो् के लाइसे्स रकए िद््

एजेंसी:अहमदाबाद

गुिरात के खाद्् एवं औषजध जनयंत््ण
प््शासन (एििीसीए) ने अगस्् महीने मे्
बड्े पैमाने पर
कार्दवाई करते हुए 50
दवा कंपजनयो ् के
जबक््ी लाइसेस् रद््
कर जदए और गंभीर
अजनयजमतताएं जमलने पर दो दवा जनमा्दण
इकाइयो ् को बंद करने का आदेश जदया।
वही,् राजय्भर से करीब 42,988
जकलोग््ाम संजदगध् खाद्् पदाथ्द िबत् जकए
गए, जिनकी अनुमाजनत कीमत 93.47
लाख रप्ये है। राजय् सजचवालय मे्
सव्ासथ्य् मंत््ी प््िुल पानसेजरया की
अधय्क््ता मे ् हुई उच््स््रीय बैिक मे ् इस

कार्दवाई की समीक््ा की गई।  मंत््ी ने
अजधकाजरयो ् को नकली, घजटया और
अवैध रप् से बेची िा रही दवाओ ्व खाद््
पदाथ््ो ् के जखलाि ‘िीरो टॉलरेस्’ नीजत
अपनाने के जनद््ेश जदए। एििीसीए के
अनुसार, िोजखम आधाजरत जनरीक््ण के
दौरान आि दवा जनमा्दण कंपजनयो ् के
लाइसेस् जनलंजबत जकए गए।

गुजिात मे ्बडी् काि्जवाई

इसके अलावा, नकली ‘रनकार्लिया ररटाल्ड
10’ टैबलेट मामले मे् 30 से अरधक थ्िानो्
पर छापेमारी की रई। िांच मे् उत््र प््देश
के लखनऊ से अहमदाबाद और साणंद
िक सप्लाई चेन का पिा चला। करीब 1.75
लाख र्पये की संरदग्ध दवाएं िब्ि की रई्
और अहमदाबाद क््ाइम ब््ांच मे् रशकायि
दि्ड कराई रई। 

यूपी तक जुड्े सपल्ाई चेन के ताि 

जम्मनी म्े हमला! िेलवे
स्टेशन के पास रवस्िोट 

एजेंसी:बशंलिन

दज््कणी िम्दनी के ऑगस्बग्द के एक
रेलवे सट्ेशन के पास जवसि्ोट होने
और जिर वहां संजदगध् वस््ु बरामद
होने के बाद पुजलस ने बुधवार सुबह
रेलवे सट्ेशन बंद कर जदया।
जिलहाल इस सट्ेशन से ट््ेन का
पजरचालन नही ् हो रहा है।
अजधकाजरयो ् के मुताजबक, तडक्े
करीब तीन बिकर 15 जमनट पर
सट्ेशन के पास एक गजलयारे मे ्एक
अज््ात वस््ु मे ्धमाका हुआ जिससे
दो लोग मामूली रप् से घायल हो
गए। िम्दन समाचार एिेस्ी ‘िीपीए’
की खबर के मुताजबक घायल लोगो्
मे ्17 साल की एक लडक्ी और 18
साल का एक लडक्ा शाजमल है।
दोनो ् ही यूके््न के नागजरक है।्

‘िीपीए’ के अनुसार, बाद मे ् मुखय्
सट्ेशन पर ही एक और संजदगध् वस््ु
जमली जिसमे ्धमाका नही ्हुआ था।

बवेजरया राजय् आपराजधक पुजलस
काया्दलय के जवसि्ोटक जवशेषज््
घटनासथ्ल पर िांच कर रहे है।्

मची अफिातफिी
बंद रकया गया

ऑगस्बग्ज सट्ेशन

यातायात औि साव्जजरनक परिवहन सेवाएं प््भारवत
पुरलस ने सोशल मीरलया मंच ‘एक्स’ पर बिाया रक थ्टेशन के आसपास सड्क
पर यािायाि और साव्डिरनक पररवहन सेवाएं प््भारवि हुई है्। रवथ्फोट के बारे
मे् अभी और िानकारी उपलब्ध नही् हो सकी है। ऑग्सबर्ड बवेररया राज्य का
एक शहर है रिसकी आबादी करीब 3.08 लाख है। यह म्यूरनख से लरभर 78
रकलोमीटर उत््र-पर््िम मे् स्थिि है।

ईिान पि रिि ट््ंप ने रकया बड्ा
हमला, 12 की मौत, 68 घायल

रफि कय्ो ्बढा् तनाव?
अमेररका और ईरान के बीच होम्डुि थ्ट््ेट को लेकर एक बार रफर िनाव बढ् रया है।
अमेररका का आरोप है रक ईरान ने इस अहम समुद््ी रास््े मे् बार्दी सुरंरे् (सी-माइंस)
रबछाने की कोरशश की। ऐसी माइन िहािो् के रलए बड्ा खिरा बन सकिी है् और समुद््ी
यािायाि को रोक सकिी है्।  इसके बाद ट््म्प ने होम्डुि के पास ईरानी रिकानो् पर हमले
का आदेश रदया। ट््म्प ने कहा रक अरर ईरान अमेररकी हमलो् का िवाब देिा है िो
अमेररका उससे भी ज्यादा कड्ा िवाब देरा।

चािधाम यात््ा : अगस््
मे ्पहुंचे 2.31 लाख यात््ी 

एजेंसी:नई िदलंली

उत््राखंि की चारधाम यात््ा ने
अगस्् मे ् नया जरकॉि्द बनाया है।
बद््ीनाथ, केदारनाथ, गंगोत््ी और
यमुनोत््ी मे ् इस महीने कुल
2,31,518 श््द््ालुओ ्ने दश्दन जकए।
जपछले चार वष््ो ्मे ्अगस्् के दौरान
यह सबसे अजधक संखय्ा है। बाजरश,
भूसख्लन और कई िगह हाईवे बंद
होने के बाविूद यात््ा िारी रही। इस
साल चारधाम यात््ा की शुरआ्त 19
अप््ैल से हुई थी। िुलाई मे ्याज््तयो्
की संखय्ा की रफत्ार अपेक््ाकृत
धीमी रही, लेजकन अगस्् मे ् इसमे्
तेिी आई। 

उपलबध् आंकडो् ् के मुताजबक,
अगस्् 2025 की तुलना मे ्इस बार

93,680 जय्ादा, िबजक अगस््
2024 के मुकाबले 1,18,502
अजधक श््द््ालु चारधाम पहुंचे।

बद््ीनाथ मे ्सबसे 
जय्ादा श््द््ालु पहुंचे
अरस्् मे् चारो् धामो् मे् बद््ीनाि
श््द््ालुओ् की पहली पसंद रहा।
यहां 1.25 लाख से अरधक लोरो् ने
दश्डन रकए। वही् केदारनाि मे् भी
िीन साल बाद अरस्् महीने मे्
सबसे ज्यादा श््द््ालु पहुंचे।
कोरोनाकाल के बाद अरस्् 2022
मे् चारधाम मे् 2 लाख 67 हिार से
ज्यादा श््द््ालु पहुंचे िे। इस साल
अरस्् की संख्या उससे अलर है,
लेरकन रपछले चार वष््ो् मे् इसी
महीने का सबसे बड्ा आंकड्ा दि्ड
रकया रया है। 

एचआर एंल सीई रवभार ने बिाया
रक 5 र्पए की फ्ीस कमाई के
ज्ररया के िौर पर नही् ली िा रही
है। ररपोट्ड के मुिारबक, एस. रमेश
ने कहा रक इस पैसे का इस््ेमाल
फ्ोन-रलपॉर्जट रसथ्टम को चलाने
से िुड्े खच््ो् को पूरा करने मे्
रकया िाएरा। इसमे् 52 मंरदरो् मे्
अलर से थ्टाफ् की रनयुस्कि और
रसक्योररटी लॉकस्ड व अन्य
इंफ्््ाथ्ट््क्चर पर होने वाला खच्ड
शारमल है।
देश के इन मंरदिो ्
मे ्भी पाबंदी

n अयोध्या का राम मंरदर

n उत््राखंल मे् स्थिि केदारनाि
मंरदर 

n रदर्ली का अक््रधाम मंरदर 

n यूपी का काशी रवश््नाि मंरदर  

पांच रप्ए का 
चाज्ज कय्ो ्लगेगा?

फोन जमा किने का
कय्ा होगा रससट्म
थ्माट्डफोन वाले भक्िो् को 52
मंरदरो् मे् बने काउंटरो् पर अपने
फोन िमा करने हो्रे और प््रि
फोन 5 र्पए का शुर्क देना होरा।
उन्हे् एक टोकन या रसीद रमलेरी,
रिसे बाद मे् फोन वापस लेने के
रलए रदखाना होरा। कम्डचारी फोन
वापस करने से पहले फोन नंबर
और अन्य िानकारी की िांच
करे्रे। कांचीपुरम के
देवरािथ्वामी-अिी वरदार मंरदर
मे्, कम्डचारी भक्ि की फोटो, फोन
मॉलल और नंबर भी ररकॉल्ड कर
रहे है्। रिर्वन्नामलाई के
अर्णाचलेश््र मंरदर समेि अन्य
मंरदरो् मे् भी ऐसे ही काउंटर बनाए
रए है्।

एजेंसी:चेनंनई

तजमलनािु के 52 प््मुख मंजदरो्
मे ्अब सम्ाट्द िोन नही ्ले िा
सकेग्े। मंजदर पजरसर मे ्सेलि्ी
और रील बनाने पर भी पाबंदी
लगा दी गई है। तजमलनािु के
मुखय्मंत््ी सी. िोसेि जविय
के नेतृतव् वाली सरकार ने यह
पाबंदी मंगलवार से लागू कर
दी है। हालांजक, जबना कैमरे
वाले फो्न मंजदर पजरसर के
अंदर ले िाने की इिाजत् होगी। मंजदरो ्का प््बंधन करने वाले जहंदू धाजम्दक
और धमा्दथ्द बंदोबस््ी जवभाग का हवाला देते हुए बताया जक नए जनयमो ्के
तहत, सम्ाट्दफो्न साथ लाने वाले श््द््ालुओ ्को उनह्े ्मंजदर के प््वेश द््ारो ्पर
बने तय काउंटरो ्पर िमा करना होगा और इसके जलए प््जत फो्न 5 रप्ये देने
होग्े। एचआर एंि सीई जवभाग के मंत््ी एस. रमेश ने पहले जवधानसभा मे्

घोषणा की थी जक सम्ाट्दफो्न
पर यह रोक 1 जसतंबर से प््मुख
मंजदरो ् मे ् लागू की िाएगी।
उनह्ोन्े कहा जक इस फैस्ले का
मकसद श््द््ालुओ ् के जलए
शांजतपूणद् और सुकून भरा
माहौल सुजनज््ित करना था।
जवभाग के अनुसार, ज््यादा
भकत् और आने वाले लोग
मंजदरो ् के अंदर देवी-देवताओ्
और मूजत्दयो ् की फो्टो और
वीजियो लेने के जलए सम्ाट्दफो्न

का इस््ेमाल कर रहे थे, कुछ लोग सेलफ्ी् भी ले रहे थे और सोशल मीजिया
के जलए छोटे वीजियो और रीलस् भी बना रहे थे। जवभाग ने कहा जक इन
गजतजवजधयो ्से मंजदरो ्का आधय्ासत्मक माहौल खराब होता है और दूसरे भकत्ो्
को परेशानी होती है। मंत््ी ने यह भी कहा जक पलानी, जतरच्ेद्ूर, मदुरै और
रामेश््रम समेत कई बड्े मंजदरो ्मे ्मोबाइल िोन पहले से ही प््जतबंजधत है।्

जवाब में जॉरंडन-बहरीन के अमेररकी
रमरिटंंी बेस पर एयर संटंंाइक

एजेंसी:वाशिंगटन

अमेजरका ने 2 जदन बाद जिर ईरान पर हमला जकया है।
अमेजरकी सेना ने मंगलवार रात जसजरक, खुिस््ान, केशम्
द््ीप और बंदर अबब्ास मे ् जमसाइल और ड््ोन सट्््ाइक की।
ईरान के अनुसार इन हमलो ्मे ्12 लोगो ्की मौत हुई है, िबजक
68 लोग घायल हुए है।् ईरान का दावा है जक जसजरक मे ्एक
शादी समारोह के दौरान जमसाइल जगरने से 5 लोगो ्की िान
गई, जिनमे ् 4 साल का एक बच््ा भी शाजमल है। वही्
खुिस््ान प््ांत मे ्हुए हमले मे ्7 लोगो ्की मौत और 8 लोग
घायल हुए। अमेजरका का कहना है जक उसने केवल ईरानी
सैनय् जिकानो ्को जनशाना बनाया। हमलो ्के िवाब मे ्ईरान ने
िॉिद्न और बहरीन मे ् अमेजरकी सैनय् जिकानो ् पर सट्््ाइक
करने का दावा जकया है। इससे पहले 30 अगस्् को अमेजरका
ने होमद्ुि सट््े्ट के पास सस्थत लारक द््ीप पर दो ईरानी रॉकेट
लॉनच्रो ्पर हवाई हमला जकया था।

ईिान का
आिोप- शादी
समािोह पि

भी हमला 
ईरान ने आरोप

लराया है रक
अमेररकी हमलो् मे्

एक शादी समारोह भी
रनशाने पर आया।

ईरान के रवदेश
मंत््ालय के प््वक्िा
इथ्माइल बघाई ने

कहा रक रसररक के
कुहस््क इलाके मे्

एक ररहायशी घर पर
हमला हुआ, िहां

एक पररवार शादी का
िश्न मना रहा िा।
बघाई के मुिारबक,

हमले मे् 50 से ज्यादा
रनद््ोष पुर्ष, मरहलाएं
और बच््े मारे रए या

घायल हुए। उन्हो्ने
अमेररकी हमलो् को

‘बब्डर अपराध’ बिाया
और कहा रक ईरान

इनका दृढ्िा से
िवाब देरा।

एंटी-मलेरिया दवा से बच््ी की
मौत, 52 लोग अस्पताल मे् भत््ी

एजेसंी:पोलावरम

आधं्् प््दशे क े पोलावरम जिल े क े गोलल्ागपुप्ा गावं मे ् एटंी-
मलजेरया दवा खान ेक ेबाद एक 7 साल की बच््ी की मौत हो गई।
बच््ी की पहचान मजदवी िमनुा क ेरप् मे ्हईु ह।ै वही,् 52 लोगो्
को असप्ताल मे ्भत््ी कराया गया ह।ै सव्ासथ्य् जवभाग न ेमलजेरया
की रोकथाम क ेजलए गावं मे ्मजेिकल कैप् लगाया था। इसक ेबाद
71 लोगो ्को कल्ोरोकव्ीन की टबेलटे बाटंी गई थी।् दवा लने ेके
बाद कछु बच््ो ्और ग््ामीणो ्को पटे दद्द, उलट्ी और चक््र आने
िसैी जदक््ते ् होन े लगी ् थी। शरुआ्त मे ् कछु मरीिो ् को
लक्््मीपरुम प््ाथजमक सव्ासथ्य् केद््् और कछु को तलेगंाना के
भद््ाचलम एजरया असप्ताल ल ेिाया गया।  जिला प््शासन न ेगावं
मे ्मजेिकल कैप् लगाया ह ैऔर िॉकट्रो ्की टीम तनैात की ह।ै 

आंध्् प््देश की घटना

एक एंटी-मलेरिया दवा है कल्ोिोकव्ीन 
क्लोरोक्वीन एक एंटी-मलेररया दवा है, रिसका इस््ेमाल कुछ
प््कार के मलेररया के इलाि और कुछ पररस्थिरियो् मे् बचाव
के रलए रकया िािा है। वर्ल्ड हेर्ि ऑर्डनाइिेशन
(लब्लूएचओ) के मुिारबक, यह खास िौर पर पी. रववैक्स
मलेररया के इलाि मे् इस््ेमाल की िािी है।
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मेरी उम्् 53 िर्ष है। तपछले कुछ समय से
राि मे् अकसर मेरे बाएं कंिे और सीने म�े्
दद्ष होिा है। कुछ देर बाद ठीक हो िािा है।
कृपया बिाएं तक यह कोई तिंिा की बाि
िो नही?्

-देि�े्द््, बालोद
आपको डॉकट्र से संपक्क करना िाफहए, कय्ोफ्क
आप बता रहे है ्बाएं कंिे और सीने मे ्दद्द होता
है। कई बार यह दद्द हाट्द की ििह से िी होता
है, लेफकन बगैर िांि कराए कुछ िी करना
ठीक नही ्है। और यह िी िरर्ी नही ्फक सिी
दद्द हाट्द की ििह से ही होते है।् इसफलए आप
हाट्द सप्ेिफलसट् से संपक्क िरर् कर ले,् िह
इसकी ििह िानकर ट््ीटमेट् िुर ्करेग्े।
मेरी उम्् 38 िर्ष है। हाल म�े् ही अलट्््ासाउंड
से पिा िला तक मेरी तकडनी के पास कुछ
तससट् है।् कय्ा इसका ऑप््ेशन करिाना
िातहए या दिा से ठीक हो िाएगा? पल्ीि
सिेसट् कर�े्।

-रतिि, तबलासपुर
ऐसे मामले मे ्बगैर फरपोट्द देखे कुछ िी कहना
ठीक नही ्है। फससट् कैसी है फकस पोिीिन मे्
है? इसकी िानकारी िरर्ी है। इसफलए बेहतर
होगा फक आप फकसी िनरल फिफिफियन से
संपक्क करे।् िह फरपोट्द देखकर फडसाइड करेग्े।
उसी के अनुसार ही आप ट््ीटमेट् कराएं। बगैर
डॉकट्र से संपक्क फकए कोई िी ट््ीटमेट् ना िुर्
करे।् इससे नुकसान हो सकता है।
मेरी उम्् 26 िर्ष है। तपछले साल खेलिे
समय कलाई पर मोि आ गई थी।
मातलश, पट््ी से आराम तमल गया था।
लेतकन कुछ तदनो ्से कलाई म�े् तफर दद्ष हो
रहा है। अब मुझे कय्ा करना िातहए?

-लक्््य, बहादुरगढ्
बेहतर होगा फक आप एक बार कलाई का
एकस्रे करा ले।् कई बार ऐसे मामले मे ् हेयर
लाइनर फै््कि्र होता है, िो तुरंत समझ मे ्नही्
आता लेफकन उसका असर बाद मे ् फदखता है
और दद्द िुर ्होता है। इसफलए एकस्-रे कराकर
आप हड््ी रोग फििेषज्् से संपक्क कर ले।्
मेरी उम्् 32 िर्ष है। मैन्े 5 महीने पहले हेयर
ट््ांसपल्ांट कराया था। तपछले कुछ तदनो ्से
तसर म�े् ईतिंग और इतरटेशन फील हो रही
है। अब मुझे कय्ा करना िातहए?

-सुतमि, रायपुर
आप उस डॉकट्र से संपक्क करे,् फिनसे हेयर
ट््ांसपल्ांट कराया हो, कय्ोफ्क उनह्े ् हेयर
ट््ांसपल्ांट के बाद होने िाली परेिानी के बारे मे्
पता होगा और इसका इलाि कय्ा होता है िही
अचछ्ी तरह बता सकते है।् अगर आप नए
डॉकट्र से संपक्क करेग्े तो िह पहले िांि
कराएंगे, इसके बाद ट््ीटमेट् िुर ्होगा।

मेरी उम्् 59 िर्ष है। मै ्एक साल से पाइलस्
की समसय्ा से परेशान हूं। पहले यह बादी
था, लेतकन तपछले कुछ समय से खून भी
आने लगा है। कृपया मेरी इस समसय्ा का
सथ्ाई समािान बिाने का कष्् कर�े्।

-एक पाठक, ईमेल से
सबसे पहले काम आप यह करे ् फक फमि्द
मसाला िाला खाना फबलक्ुल बंद कर दे।् साथ
मे ्िाय मे ्अदरक, काली फमि्द, सोठ् पािडर
इसका इस््ेमाल िी न करे।् आपको खाना
फबलक्ुल सादा खाना िाफहए। रात मे ् हलक्ा
खाना खाएं। साथ ही फनयफमत रप् मे ् पपीता
खाने मे ्िरर् िाफमल करे।् इस तरह खान-पान
मे ्बदलाि कर आपको आराम फमल सकता है।
जय्ादा परेिानी होने पर िरर् आपको डॉकट्र
से संपक्क कर लेना िाफहए।
मेरी उम्् 45 िर्ष है। तपछले कुछ तदनो ्से मेरे
दाएं कान और उसी िरफ तसर म�े् रह-रहकर
दद्ष शुर ्हो िािा है। कभी-कभी टीस के
साथ कानो ् म�े् घरघराहट िैसी आिाि
आिी है। कृपया मेरी इस समसय्ा का
समािान बिाएं।

-तिकास, भोपाल 
आपको सबसे पहले कान के डॉकट्र से यानी
ईएनटी फििेषज्् से कान का िेकअप करिाना
िाफहए, कय्ोफ्क कान मे ् परेिानी होने से फसर
दद्द िी िुर ्होता है। आप इस बात पर गौर करे्
फक हाल फिलहाल मे ्कान मे ्कोई िोट तो नही्
लगी थी। अगर ऐसा नही ्है तो ईएनटी फििेषज््
के पास िाना ठीक रहेगा। इस बात का िी
खय्ाल रखे ् फक रोड मे ् बैठे कान साि करने
िाले से किी कान साि ना कराएं। यह आपके
फलए और िी नुकसानदेय हो सकता है। *प््स््ुति: तरिा पांडे

पाठक अपनी हेलथ् प््ॉजल्मस् से संबंतिि सिाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर ई-मेल कर सकिे है।्

जब बाएं कंधे-सीिे मे़
अकसर महसूस हो दद़द

िल मीफडया एिं टीिी फिज््ापन
हमारे खान-पान को प््िाफित
कर रहे है।् पफ््िमी खान-पान

का प््िाि बढ ्गया है। इस कारण ही पैकेजड्
और प््ोसेसड् खाद्् पदाथ््ो ्की खपत मे ्तेिी
आई है। िबफक इन िंक िूड मे ् फिटाफमन,
खफनि और िाइबर िैसे पोषक तति्ो ् की
िारी कमी होती है। इनमे ् िसा, नमक और
िीनी (एिएिएसएस िूड) की माि््ा इतनी
अफिक होती है फक िह सि्ासथ्य् पर प््फतकूल
प््िाि डालती है। 
बच््ो ्पर बुरा असर: मीठे सन्ैकस् एिं पेय
अकसर दांतो ्की सडन् और कैफिटी बढा्ते
है।् ननह्ी-सी उम्् मे ्बच््ो ्के दांत खराब होने
लगे है।् ियसक् ही नही ् छोटे बच््ो ् को िी
मिुमेह अपनी िपेट मे ् ले रहा है। पािन
बाफित होने से पेट िूलने, कबि् और दस््
संबंिी समसय्ाएं िनम् ले रही है।् उच््
रकत्िाप, हद्य रोग, डायफबटीि से लेकर
मोटापे की समसय्ा फदनो ् फदन फिकराल होती
िा रही है।् कुछ मामलो ्मे ्कैस्र का िोफखम
िी बढत्ा फदखाई फदया है। इतना ही नही,् ये
प््ोसेसड् एिं अलट्््ा प््ोसेसड् िूड प््फतरक््ा
प््णाली को िी कमिोर कर रहे है।् 
संि््मण िलद्ी होने से बीमाफरयो ्को आने मे्
देर नही ् लगती। िारीफरक के साथ अिसाद
एिं दूसरी मानफसक समसय्ाएं िी उतप्नन् होने
लगती है।्
कम हो रही ् फल-सबज्ियां: सि्सथ् रहने
के फलए िल, तािी हरी ससब्ियां, दूि-दही,
अनाि, पया्दपत् माि््ा मे ्प््ोटीन, काब््ोहाइड््ेड,
ड््ाई फू््टस् एिं खफनि पदाथ््ो ् की
आिशय्कता होती है। लेफकन आि हमारी
थाली से ये सारी िीिे ् गायब है।् असल मे्
िैसे-िैसे फिंदगी की रफत्ार तेि होती गई,

तो लोगो ् की प््ाथफमकताएं एिं आदते ् िी
बदलती िा रही है।् नौकरीपेिा अफििािको्
के फलए अपने बच््ो ् मे ् हेलद्ी िूड हैफबटस्
यानी सेहतमंद खान-पान एक िुनौती बनने
लगी। समय कम रहने से सब कुछ िासट्
करने की आदत पड ्गई। यही लत खान-पान
मे ् िी लगी। िासट् िूड की संसक्ृफत ऐसी
फिकफसत हुई फक रर मे ् खाना बनाने की
िगह िासट् िूड रेसट्ोरेट्स् से िोिन आने
लगा। िल की िगह केक-पेसट्््ी, िॉकलेट
ने ले ली। सि्ाद नमकीन करने के फलए
फिपस्, फपज््ा या बग्दर खा फलया।

टीिी-मोबाइल देखिे हुए खाना: लोगो्
की आदते ्बदल गई है।् पहले िहां िि्द पर
बैठकर िोिन करते थे। खाने से पहले
प््ाथ्दना करते थे। आि फबस््र पर, टीिी,

मोबाइल देखते हुए खाना खाते है।् िब रर के
बड्े ही डाइफनंग टेबल पर सम्ाट्दिोन या टीिी
देखते हुए िोिन करते है,् तो बच््े कय्ा
सीखेग्े? मोबाइल देखते हुए उनह्े ्आिास िी
नही ्होता फक फकतना खाना खा फलया। िंक
िूड की लत इतनी बढ ्गई है फक अब फकंग
साइि बग्दर से कम मे ्मन नही ्िरता। लोग
प््ोसेसड् िूड से अलट्््ा प््ोसेसड् िूड तक
पहुंि गए है।्
माइंडफुल ईतटंग को तमले बढा्िा:
नय्ूफ््टिन एिं िेलनेस एडिाइिर केतकी
फसनह्ा का कहना है फक समाि मे ्खान-पान
को लेकर िागरक्ता लाने की आिशय्कता
है। पैरेट्स् को बच््ो ् के सामने फमसाल पेि
करनी होगी। िब बच््े उनकी खुद की थाली
मे ् पौफ््िक एिं सि्ासथ्य्िि्दक आहार देखेग्े,
तो िे खुद ही प््ेफरत होग्े। इन फदनो ्बच््ो ्से
लेकर बडो् ् तक को बीि् इफटंग (टीिी या
मोबाइल देखते हुए खाना) की लत लगी हुई
है। इसे बंद करना होगा। िोिन करते समय
समूिा धय्ान खाने पर हो। इसे ही माइंडिुल
इफटंग कहते है।् ररो ् के अलािा सक्ूल-
कॉलेिो,् दफत्रो ्मे ्िी हेलद्ी खान-पान को
लेकर िागरक्ता लानी होगी। बच््ो ् को
बताना होगा फक रर का खाना फकतना
सि्ासथ्य्ििद्क होता है, कय्ोफ्क उसे पूरी
सि्चछ्ता एिं पय्ार से बनाया िाता है। हेलद्ी
खान-पान के अलािा एकस्रसाइि को डेली
रट्ीन मे ्िाफमल करना बहुत िरर्ी है। सही
पािन प््फ््िया के फलए रोिाना सिी के फलए
पया्दपत् नीद् लेनी िी बहुत िरर्ी है।

भारिीय खान-पान म�े् हुए
बदलाि: फिगत पांि दिक मे्
िारतीय लोगो ् के खान-पान मे्
कािी बदलाि देखने को फमला
है। इसे ये आंकड्े फसद्् करते है-्
4अनाि का सेिन 63 प््फतित
से रटकर 57 प््फतित हो गया है।
4डेयरी, अंडे और पौिो ् की
उपि का सेिन दोगुना हो गया है।

4िािल और अनय् अनािो ्की खपत मे्
िारी फगरािट हाल के िष््ो ्मे ्देखी गई है।

4गेहूं की खपत मे ् फिगत कुछ िष््ो ् मे ् 8
प््फतित की िृफ््द हुई है।

4िीनी और िसा के सेिन मे ्िी 3 प््फतित
तक की िृफ््द हुई है।
इससे साफबत होता है फक हमारी डाइट

हैफबट मे ्फकस तरह के बदलाि हुए है।् इससे
पािन समसय्ाएं बहुत बढी् है।् *

सोशल मीवडया के प््िाि, पव््िमी खान-पान और तेज जीिनशैली जैसी
िजहो् से आजकल हर उम्् के लोगो् की डाइट हैवबट वबगड् रही है।
िल और सक्जजयो् के बजाय िास्ट िूड और जंक िूड्स हमारे हेल्थ

पर बुरा असर डालते है्। इसवलए इससे बचना जर्री है।  

आपकी डेली डाइि मे़ हो़
पौऩ़िक फल-हरी सब़जजयां

सो
डाइट सिेशन

अंशु फसंह

यह अजीब कवडंबना है कक एक तरि देश कुपोषण की समस्या से लड् रहा है, तो दूसरी
ओर मोटापे से जूझ रहे है् लोग भी है्। आंकड्े कहते है् कक वष्द 2050 तक भारत मोटापे
की राजधानी बन जाएगा। क्यो्कक बाजार एवं सोशल मीकडया हमारे खान-पान को

प््भाकवत कर रहा है। लोग अपनी बॉडी की जर्रतो् को जाने बगैर इंफ्ल्युएंसस्द को आंखमूंद कर िॉलो कर रहे है्। शरीर को जहां 50 से 60 िीसदी
काब््ोहाइड््ेट की जर्रत है, वहां लोग 70 से 80 िीसदी काब््ोहाइड््ेट का सेवन कर रहे है्। एनआईएि ने जो ‘हेल्दी थाली’ की व्याख्या की है कक उसमे्
आधी संख्या िल, एक िौथाई काब््ोहाइड््ेट, एक िौथाई प््ोटीन, नट्स एवं थोड्े िैट होने िाकहए। उसे कोई िॉलो नही् कर रहा, क्यो्कक जागर्कता
ही नही् है। प््ोसेस्ड, जंक, स्ट््ीट िूड के पीछे भाग रहे सभी, जबकक स्ट््ीट िूड मे् अत्यकधक ट््ांस िैट होता है, जो सेहत को नुकसान पहुंिाता है। एक
और िीज ध्यान रखने की है कक लोग अकसर सुबह का नाश्ता स्सकप करने की गलती कर बैठते है्। ऐसा न करे्, बस्लक राजाओ् की तरह ब््ेकिास्ट
करे्। दोपहर का लंि सामान्य एवं रात का कडनर बहुत कम माि््ा मे् करे्। प््ोसेस्ड िूड का सेवन कबल्कुल बंद कर दे्। आपकी थाली मे् िल एवं हरी
सस्जजयां हो्। ज्यादा से ज्यादा पानी कपएं और डाइकटकशयन से संपक्क करे्। -डॉ. चाऱ दुआ, सीनियर डाइनिनियि, फरीदाबाद

फिकल थेरेपी (फिफियोथेरेपी)
ऐसी फिफकतस्ा फिफि है, फिसमे्
फकसी दिा का इस््ेमाल नही्
फकया िाता और न ही आमतौर

पर इस थेरेपी के साइड और आफट्र इिेकट्स् होते
है।् आिुफनक फिफिकल थेरेपी िोडो् ् और
मांसपेफियो ् के दद्द के अलािा लकिाग््स्् हो
िुके मरीिो ् की समसय्ाओ ् को दूर करने, अनय्
नय्ूरोलॉफिकल प््ॉबल्मस् और फदल को सि्सथ्
रखने िाले वय्ायामो ्के िफरए राहत पहुंिाती है। 
बढ् रहा है इसका दायरा 
फिफिकल थेरेपी (फिफियोथेरेपी) का दायरा
फदनो-्फदन बढत्ा िा रहा है। िैसे, फिफिनन् प््कार
की दुर्दटनाओ ्के कारण िोडो् ्या मांसपेफियो ्मे्
लगने िाली िोटो ् या फिर उनसे होने िाले
िारीफरक दद्द से राहत पाने के फलए फिफियोथेरेपी
का सहारा अब कािी फलया िा रहा है। गौरतलब
है फक िोडो् ्से संबंफित कुछ बीमाफरयां िनम्िात
होती है,् फिनसे राहत पाने
मे ् फिफियोथेरेपी की
िूफमका महति्पूण्द है। इसके
अलािा िोड ् प््तय्ारोपण
(जि्ॉइंट फरपल्ेसमेट्) के
बाद िी फिफियोथेरेपी की
िरर्त पडत्ी है। खेलो ्के
दौरान लगने िाली िोटो्
और उनसे राहत पाने के
फलए फिफियोथेरेपी की
मदद िी ली िाती है। 
िूरक और एकल फचफकत्सा दोनो् 
अनेक मामलो ् मे ् फिफिकल थेरेपी पूरक
फिफकतस्ा के तौर पर काय्द करती है तो िही ्कुछ

ऐसे िी मामले होते है,् िहां यह मरीि को एकल
फिफकतस्ा के तौर पर राहत प््दान करती है। सबसे
पहले फिफिकल थेरेफपसट् मरीि के दद्द का कारण
कय्ा है, इसे िानने का प््यास करते है।् कारण का
पता िलने पर फिफिकल थेरेपी से इलाि की
प््फ््िया सुफनफ््ित की िाती है। 

सूिन ि दद्द के फनयंफ््ित हो िाने के बाद
फिफिकल थेरेपी की फिफिनन् फिफियां िैसे
इलेकट्््ोथेरेपी आफद का इस््ेमाल फकया िाता है।
इलेकट्््ोथेरेपी से सूिन और दद्द मे ् राहत फमलती
है। कई तरह के इलफेकट्््क उपकरण है,् िो सूिन
और दद्द को कम करने मे ्सहायक होते है।् िैसे
टीईएनएस, आईएिटी, पलस् इलेकट्््ोमैगन्ेफटक
िीलड् थेरेपी, टीकार थेरेपी और अलट्््ासोफनक
थेरेपी। हाई पॉिर लेिर तकनीक फिफियोथेरेपी
की आिुफनक उपिार फिफि है।
सारधानी बरतना है िर्री
िरीर के फकसी िी अंग मे ् तेि दद्द और बहुत
जय्ादा सूिन होने पर फिफियोथेरेपी और इससे
संबंफित गैिेटस् का इस््ेमाल नही ् फकया िाता,
िब तक फक तेि दद्द की सस्थफत फनयंि््ण मे ्नही्
आ िाती और मरीि राहत महसूस नही ्करता।
दिाओ ्से सूिन और दद्द कम हो िाने के बाद ही

फिफियोथेरेपी का
मरीि पर इस्े्माल
फकया िाता है। 
अथ्सराइफटस मे्
फदलाए राहत 
अथ्दराइफटस का इलाि
फिफियोथेरेपी से इन
फिफियो ् के िफरए
अचछ्ी तरह से फकया

िाता है। फिद््ुतीय उपकरणो ्से मरीि को राहत
देना, फिसे इलेकट्््ोथेरेपी कहते है।् ट््ांसकय्ूटेफनयस
इलेफकट्््कल नि्द सस्टमुलेिन (टीईएनएस-टेस्),
कल्ास 4 हाई पॉिर लेिर थेरेपी अथ्दराइफटस
खासकर इंफल्ेमेटरी अथ्दराइफटस के इलाि के

फलए इस््ेमाल की िाने िाने िाली तकनीक है।
फिफिकल थेरेफपसट् के अनुसार सपत्ाह मे ् तीन
बार लगिग 1 से 2 महीने तक लेने के बाद रोफगयो्
को दद्द से राहत फमलती है। इसमे ् िाफमल है-्
एकस्रसाइि थेरेपी, मांसपेफियो ् की सट््े्फिंग,
सट्््ेथ्फनंग एकस्रसाइि, सस्िस बॉल एकस्रसाइि,
बैलेस् एकस्रसाइि, अलट्््ासोफनक थेरेपी। 
िीठ दद्स मे् फमलती है राहत
लंबे समय तक बैठे रहना, िलने-फिरने, उठने-
बैठने और काय्द करने के
दौरान गलत पोसि्र
रखना, कमिोर
मसलस्, पुरानी िोटे,्
लगातार पीठ ददद् का
कारण बन सकती है।्
फिफियोथेरेपी का
मकसद दद्द कम करना
और मूिमेट् को बेहतर
बनाना िी है। िरर्ी इलाि मे ्मूिमेट् कंट््ोल को
बेहतर बनाने िाली एकस्रसाइि, एरोफबक
कंडीिफनंग और खास मसलस् को मिबूत करने
के साथ-साथ फल्ेसक्सफबफलटी पर काम करना
िाफमल हो सकता है। 
िोस्ट स्ट््ोक फरकररी मे् सहायक
सट्््ोक के बाद वय्सक्त को कमिोरी, िलने-फिरने
और िारीफरक संतुलन को सथ्ाफपत करने मे्
फदक््त होती है। सट्््ोक के कारण प््िाफित हुए
हाथ का इस््ेमाल करने मे ्फदक््त हो सकती है।
यहां मरीि के फरहैफबफलटेिन का मकसद फदमाग

और िरीर को फिर से िलना-फिरना सीखने मे्
मदद करना है। फिफियोथेरेपी मे ् टासक्-
सप्ेफसफिक ट््ेफनंग, सट्््ेथ् एकस्रसाइि, मूिमेट् की
बार-बार प््ैसक्टस, को-ऑफड्िनेिन और मोफबफलटी
को बेहतर बनाने के फलए फडिाइन की गई
एसक्टफिटीि िाफमल हो सकती है।्  
डेरलिमे्टल फडले मे् हेल्िफुल
डेिलपमेट्ल फडले या फिकासातम्क फिलंब िह
सस्थफत है, िब कोई बच््ा अपनी उम्् के अनय्

बच््ो ् की तुलना मे्
िारीफरक, मानफसक, िाषा
या सामाफिक कौिल
(सोिल सस्कल) सीखने मे्
लगातार पीछे रह िाता है।
फिफियोथेरेपी से ऐसे बच््ो्
की नय्ूरो और सेरेब््ल पालस्ी
सरीखी बीमारी के कारण
होने िाली फदक््तो ्या कुछ

फडसऑड्दस्द को एक ‘पस्दनलाइजड् फिफियोथेरेपी
प््ोग््ाम’ से िायदा हो सकता है। इलाि मे ्उम्् के
फहसाब से सट्््ेथ्फनंग एकस्रसाइि, बैलेस् और
कोऑफड्िनेिन एसक्टफिटीि, िलने-फिरने की
ट््ेफनंग, सट्््ेफिंग और िंकि्नल या पल्े-बेसड् थेरेपी
िाफमल हो सकती है, फिनका मकसद बच््े को
रोिमरा्द के कामो ्मे ्जय्ादा आतम्फनि्दर बनाते हुए
उसके िलने-फिरने और बैठने की क््मता को
बेहतर बनाना है। बच््े की उम्् बढन्े के साथ
थेरेपी को बदला िा सकता है।
स्िोर्स्स इंिरीि मे् लाभप््द
खेलकूद मे ्िाग लेने िाले फकसी िी वय्सक्त को
िोट लग सकती है। खेल के दौरान उनके टेड्न
या फलगामेट् मे ्िोट लग सकती है, फिसके कारण
उनके प््िाफित अंग मे ् मोि, दद्द और फखंिाि
आफद समसय्ाएं उतप्नन् हो सकती है।्
फिफियोथेरेपी के िफरए ऐसे मामलो ् मे ् सबसे
पहले लक््णो ्को फनयंफ््ित करने का प््यास फकया
िाता है। सप्ोटस््द इंिरी के इलाि मे्थेरापय्ूफटक
एकस्रसाइि, मोफबफलटी एकस्रसाइि, मैनुअल
थेरेपी, बैलेस् सथ्ाफपत करने की ट््ेफनंग िाफमल हो
सकती है। * प््स््ुति: तििेक शुकल्ा

विविन्न िजहो् से होने िाले शारीवरक दद्द और सूजन से राहत वदलाने मे् हाल के िर््ो् मे्
विवजयोथेरेपी बहुत कारगर सावबत हो रही है। इसके अलािा कुछ न्यूरोलॉवजकल और
चाइल्ड डेिलपमे्ट से जुड्े मामलो् मे् िी इिेक्टटि है। िल्ड्द विवजयोथेरेपी डे (8 वसतंबर)

के अिसर पर एट्सपट्द डॉट्टर बता रहे है् इसके विविन्न पहलुओ् के बारे मे्।

फिफियोथेरेपी: फिना साइड इिेक्ट्स 
दद्द और सूिन म्े फमले फरलीि

िौफ््िक खाने को अिनाना होगा

फफफिकल थेरेिी और िेन मैनेिमे्ट
जोड़ो़ मे़ दद्द या शरीर के ककसी अन्य भाग मे् मांसपेकशयो् मे् सूजन व दद्द को कनयंक््ित करने का काय्द
किकजकल थेरेपी करती है लेककन इसके साथ ही दद्द को कनयंक््ित करने वाले कवशेषज्् यानी पेन मैनेजमे्ट
स्पेशकलस्ट अपनी ओर से दवाएं और कुछ अन्य आधुकनक किककत्सकीय कवकधयो् का भी सहारा लेते है्।
उदाहरणस्वर्प अनेक मामलो् मे् पेन मैनेजमे्ट स्पेशकलस्ट किकजकल थेरेपी के अलावा जोड्ो् की समस्या
से राहत पाने के कलए काक्टिलेज के पुनक्नदम्ादण (रीजेनरेशन) के कलए मरीज के रक्त से प्लेटलेट करि प्लाज्मा
(पीआरपी) लेकर उसी के शरीर मे् इंजेक्ट करते है्। इसके पकरणामस्वर्प जोड्ो् मे् काक्टिलेज के पुनक्नदम्ादण
मे् मदद कमलती है या एक बार किर से काक्टिलेज के पुन: कवककसत होने की संभावना बढ् जाती है। 
किकजकल थेरेपी दद्द के प््बंधन (पेन मैनेजमे्ट) मे् स्वतंि्् र्प से भी बतौर किककत्सा पद््कत काय्द करती है, ककंतु कुछ अनेक कवशेष मामलो् मे् पेन मैनेजमे्ट स्पेशकलस्ट
किकजकल थेरेपी के साथ दवाओ् और आधुकनक तकनीक का सहारा लेते है्। जैसे ‘अल्ट््ासाउंड गाइडेड इंटरवे्शनल पेन मैनेजमे्ट’ तकनीक से ककसी अंग के दद्द
वाले भाग की नसो् को दद्द कनवारक इंजेक्शन के जकरए अवर्द्् कर देते है्, कजसके पकरणामस्वर्प दद्द का एहसास कम हो जाता है। 

डॉक्टस्स एडराइस
डॉ. सर््ोत््म चौहान 

चीफ फफफियोथेरेफिस्ट
प््ोग्नोफसया हेल्थकेयर, गुर्ग््ाम

फि
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एजेंसी ने भारत की रेटिंग एक पायदान बढंाई

मजबूत आर्थिक वृर््ि से जापान की जीसीआर
ने भारत की रेरिंग को बढ्ाकर ‘ए-’की

एजेंसी : नई िदलंलंाी

जापान की साख रनिा्विण एजेस्ी जसेीआि ने बिुवाि
को लस्थि परिदशृय् के साथ िािि की िेरटरं एक
पायदान बढ्ाकि ‘ए-’ कि दी। एजेस्ी न ेिरेटरं बढ्ाने
क ेपीछ ेिािि की ‘मजबिू’ आरथ्वक वृर््ि औि रवत््ीय
लस्थरि म्े सिुाि को प्म्खु कािण बिाया। 

जेसीआि ने कहा रक 140 किोड् से अरिक
की आबादी औि मौजूदा मूल्य पि 3.9 लाख
किोड् डॉलि की जीडीपी (सकल घिेलू उत्पाद)
वाली िाििीय अथ्वव्यवस्था के चालू रवत्् वष्व मे्
छह प््रिशि से अरिक की उच्् वृर् ्ि दि बनाए
िखने की उम्मीद है। जापान की िेरटंर एजे्सी ने
कहा रक रनजी खपि औि साव्वजरनक रनवेश के
मजबूि समथ्वन से िाििीय अथ्वव्यवस्था हाल
के वष््ो् मे् किीब साि प््रिशि की ऊंची वृर् ्ि दि
बनाए हुए है। 
आस्थडक बुसियाद पहले से
मजबूत हुई
एजेस्ी ने कहा वक भारत सरकार ने उतप्ादकता
िृव््ि और आवथ्तक विकास के अनुकूल नीवतयो ्को
लगातार लागू वकया है। इनमे ्वडवजटल साि्तजवनक
बुवनयादी ढांचे का विकास और माल एिं सेिा कर
(जीएसटी) को लागू करना िावमल है। 

सब्ससडी ससहत मौजूदा
खच्ड सियंस््ित
एजेस्ी ने कहा वक हाल के िर््ो ्मे्

सरकार ने सकस्सडी समेत मौजूदा
खच्त की िृव््ि को वनयंव््तत वकया है
और बुवनयादी ढांचे मे ्वनिेि सवहत
पूंजीगत वय्य को अविक
प््ाथवमकता दी है। इससे राजकोरीय
खच्त की गुणित््ा मे ्सुिार हुआ है।
सरकार ने वित्् िर्त 2026-27 के
बजट मे ्कज्त-जीडीपी अनुपात को
55.6 प््वतित रहने का अनुमान रखा
है, जो वित्् िर्त 2025-26 के 56.1
प््वतित से कम है। 
राजकोरीय घाटा 4.3
फीसदी रहिे का अिुमाि
सरकार का माच्त, 2031 तक इस

अनुपात को 50 प््वतित तक लाने
का लक्््य है। केद््् ने वित्् िर्त 2026-
27 के वलए राजकोरीय राटा जीडीपी
का 4.3 प््वतित, यानी 16.96 लाख
करोड ्रप्ये रहने का अनुमान
रखा है। हालांवक, नई जीडीपी
श््ृंखला मे ्मौजूदा बाजार मूलय् पर
जीडीपी के संिोिन के आिार पर
यह लक्््य 4.5 प््वतित बैिता है। 

इससे पहले,
भारत को

‘बीबीबी+’ रेसटंग
दी थी

रेसटंग बढ्ािे के
पीछे मजबूत
आस्थडक वृस््ि
प््मुख कारण

चालू सवत्् वर्ड मे्
छह फीसदी से
असिक वृस््ि की

उम्मीद

एसएंडपी व सफच
िे भी रेसटंग
बरकरार रखी
एजेस्ी की ‘ए’ रेवटंग
वित््ीय दावयति्ो ्को पूरा
करने की उच्् स््र की
वनव््ितता को बताती है,
जबवक ‘बीबीबी+’ पया्तपत्
स््र की वनव््ितता को
दिा्तती है। वपछले महीने दो
िैव््शक रेवटंग एजेव्सयो्
एसएंडपी और वफच ने भी
भारत की वनिेि-ग््ेड रेवटंग
बरकरार रखी थी। उनह्ोन्े
भारत की गवतिील और
तेजी से बढत्ी अथ्तवय्िसथ्ा,
नीवतयो ्के मोच््े पर कस्थरता
तथा बुवनयादी ढांचे मे ्उच््
वनिेि को इसका आिार
बताया था।

भारत की मुद््ा साख भी एक पायदाि बढ्ी
जेसीआर ने गैर-बैव्कंग वित््ीय क््ेत्् की वित््ीय कस्थवत मे ्सुिार का भी

उलल्ेख वकया। इससे हाल के िर््ो ्मे ्भारत की वित््ीय प््णाली की
मजबूती मे ्उलल्ेखनीय सुिार हुआ है। एजेस्ी ने कहा, ‘’भारत की िोस
आवथ्तक िृव््ि, िृव््ि की बुवनयाद मजबूत करने िाली आवथ्तक नीवतयो्
की दक््ता और वित््ीय प््णाली की बेहतर मजबूती को देखते हुए
जेसीआर ने भारत की विदेिी मुद््ा और सथ्ानीय मुद््ा मे ्दीर्तकावलक
जारीकता्त साख को एक पायदान बढा्कर ‘ए-’ कर वदया है।’’

वृद््ि दर अप््ैल-
जून दिमाही मे्
7.8 फीसदी रही
भारत की आवथ्तक
िृव््ि दर वित्् िर्त
2026-27 की
अप््ैल-जून वतमाही
मे ्7.8 प््वतित रही,
जो भारतीय वरजि्त
बैक् के सात
प््वतित के
अनुमान से
अविक है। 

अमि माहेश््री एलि कॅसरयर इंस्टीट््ूट के बोड्ड आफ डायरेक्टस्ड मे् शासमल
कोटा। नेकस्ट्-जेनरेिन लीडरविप की वदिा मे ्बडा्
कदम उिाते हुए एलन कॅवरयर इंसट्ीट््ूट प््ाइिेट
वलवमटेड ने अमन माहेश््री को अपने बोड्त ऑफ
डायरेकट्स्त मे ्वनयुकत् वकया है। 

इस वनयुकक्त के साथ संसथ्ान के चारो ्संसथ्ापको्
द््ारा बोड्त की वजमम्ेदावरयां अगली पीढी् को सौप्ने
की प््व््िया पूरी हो गई है। अमन माहेश््री अब
अविरल माहेश््री, आनंद माहेश््री और केिि
माहेश््री के साथ वनदेिक मंडल मे ्िावमल होग्े।
संसथ्ान के अनुसार, यह बदलाि एलन के अगले
100 िर््ो ् के वलए तैयार वकए गए दीर्तकावलक

विजन को मजबूत करेगा। अमन
ितत्मान मे ् एलन के गल्ोबल
सट्डीज वडिीजन का नेतृति् कर
रहे है।् भारत, यूएई, व््िटेन और
यूरोप मे ् विक््ा एिं पेिेिर
अनुभि के कारण िे
अंतरराष््््ीय दृव््िकोण के साथ
बोडत् मे ् नई भूवमका संभालेग्े।
संसथ्ापक राजेि माहेश््री ने
कहा वक अमन के बोड्त मे ्िावमल
होने से एलन की यात््ा का एक
महति्पूणत् अधय्ाय पूरा 
हुआ है। 

िही,् डॉ. ि््जेि माहेश््री ने
इसे संसथ्ा की मजबूत विरासत
और भविषय् की वदिा मे्
महति्पूणत् कदम बताया।
पुनग्तवित वनदेिक मंडल मे ्उदय
िंकर चेयरमैन होग्े। उनके साथ
अविरल, अमन, आनंद और
केिि माहेश््री सवहत प््तीक
गग्त वनदेिक मंडल का वहसस्ा
है।्

नेक्स्ट जेनरेशन 
को सौ्पी कमान

आईसीआईसीआई बै्क िे 17.88 अरब डॉलर जुटाए
िई नदलंली। रनजी क््ेत्् के आईसीआईसीआई बै्क ने 31 अरस्् िक रवदेशी
मुद््ा प््वासी-बै्क  जमा के माध्यम से कुल 17.88 अिब डॉलि जुटाए है्।
अरनर््िििाओ् के बीच देश के बाह्् क््ेत्् की ल्सथरि मजबूि किने औि रवदेशी
मुद््ा की उपलब्ििा बढ्ाने के प््यासो् के िहि जून मे् इस सुरविा की घोषणा की
थी।  रवत्् मंत््ालय के आंकड्ो् के अनुसाि, 21 अरस्् िक िािि को रवदेशी
मुद््ा प््वासी (बै्क) जमा  के िहि 65.40 अिब डॉलि प््ाप्ि हुए थे। 

भारतीय प््सतभूसतयो् मे्
अमेसरकी सिवेश बढ्ा

वारशंरटन। िाििीय प््रििूरियो्
मे् अमेरिकी रनवेश के मूल्य मे्
एक दशक मे् िीन रुना वृर््ि हुई
है। यह 2025 मे् बढ्कि किीब
390 अिब डॉलि हो रया, जो
2015 मे् 130 अिब डॉलि था।
अमेरिकी रवत्् मंत््ालय के
आंकड्ो् से यह जानकािी
रमली।  िािि अमेरिकी
पोट्वफोरलयो रनवेश वाले 30
देशो् की सूची मे् 12वे् स्थान पि
िहा।  अमेरिकी रनवेशको् का
सबसे अरिक रनवेश केमैन
द््ीप मे् 3,073 अिब डॉलि
िहा। इसके बाद र््िटेन मे्
2,007 अिब डॉलि, कनाडा मे्
1,886 अिब डॉलि, जापान मे्
1,483 अिब डॉलि औि
आयिलै्ड मे् 1,182 अिब
डॉलि की होल्लडंर िही। 

प््णव कंस्ट््क्शंस का आईपीओ
सात ससतंबर को खुलेगा

िई नदलंली। रियल एस्टेट
डेवलपि प््णव कंस्ट््क्शंस ने
अपने 351 किोड् र्पये से
अरिक के आिंरिक
साव्वजरनक रनर्वम का मूल्य
दायिा 118 - 124 र्पये प््रि
शेयि बुिवाि को िय रकया है।
कंपनी का आईपीओ बोली के
रलए साि रसिंबि को खुलेरा
औि नौ रसिंबि को बंद होरा।
एंकि रनवेशक चाि रसिंबि को
शेयिो् के रलए बोली लरा
सके्रे। प््णव कंस्ट््क्शंस ने
बिाया रक आईपीओ मे् 315.6
किोड् र्पये के नए शेयि जािी
रकए जाएंरे। इसके अलावा
रनवेशक शेयििािक
बायोऊज्ाव इंरडया इन्फ््ा 28.57
लाख शेयिो् की रबक््ी पेशकश
(ओएफएस) लाएरी।

पक््कार छ.ग. रेरा, 
शास््््ी चौक दजला-रायपुर (छ.ग.) ..........आरेिक

बनाम
प््मोटर-अक््ि दनम्ाभण, द््ारा श््ीमिी गुर्रीन कौन संिो,
पिा-(01) ग््ाउण्ड फ्लोर, रैशाली प््ाईड, 
दमनोचा कॉलोनी, दजला-दबलासपुर (छ.ग.) 
(02) दरकास कुकरेजा, रामा मेग्नोटोमॉल के सामने, द््दिीय िल, 
दजला-दबलासपुर (छ.ग.), (प््करण क््मांक-SM-EXP-2025-03186) 
(प््ोजेक्ट-व्हाईट आद्कफड्स, आमेर, िखिपुर, दबलासपुर)...............अनारेिक
सूचना िादमली पक््कार प््मोटर- अक््ि दनम्ाभण, द््ारा-श््ीमिी गुर्रीन कौन संिो, पिा-

(01) ग््ाउण्ड फ्लोर, रैशाली प््ाईड, दमनोचा कॉलोनी,
दजला-दबलासपुर (छ.ग.), (02) दरकास कुकरेजा,
रामा मेग्नोटोमॉल के सामने, द््दिीय िल, दजला-
दबलासपुर (छ.ग.) को प््करण मे् सुनराई हेिु
उपस्सथदि के दलए सूचना िादमली हेिु।

एिद् द््ारा सूदचि दकया जािा है दक उत््ररािी / प््मोटर-अक््ि दनम्ाभण, द््ारा-
श््ीमिी गुर्रीन कौन संिो, पिा- (01) ग््ाउण्ड फ्लोर, रैशाली प््ाईड, दमनोचा कॉलोनी,
दजला-दबलासपुर (छ.ग.), (02) दरकास कुकरेजा, रामा मेग्नोटोमॉल के सामने, द््दिीय
िल, दजला-दबलासपुर (छ.ग.) के दरर्द्् छत््ीसगढ् भू-संपिा दरदनयामक प््ादधकरण
(रेरा), रायपुर के समक्् अदधदनयम की धारा-07 (1) (क) एरं 07(3) के अधीन
संघादरि क््मशः प््करण क््मांक-SM-EXP-2025-03186 है। उत््ररािी को
िस््ारेज मे् उल्लेदखि पिे पर सूचना पत्् (नोदटस) प््ेदिि दकया गया था, जो दक अिम
िादमल प््ाप्ि हुए है।

अिएरं उक्ि पदरराि मे् आगामी सुनराई दिदथ 16/09/2026 को प््ािः 11:00 बजे
दनयि दकया गया है। आप उक्ि दिदथ मे् दनयि समय पर छत््ीसगढ् भू-संपिा दरदनयामक
प््ादधकरण (रेरा), शास््््ी चौक, रायपुर (छ.ग.) के समक्् स्रयं अथरा दरदधक प््दिदनदध
के माध्यम से उपस्सथि होकर जराब प््स््ुि करे्। अनुपस्सथदि की िशा मे् प््करण मे्
दनयमानुसार अद््गम काय्भराही की जारेगी, दजसके दलए उत््ररािी स्रिः जराबिार हो्गे।

आज दिनांक 25/08/2026 को मेरे हस््ाक््र एरं प््ादधकरण के पिमुद््ा से जारी
दकया गया।
(मान. प््ादधकरण द््ारा आिेदशि)

छत््ीसगढ ्िू-संपदा वववनयािक प््ाविकरण (रेरा)

स. 48936

रवजथट्््ार
छत््ीसगढ ्िू-संपदा वववनयािक प््ाविकरण

रायपुर

पक््कार छ.ग. रेरा, 
शास््््ी चौक दजला-रायपुर (छ.ग.) ..........आरेिक

बनाम
प््मोटर-श््ी बालाजी दबल्डस्भ, 
(श््ी जुगल दकशोर दिरारी), 
पिा-दशर अप्भण दबस्लडंग, िद््कण गंगोत््ी, 
सुपेला दभलाई, दजला-िुग्भ (छ.ग.) 
प््ादधकरण का प््करण क््मांक-SM-URP-2025-03213) 
(खसरा नंबर-617/17, द््पयंका नगर), (खसरा नंबर-95/43, आिश्भ नगर) 

......अनारेिक
सूचना िादमली पक््कार प््मोटर- श््ी बालाजी दबल्डस्भ, (श््ी जुगल दकशोर दिरारी),

पिा-दशर अप्भण दबस्लडंग, िद््कण गंगोत््ी, सुपेला,
दभलाई, दजला-िुग्भ (छ.ग.) को प््करण मे् सुनराई
हेिु उपस्सथदि के दलए सूचना िादमली हेिु।

एिद् द््ारा सूदचि दकया जािा है दक उत््ररािी / प््मोटर-श््ी बालाजी दबल्डस्भ,
(श््ी जुगल दकशोर दिरारी), पिा-दशर अप्भण दबस्लडंग, िद््कण गंगोत््ी, सुपेला,
दभलाई, दजला-िुग्भ (छ.ग.) के दरर्द्् छत््ीसगढ् भू-संपिा दरदनयामक प््ादधकरण
(रेरा), रायपुर के समक्् अदधदनयम की धारा-03 के अधीन संघादरि क््मशः
प््करण क््मांक-SM-URP-2025-03213 है। उत््ररािी को िस््ारेज मे्
उल्लेदखि पिे पर सूचना पत्् (नोदटस) प््ेदिि दकया गया था, जो दक अिम िादमल
प््ाप्ि हुए है।

अिएरं उक्ि पदरराि मे् आगामी सुनराई दिदथ 16/09/2026 को प््ािः 11:00
बजे दनयि दकया गया है। आप उक्ि दिदथ मे् दनयि समय पर छत््ीसगढ् भू-संपिा
दरदनयामक प््ादधकरण (रेरा), शास््््ी चौक, रायपुर (छ.ग.) के समक्् स्रयं अथरा
दरदधक प््दिदनदध के माध्यम से उपस्सथि होकर जराब प््स््ुि करे्। अनुपस्सथदि की
िशा मे् प््करण मे् दनयमानुसार अद््गम काय्भराही की जारेगी, दजसके दलए उत््ररािी
स्रिः जराबिार हो्गे।

आज दिनांक 25/08/2026 को मेरे हस््ाक््र एरं प््ादधकरण के पिमुद््ा से
जारी दकया गया। 
(मान. प््ादधकरण द््ारा आिेदशि)

छत््ीसगढ ्िू-संपदा वववनयािक प््ाविकरण (रेरा)

स. 48933

रवजथट्््ार
छत््ीसगढ ्िू-संपदा वववनयािक प््ाविकरण

रायपुर

काय्ाभलयीन दरज््स्पि क््मांक/एन.एच.एम/ संदरिा भि््ी दरज््ापन/ 2026/4335 बालोि
दिनांक 26/06/2026 के अनुसार राष््््ीय स्रास्थ्य दमशन, दजला बालोि अंिग्भि दरदभन्न
दरक्ि संदरिा पिो् की भि््ी हेिु दनध्ाभदरि प््पत्् मे् आरेिन बंि दलफाफे मे् स्पीड पोस्ट / रदजस्टड्भ
डाक के माध्यम से दिनांक 22/06/2026 से 06/07/2026 िक आमंद््ति दकये गये थे। प््ाप्ि
आरेिनो् का सत्यापन कर प््ारंदभक पात््-अपात्् सूची जारी दकया जा रहा है। उक्ि सूची मे्
दकसी भी अभ्यथ््ी को आपद््त होने की स्सथदि मे् दिनांक 02.09.2026 से दिनांक
11.09.2026 िक काय्ाभलयीन समय मे् दनम्नानुसार िारा आपद््त प््स््ुि कर सकिे है् :-

िारा आपद््त केरल दनध्ाभदरि प््पत्् मे् अभ्यथ््ी द््ारा स्रयं काय्ाभलय मे् उपस्सथि होकर
अथरा इस काय्ाभलय के ईमेल आईडी nhmbalod2025@gmail.com के माध्यम
से ही काय्ाभलयीन समय मे् कर सके्गे।

1. दनध्ाभदरि दिदथ 11.09.2026 समय 05:30 बजे के उपरान्ि प््ाप्ि िारा आपद््त
स्रीकार नही् दकया जायेगा।

2. उक्ि सूची का प््काशन दजले के रेब पोट्भल balod.gov.in मे् उपलब्ध है। अभ्यथ््ी
उक्ि सूची का अरलोकन पोट्भल के माध्यम से कर सकिे है।

(ववस्ृ्त पदो ् से संबंवित जानकारी, बालोद वजले के वेब पोटय्ल
www.balod.gov.in िे ्देख व िाउनलोि वकया जा सकता है।)

प््ारंविक पात््-अपात्् सूची एवं दावा आपव््त हेतु सूचना

िुखय् वचवकतस्ा एवं थव्ाथथ्य् अविकारी
वजला बालोद (छ.ग.)स.48931

काया्यलय अनुवविागीय अविकारी (रा.) 
एवं िू-अज्यन अविकारी, िस््ूरी, वजला-वबलासपुर (छ.ग.)

कलेकट्र िहोदय द््ारा अनुिोवदत 
प््ारप् “क”

अनुवविागीय अविकारी (रा.)
एंव िू-अज्यन अविकारी िस््ूरी

वजला - वबलासपुर (छ.ग.)

प््ारप् “क” प््काशन
भू-अज्भन प््.क््./05/अ-82/2024-25 दबलासपुर दिनांक 24/08/2026

राज्य शासन के काय्भपालन अदभयंिा खारंग जल संसाधन संभाग दबलासपुर को पोड्ी जलाशय योजना के अंि्भगि डूबान क््ेत््
दनम्ाभण हेिु ग््ाम पोड्ी रा.दन.म. र िहसील सीपि दजला दबलासपुर की भूदम क््य दकये जाने पर दरचार दकया जा रहा है। यदि दकसी
व्यस्कि को भूदम के स्रत्र संबंध मे् कोई आपद््त हो िो 15 दिरस के अंिर आधार सदहि अधोहस््ाक््रकि्ाभ के काय्ाभलय मे् जमा दकया
जा सकिा है। दरररण दनम्नानुसार है -

ग््ाि-पोडी्,  प.ह.न.-01,  रा.वन.ि. व तहसील-सीपत, वजला - वबलासपुर
क््. कास््कार का नाम / दपिा का नाम खसरा 

क््.
क््य की जाने राली

भूदम
भूदम का
दनध्ाभदरि
प््दिफल

पुन्भरास
अनुिान

कुल िेय
रादश

एकड् मे् हेक्ट. मे्
1 फुलशंकर फुलदसंह दपिा मोिीलाल पुसई बेरा

मोिीलाल सा. िेह भूदमस्रामी
495/1 1.03 0.417 1089204 500000 1589204

2 बुधरारा बेरा फागुराम कमल मधु दपिा नकुल
अमदरका बेरा नकुल अज्भुन दपिा फागुराम सा. िेह
भूस्रामी

495/2 0.40 0.162 423144 211572 634716

3 काद्िभकराम दपिा जोहन सा. िेह भूदमस्रामी 495/4 0.12 0.049 127988 63994 191982
4 दबसाहीन बुधरारा शुकरारा सुखमिी दपिा िसर्

सा. िेह भूस्रामी
522 0.32 0.13 339560 169780 509340
1743 0.43 0.174 454488 227244 681732

योग 2 0.75 0.304 794048 397024 1191072
5 िुलौरीन बाई पदि सपुरन लाल संिोि अमरनाथ

संिोिी बाई दपिा सपुरन लाल सा. िेह भूस्रामी
1744/1 0.33 0.134 350008 175004 525012

6 पन्ना लाल दपिा मयाराम सा. िेह भूस्रामी 1742/2 1.16 0.47 1227640 500000 1727640
7 जोहनदसंह, भोजराम, दफरिुदसंह दपिा र्पदसंह सा.

िेह भूस्रामी
499 0.77 0.312 814944 407472 1222416

8 सुदकिा बाई दपिा कृपाराम सा.िह भूस्रामी 500/1 0.42 0.17 444040 222020 666060
9 दशरशंकर दपिा भगिराम सा. िह भूस्रामी 500/2 0.46 0.186 485832 242916 728748
10 बुधरारा बाई दपिा कृपाराम सा. िेह भूस्रामी 500/3 0.42 0.17 444040 222020 666060
11 फुलशंकर फुलदसंह दपिा मोिीलाल पुसई बेरा

मोिीलाल सा. िह भूस्रामी
509 0.17 0.069 180228 90114 270342

12 पुनीिराम, सूरीिराम, मुरीिराम, रामायण सरस्रिी,
भरगरिी, जलरिी दपिा सखाराम सा. िह भूस्रामी
जादि ढीमर

510/3 0.30 0.121 316052 158026 474078

13 संिोि, अमरनाथ दपिा सपुरन लाल सा. िह भूस्रामी
जादि

510/4 0.23 0.093 242916 121458 364374

14 नीलकमल, जीरन प््काश, रीना, भुनेश््री, रेरिी,
जागेश््री, मीना दपिा रामसेरक ना. बा. काजल
ना.बा. पल्लरी दपिा ओमप््काश प््दिभा बेरा
ओमप््काश सा. िेह भूस्रामी

511/3 0.40 0.162 423144 211572 634716

15 राजकुमार, राधेश्याम, गोकुल, धद्मभन, राजकुमारी,
मथुराबाई दपिा खेिू शुकरारा बेरा खेिू सा. िेह
भूस्रामी

511/2 0.20 0.081 211572 105786 317358

16 िुलसीराम दपिा बालाराम सा. िह भूस्रामी जादि 517/3 0.20 0.081 211572 105786 317358
17 शुकरार दसंह मलेसीन दपिा भुलाउ सा. िह भूस्रामी 517/4 0.12 0.049 127988 63994 191982
18 लालाराम दपिा भुलाउ सा. िह भूस्रामी 517/2 0.13 0.053 138436 69218 207654
19 राजकुमार, मंगलीन दपिा दरश््ाम सा.िह भूस्रामी 523 0.06 0.024 62688 31344 94032

1691 0.24 0.097 253364 126682 380046
योग 2 0.30 0.121 316052 158026 474078

20 दबरदसया बाई पद्मभला बाई पुत््ी सुकिेर सा. िेह
भूस्रामी

524/1 0.05 0.02 52240 26120 78360
1689 0.12 0.049 127988 63994 191982

योग 2 0.17 0.069 180228 90114 270342
21 रिनबाई पदि चमरा उफ्फ पुनीराम जानकी, सुभद््ा,

अन्नपूण्ाभ दशरनारायण, रामनारायण दपिा चमरा उफ्फ
पुनीराम, ज्योदि, सुरज दपिा िेरेन्द्् ना.बा. प््काश
दपिा िेरेन्द्् बदल मां खुि भानुलिा पदि िेरेन्द्् रोशन,
दकरण, भारिी, दपिा गजेन्द्् ना.बा. पूजा बदल मां
खुि दसया बाई पदि गजेन्द्् सा. िेह भूस्रामी

1648/1 0.10 0.04 104480 52240 156720

22 अदनल दपिा रामचरन सा. िेह भूस्रामी 1648/2 0.10 0.04 104480 52240 156720
23 अमृिलाल अमर प््साि दपिा परिेशी बहुराबाइ दपि

परिेशी सारनब्बाई बेरा परिेशी गौिरहीन जरहीन
दपिा छेिीलाल

1649/1 0.09 0.036 94032 47016 141048

24 अमरदसंह िीनियाल दपिा आंनि गायत््ी बाई बेरा
आंनि जनक दपिा. रामदकशुन पुसई बेरा रामदकशुन
सा. िेह भूस्रामी

1650/1 0.10 0.04 104480 52240 156720

25 भगरानीराम दपिा दबसाहू सा. िेह भूस्रामी जादि
दबंझरार

1656 0.03 0.012 31344 15672 47016

26 रसीि, हमीि, हबीब, मदजि हुसैन दपिा अलिाप
हुसैन महिापबी, शहजािाबी दपिा अलिाप हुसैन
रहमान, मजहर, दपिा िजमुल हुसेन गुलाम दपिा
फजली हुसेन रादरया री दपिा फजली हुसेन सरीफ
र. अली हुसेन रफीक, हफीज, मुन्नाबी, जरीना दपिा
कादसम हुसेन इन्िन बी बेरा कादसम हुसेनसा. िह
भूस्रामी

1657 0.10 0.04 104480 52240 156720

27 चन्द््हास दपिा अनंिराम सादरत््ी पदि मुखराम सा.
िह भूस्रामी जादि नाई

1658
1659

0.15 0.061 159332 79666 238998

28 राजेश दपिा िाउराम सा. िेह भूस्रामी 1675 0.04 0.016 41792 20896 62688
1684 0.05 0.02 52240 26120 78360

योग 2 0.09 0.036 94032 47016 141048
29 अशोक कुमार दपिा लेखराम ना.बा. परिेशी दपिा

लेखराम बली दपिा लेखराम सा. िेह भूस्रामी
1676 0.05 0.02 52240 26120 78360

30 सीिाराम दपिा रामरिन सा. िेह भूस्रामी 1683 0.04 0.016 41792 20896 62688
1686 0.04 0.016 41792 20896 62688
1671 0.05 0.02 52240 26120 78360

योग 3 0.13 0.052 135824 67912 203736
31 दिलेशर रल्ि महेत््र् सा. िेह भूस्रामी 1690/1 0.06 0.024 62688 31344 94032
32 सुधेराम रल्ि शोभाराम सा. िेह भूस्रामी 1696/1 0.19 0.077 201124 100562 301686

1712/2 0.10 0.04 104480 52240 156720
योग 3 0.29 0.117 305604 152802 458406

33 दिहारीन दपिा ियाराम सा. िेह भूस्रामी 1696/2 0.18 0.073 190676 95338 286014
1709 0.08 0.032 83584 41792 125376

1712/1 0.30 0.121 316052 158026 474078
योग 3 0.56 0.226 590312 295156 885468

34 हरकुंरर बेरा छत््दसंह उियदसंह दपिा छत््दसंह
ना.बा. अजयदसंह ना.बा. ममिा ना.बा. लिा दपिा
छत््दसंह बली मां हरकुरंर सा. िेह भूस्रामी

1699 0.25 0.101 263812 131906 395718

35 दकशन, बलराम, कृष्णा, दरजय, परदमला उद्मभला,
अदनिा दपिा रामानुज लच्छनबाई पदि रामानुज सा.
िेह भूस्रामी

1698 0.44 0.178 464936 232468 697404

36 कंरलमदि दपिा दशरचरण सा. िेह भूस्रामी 1697 0.08 0.032 83584 41792 125376
37 दबसाहू गनपि सा. िेह भूस्रामी 1715 0.21 0.085 222020 111010 333030
38 कुंररदसंह पुनीराम मुनीराम दपिा हीरालाल

कुंराराबाई दप. हीरालाल सा. िेह भूस्रामी
1713
1714

0.15 0.061 159332 79666 238998

39 गयाराम दपिा शांदिराम सा. िेह भूदमस्रामी 1692/1 0.43 0.174 454488 227244 681732
1692/4 0.03 0.012 31344 15672 47016

योग 2 0.46 0.186 485832 242916 728748
40 राजाराम दपिा शांदिराम सा. िेह भूदमस्रामी 1692/2 0.30 0.121 316052 158026 474078

1692/3 0.16 0.065 169780 84890 254670
योग 2 0.46 0.186 485832 242916 728748

41 बल्िूराम दपिा मयाराम सा. िेह भदमस्रामी 1742/1 0.30 0.121 316052 158026 474078
कुल योग 52 12.28 4.967 12973804 6328480 19302284

जी-262703073/1

छत््ीसगढ ्राजय् ववद््ुत ववतरण कमप्नी िया्यवदत
(छत््ीसगढ ्राजय् ववद््ुत िंिल की उत््रवत््ी कमप्नी)

काय्यपालन अवियंता (पवरयोजना) संिाग
छ.थट्े.पा.वि.कंपनी वलवि. जशपुर

क््मांक/033-50/स्था./551 जशपुर दिनाँक 02/9/26
सूचना

प््दि,
श््ीमिी सुनीिा प््धान
कदनष्् भृत्य किमटोली जशपुर दजला-जशपुर 496331

ववषयः- काय्य पर उपसथ्ित होने बाबत�्।
संिभ्भ:- 1. क््./31-63/स्था./ 11 जशपुर दिनांक 07.04.2026

2. क््./31-63/स्था. / 33 जशपुर दिनांक 17.04.2026
3. क््./31-63/स्था. / 73 जशपुर दिनांक 28.04.2026
4. क््./31-63/स्था. / 300 जशपुर दिनांक 18.06.2026
5. क््./31-63/स्था. / 419 जशपुर दिनांक 17.07.2026

उपरोक्ि संिद्भभि आप दिनांक 25.03.2026 से आज दिनांक िक अपने काय्भ पर
अनादधकृि र्प से अनुपस्सथि है्। पूर्भ मे् भी आपको अपने काय्भ पर उपस्सथि होने के दलए दनि््ेदशि
दकया गया था। दकन्िु आपके द््ारा काय्भ पर उपस्सथि नही् हुए।

अिः इस सूचना के माध्यम से पुनः दनि््ेदिि दकया जािा है, दक सूचना प््काशन की दिदथ से
7 दिरस के अन्िर अनादधकृि अनुपस्सथदि की रैध कारण एरं साक्््य िथा संबंदधि पुदलस थाने से
दकसी भी अपरादधक गदिदरदध मे् संदलप्ि नही् होने का प््माण पत्् के साथ काय्भ पर उपस्सथि होरे्
अन्यथा आपके दरर्द्् एक पक््ीय काय्भराही की जारेगी, दजसके दजम्मेिार आप स्रयं हो्गे।

संवाद-48938

Office of the Director
Government Printing and Stationery Dept.
Indravati Bhawan, Block 1 Second Floor, Atal Nagar Raipur (492002)

Deputy Director Printing
and Stationery C.G. Atal

Nagar Nava Raipur

GENS-11/8099/2026-GOVT. PRINTING AND STATIONARY
SECTION/603 Dated 01.09.2026

Tender Cancellation Notice
With reference to the Online Tender notice no 469 dated

07/08/2026 published in various news papers and uploaded in
website www.eproc.cgstate.gov.in, is being cancelled
immediately due to some unavoidable reasons. 
(Approved by the Director)

G-262703068/1

(2mc B`kk)
BID NO: GEM /2026/B/7961195               RAIPUR DATED :
25/08/2026

Online bids are invited for the following works of works
up to 10/09/2026 at 17:30 hours.

NEEHBD NE SGD BNLLHRRHNMDQ 
LTMHBHO@K BNQONQ@SHNM Q@HOTQ (B.F.)

CDOTSX BNLLHRRHNMDQ
LTMHBHO@K BNQONQ@SHNM

Q@HOTQ (B.F.)

S.
No.

BID NO. Name of work /  
Description of work

Probable 
Amount 

1 GEM/
2026/B/
7961195

Outsourcing of 26 Highly
Skilled, 01 Skilled, 01 Semi
Skilled and 06 Unskilled
Employees at RMC Head Office

80,42,160

घरों से निकलिे वाले सूखा व गीला 
कचरंे को सफाई नितंं (वाहि) को देवंे।



वनांचल की आबिवासी...
है। उनकी दूसरी खाससयत पढ़ाई को रोचक

बनाकर पढ़ाने की है।  उऩहो़ने खेल-खेल मे़ सीखने और टीएलएम (सिक़़ण-असिगम सामग़़ी)
के उपयोग से क़लासऱम की बोसिल पढ़ाई  को रोचक और सुगम बनाया है। तीसरी
सिसिष़़ता स़थानीय समुदाय को सिद़़ालय से जोड़ने की रही है। सजसके चलते  सिक़़ा के प़़सत
एक सकारात़मक माहौल बना। 
मुस्कान पुस््कालय...
अलािा बासलकाओ़ मे़ आत़मसिश़़ास जगाने के सलए कहानी िाचन, नाटक और कला-
कौिल जैसी गसतसिसियो़ का सनयसमत आयोजन सकया जाता है। स़थानीय समुदाय और
असििािको़ ने िी इस पहल की सराहना की है। असििािको़ का कहना है सक इन रोचक
प़़योगो़ के बाद बासलकाओ़ मे़ स़कूल जाने की उत़सुकता बढ़ी है और उनकी उपस़सथसत मे़
उल़लेखनीय सुिार देखा गया है। इऩही़ योगदानो़ के कारण सिक़़क सदिस पर 5 ससतंबर 2026
को िासकीय कऩया प़़ाथसमक सिद़़ालय अमलीपदर मे़ पदस़थ सिक़़क असनल कुमार अिस़थी
को सिक़़क सदिस के अिसर पर लोक ििन मे़ सम़मासनत सकया जाएगा। 
पढ्ाई मे् महारत के...
िे बताती है़ सक सचचोला मे़ पदस़थापना के दौरान जब एक छात़़ की माता का असमय सनिन
हो गया, तो पसरिार की आस़थिक स़सथसत बेहद खराब हो गई। बच़़ी की पढ़ाई छूटने की नौबत
आ गई थी। ऐसे समय मे़ पदमा साहू ने उसके दादाजी को बुलाकर पाठ़़ ि जऱरी सामग़़ी
उपलब़ि कराई और पाठ़़ सामग़़ी उपलब़ि कराने मे़ मदद की। ऐसे ही एक छात़़ा को उसके
पालक ने नाना-नानी के घर छोड़ सदया था, सजसे स़कूल तक िे रोज लेकर आती थी़। ये तो दो
उदाहरण है़, इसी तरह न जाने़ सकतने बच़़ो़ की उऩहो़ने मदद की है। िे समाज मे़ बासलका
सिक़़ा को बढ़ािा देने के सलए सनरंतर असििािको़ को प़़ेसरत करती रही है़। पदमा साहू की
सिक़़ण िैली की सबसे बड़ी खाससयत यह है सक िे बच़़ो़ के साथ-साथ उनके पालको़ को िी
सिद़़ालय की गसतसिसियो़ से जोड़कर काम करती है़। उनका मानना है सक जब तक पालक
सस़़िय नही़ हो़गे, तब तक बच़़े का सि़ाा़गीण सिकास संिि नही़ है। उऩहो़ने िुऱआत से ही
सिक़़ा का जीिन मे़ महत़ि को ग़़ामीणो़ तक पहुंचाने का काम सकया। 2022 से िे संडी मे़ पदस़थ
हुई़।  पदमा साहू बच़़ो़ को खेल-खेल मे़, रोचक कहासनयो़ और कसिताओ़ के माध़यम से पढ़ाती
है़, सजससे कसिन से कसिन सिषय िी छात़़ सहजता से सीख जाते है़। प़़ाथसमक कक़़ाओ़,
सििेषकर पहली और दूसरी के सिद़़ास़थियो़ की नी़ि मजबूत करने के सलए िे हमेिा सस़़िय
रहती है़। लेखन और अनुवाद में भी अगंंणी योगदान-िैक़़सणक अध़यापन के साथ-साथ
पदमा साहू राज़य िैस़़कक अनुसंिान और प़़सिक़़ण पसरषद के माध़यम से पाठ़़ सामग़़ी के
अनुिाद ि लेखन काय़ि मे़ िी महत़िपूण़ि िूसमका सनिा चुकी है़। उनकी सलखी बाल-सुलि
कहासनयां ‘मुस़कान पुस़़कालय’ मे़ िी प़़कासित हो चुकी है़, सजऩहे़ प़़देििर के बच़़े बड़े चाि
से पढ़ते है़। इसके अलािा प़़देििर की सरकारी स़कूलो़ मे़ उपयोग होने िाली पहली और
दूसरी कक़़ा की पुस़़को़ के अनुिाद ि लेखन मे़ िी उऩहो़ने सहिासगता सनिाई है।
अपने वेतन का...
से सकए जा रहे उनके प़़यासो़ को देखते हुए उऩहे़ इस िष़ि सिक़़क सदिस पर राज़यपाल
पुरस़कार से सम़मासनत सकया जाएगा। 5 ससतंबर को सिक़़क सदिस के अिसर पर राजििन
मे़ आयोसजत समारोह मे़ महामसहम राज़यपाल उऩहे़ सम़मासनत करे़गे। राज़य स़़र पर इस
सम़मान के सलए चयसनत होने पर रेखा राय के सिक़़कीय काय़़ो़ की सराहना हो रही है।
आसान और रोचक तरीके से शिकंंा देने पर जोर-रेखा राय ने बच़़ो़ की िैक़़सणक गुणित़़ा
सुिारने के सलए पारंपसरक पढ़ाई के साथ निाचारो़ को जोड़ा। बच़़ो़ को आसान और
मनोरंजक तरीके से पढ़ाने के सलए सिद़़ालय मे़ सिसिऩन गसतसिसियां आयोसजत की जाती है़।
बुसनयादी साक़़रता को मजबूत करने के सलए िी उऩहो़ने कई प़़योग सकए है़। िह राज़य
िैस़़कक अनुसंिान पसरषद, रायपुर से लगातार जुड़कर िैक़़सणक गुणित़़ा सिकास से संबंसित
काय़़ो़ मे़ योगदान दे रही है़। बच़़ो़ को सिक़़ा से लगातार जोड़े रखने के सलए िह स़ियं के
प़़यास से सहायक सिक़़ण सामग़़ी तैयार करती है़। इसके अलािा ऑनलाइन और
ऑफलाइन िैक़़सणक कंटे़ट िी तैयार कर बच़़ो़ तक पहुंचाती है़। अपने पंंयास से तैयार
कराईं सुशवधाएं- सिद़़ालय मे़ बच़़ो़ की संख़या बढ़ाने और स़कूल के िौसतक सिकास के सलए
रेखा राय ने समुदाय और समाज को िी जोड़ा। अपने प़़यास और खच़ि से स़कूल मे़ स़माट़ि

क़लास ऱम की व़यिस़था कर बच़़ो़ को तकनीकी सिक़़ा से जोड़ने का काम सकया। उनके
नेतृत़ि मे़ सिद़़ास़थियो़ के िैक़़सणक सिकास के साथ योग, कला, संस़कृसत और संस़कार आिासरत
गसतसिसियो़ को िी बढ़ािा सदया जा रहा है।
जल संरक््ण मे्...
मे़ जल संरक़़ण के सलए सकए जा रहे निाचार सािा सकए। सम़मेलन के ‘कैच द रेन’ सत़़ मे़
उपमुख़यमंत़़ी अऱण साि ने िष़ाि जल संचयन,िू-जल पुनि़िरण और पेयजल स़़ोतो़ के संरक़़ण
के सलए सकए जा रहे काय़़ो़ की जानकारी दी। सम़मेलन मे़ के़द़़ीय जल िस़कत मंत़़ी सीआर
पासटल ससहत सिसिऩन राज़यो़ के जल संसािन मंत़़ी और िसरष़़ असिकारी मौजूद रहे। सिखर
सम़मेलन मे़ मुख़यमंत़़ी के प़़मुख ससचि सुबोि कुमार ससंह, जल संसािन  सििाग के ससचि
राजेि सुकुमार टोप़पो ससहत संबंसित सििागो़ के िसरष़़  असिकारी िी िासमल हुए। 
पानी की कमी...
बीआईएसजी-एन के माध़यम से जल संरचनाओ़ की मैसपंग को मजबूत करने और मुख़य
ससचि की अध़यक़़ता मे़ प़़त़येक तीन महीने मे़ असियान की समीक़़ा सकए जाने का सुिाि सदया। 
कोबरया का ‘5...
पानी खेत से बहकर बाहर जाने के बजाय िही़ ऱक सके और िीरे-िीरे जमीन के िीतर
समासहत हो। खास बात यह है सक इस मॉडल मे़ सकसान केिल लािाथ़़ी नही़, बस़लक जल
संरक़़ण असियान के सस़़िय िागीदार है़। पंचायतो़ और स़थानीय समुदायो़ के सहयोग से
सिसिऩन सििागो़ और योजनाओ़ के समऩिय से संरचनाएं तैयार की जा रही है़। मुख़यमंत़़ी साय
ने बेहतर  प़़दि़िन करने िाले राज़यो़ को प़़ोत़सासहत करने के सलए ‘स़टेट िाटर  अिाऱस़ि’ िुऱ
करने का सुिाि िी सदया।
पूव्व एयर माश्वल...
रहे गोसिंद देि सगसर को सनयुक़त करने का फैसला सकया गया है। उऩहो़ने कहा सक अब
कोषाध़यक़़ का दासयत़ि निसनयुक़त ऩयासी महेि िागचंदका संिाले़गे। निसनयुक़त महाससचि
सगसर ने बताया सक सीईओ के कामकाज के सलये मानक संचालन प़़स़़ियाएं आने िाले सदनो़
मे़ तैयार की जाएंगी, सजनमे़ उनके कत़िव़यो़ और सजम़मेदासरयो़ का सििरण होगा। मोहन ने
बताया सक बैिक मे़ अयोध़या के मदन मोहन पांडेय, सदल़ली के महेि िागचंदका और
सिकोहाबाद की डॉक़टर सनम़िला यादि को ट़़स़ट मे़ नए ट़़स़टी के तौर पर िासमल करने का
सनण़िय िी सलया गया है। उऩहो़ने बताया सक बैिक मे़ आंतसरक अंकेक़़ण के लेखे पेि सकये
गये, सजनके अनुसार सित़़ िष़ि 2025-26 मे़ 237 करोड़ की आय हुई और खच़ि 91 करोड़ ऱपये
हुए, सनम़ािण काय़़ो़ पर 425 करोड़ का पूंजीगत व़यय हुआ है तथा 31 माच़ि 2026 को ट़़स़ट के
पास कुल उपलब़ि िनरासि 1882 करोड़ ऱपये थी। मोहन ने बताया सक ऩयासी मंडल ने इन
लेखो़ को अनुमोसदत सकया है। सूत़़ो़ के मुतासबक सीईओ की सनयुस़कत का फैसला एक ‘सच़ि
कमेटी’ की ससफासरिो़ पर सिचार-सिमि़ि के बाद सलया गया, सजसने इस पद के सलए तीन
उम़मीदिारो़ के नाम तय सकये थे। उऩहो़ने बताया सक सेिासनिृत ऩयायािीि ऩयायमूस़ति प़़मोद
कोहली की अध़यक़़ता िाली ‘सच़ि कमेटी’ मे़ सेिासनिृत़़ लेस़टटने़ट जनरल सिष़णुकांत चतुि़़ेदी
तथा पूि़ि िैज़़ासनक सुरेि हिारे िासमल थे और इस ससमसत ने मंगलिार को ट़़स़ट के
तत़कालीन कोषाध़यक़़ गोसिंद देि सगसर को अपनी अंसतम सरपोट़ि सौ़पी थी। ससमसत के ससचि
समीर पंडा ने बताया सक ससमसत ने नेतृत़ि क़़मता, प़़बंिन की सििेषज़़ता, ईमानदारी और अऩय
मानको़ के अनुऱप आकलन करने के बाद तीन ‘बहुत योग़य पेिेिरो़’ की ससफासरि की थी।
सूत़़ो़ के मुतासबक निसनयुक़त सीईओ समश़़ा को ऑपरेिन ससंदूर मे़ उनकी िूसमका के सलए
सि़़ोत़़म युद़़ सेिा मेडल से सम़मासनत सकया गया था। छह सदसंबर 1986 को िारतीय िायु सेना
मे़ िासमल हुए फाइटर पायलट समश़़ा ने 30 अप़़ैल 2026 को सरटायर होने से पहले 39 साल से
असिक समय तक सेिा की। राष़़़़ीय रक़़ा अकादमी (पुणे), ‘एयर फोस़ि टेस़ट पायलट़स स़कूल’
(बे़गलुऱ), अमेसरका मे़ ‘एयर कमांड एंड स़टाफ कॉलेज’ और स़़िटेन मे़ ‘रॉयल कॉलेज ऑफ
सडफे़स स़टडीज’ के छात़़ रहे समश़़ा एक ‘फाइटर कॉम़बैट लीडर’ और पायलट है़, सजऩहे़ तीन
हजार घंटे से ज़यादा उड़ान का अनुिि है। समश़़ा ने अपने कसरयर के दौरान एक ‘फाइटर
स़क़िाड़़न’ और दो ‘फं़़टलाइन एयर बेस’ की कमान संिाली तथा ‘चीफ टेस़ट पायलट’ तथा
बाद मे़ ‘एयरि़़ाट़ट एंड ससस़टम़स टेस़सटंग एस़टेस़बलिमे़ट’ (एएसटीई) के कमांडे़ट के तौर पर
काम सकया। उत़़र प़़देि के देिसरया सजले के रहने िाले समश़़ा ने िायु सेिा मुख़यालय मे़ कई
िसरष़़ पदो़ पर िी काम सकया। एक जनिरी 2025 को पस़़िमी िायु सेिा कमान का काय़ििार

संिालने से पहले उऩहो़ने ‘इंटीग़़ेटेड सडफे़स
स़टाफ (ऑपरेिऩस)’ के उप प़़मुख के तौर
पर काम सकया। अपने इस सफर के दौरान
समश़़ा को ‘असत सिसिष़़ सेिा मेडल’ और
‘सिसिष़़ सेिा मेडल’ से सम़मासनत सकया
गया। शमशंंा ही कंयों बनाए गए सीईओ-
ऑपरेिन ससंदूर मे़ हीरो इमेज: जीते़द़़
समश़़ा ऑपरेिन ससंदूर मे़ िेस़टऩि एयर
कमांड के प़़मुख थे। उऩहे़ इस िूसमका के
सलए सि़़ोच़़ युद़़ सेिा मेडल िी समला। यूपी
से कनेक़िन: िे देिसरया, उत़़र प़़देि से
ताल़लुक रखते है़। यानी राम मंसदर ट़़स़ट के
सीईओ की सनयुस़कत मे़ उनका यूपी
कनेक़िन िी है। सैऩय अनुिि का
इस़़ेमाल: करीब 40 साल िायुसेना मे़ रहे
और कई महत़िपूण़ि कमांड संिाले। ऐसे मे़
मंसदर के बढ़ते प़़िासन, सुरक़़ा, िीड़
प़़बंिन और बड़े स़़र के ऑपरेिनल
कामकाज के सलए उनका सैऩय प़़िाससनक
अनुिि महत़िपूण़ि माना जा सकता है।
बंंाहंमण चेहरा- यूपी मे़ करीब 13फीसदी
आबादी ि़़ाह़मणो़ की है। जीते़द़़ समश़़ा इसी
िग़ि से आते है़। प़़देि मे़ सरकार बनाने मे़
ि़़ाह़मण िोट सनण़ाियक िूसमका सनिाते है़।
ट््स्ट के मुख्य...

सदस़य (हसरद़़ार), महंत सदने़द़़ दास : सदस़य (सनम़़ोही अखाड़ा के प़़सतसनसि), सनम़िला यादि :
नई मसहला ट़़स़टी (सिकोहाबाद), मदन मोहन पांडे : नए ट़़स़टी (अयोध़या के िसरष़़
असििक़ता),महेि िागचंदका : नए ट़़स़टी (सदल़ली),पदेन और सरकारी सदस़य , नृपे़द़़ समश़़ा :
अध़यक़़, मंसदर सनम़ािण ससमसत।, प़़िांत लोखंडे : के़द़़ सरकार के प़़सतसनसि।, संजय प़़साद :
उत़़र प़़देि सरकार के प़़सतसनसि।, ििांक स़़तपािी : सजलासिकारी अयोध़या।,
डेढ् साल मे्...
रंजीतससंह राजा िो़सले की पीि ने कहा सक सकसी मामले की जांच असनस़़ित समय तक नही़
चल सकती और इस मामले मे़ के़द़़ीय एजे़सी से जांच कराया जाना आिश़यक है। पीि ने 44
पृष़़ के आदेि मे़ कहा, इस मामले मे़ जांच लगिग छह साल तक चली। पुसलस की जांच से
जिाब समलने के बजाय और सिाल खड़े होते है़। 
एबरयस्व की फाइल...
पद पर सनयुक़त हुई थी़। लंबे समय से उनके एसरयस़ि का मामला लंसबत था। प़़स़़िया पूरी होने
के बाद एसरयस़ि की रासि करीब 16 लाख ऱपए बनी। फाइल पर बीईओ के हस़़ाक़़र
आिश़यक थे। आरोप है सक हस़़ाक़़र के सलए सिस़़कका को लंबे समय तक काय़ािलय के
चक़़र लगाने पड़े। सिस़़कका का आरोप है सक बीईओ की ओर से एसरयस़ि की रासि का 5
प़़सतित कमीिन मांगा गया। जो लगिग 80 हजार ऱपए बैिती थी। सिस़़कका ने मामले की
सिकायत एसीबी मे़ की थी। इसके बाद बुििार दोपहर करीब 12 बजे एसीबी की टीम ने
बीईओ चंद़़ कुमार यादि को घूस की रकम लेते हुए टीम पकड़ सलया। काऱििाई के बाद
काय़ािलय पसरसर मे़ अफरा-तफरी की स़सथसत सनस़मित हो गई।
अमीरी बसखाने वाले...
पत़नी ने कहा है सक  उऩहे़ चौ़काने िाली बाते़ कहना पसंद है’। 1997 में आई थी शरच डैड
पुअर डैड- रॉबट़ि सकयोसाकी की यह रणनीसत उनकी पूरी सित़़ीय सिक़़ा की सोच का सहस़सा
रही है। 
मामा के नाम...
काऱििाई रायपुर मे़ दज़ि 2 एफआईआर के आिार पर िुऱ की है। ये एफआईआर

सीजीपीएससी के तत़कालीन अध़यक़़ टमन ससंह सोनिानी और अऩय लोगो़ के सखलाफ 2020
और 2021 मे़ आयोसजत सीजीपीएससी राज़य सेिा परीक़़ाओ़ मे़ बड़े पैमाने पर असनयसमतताओ़
और हेरफेर के आरोपो़ को लेकर दज़ि की गई थी़। 

ग््ाहको् के साथ...
आमतौर पर प़़देि मे़ रोज 50 करोड़ से ज़यादा का कारोबार होता है, लेसकन अब यह
कारोबार 30 करोड़ से िी कम हो रहा है। एक तो आम खरीदार बाजार से दूर हो गए है़।
इनकी बस जऱरत की ही खरीदारी हो रही है।

कारोिार चौपट...
चांदी का आयात बंद होने के बाद चांदी का आना िी बंद हो गया  तो  इसका कारोबार नही़
के बराबर हो रहा है। इसी के साथ सोने के जेिरो़ की   खरीदारी िी नही़ के बराबर हो गई
है। आम लोग जो पहले सोने और चांदी मे़   सनिेि करने के सलए सोना और चांदी खरीदते थे,
उनकी खरीदारी पूरी तरह से बंद   है। अब कोई िी इसमे़ सनिेि नही़ करना चाहता है। बड़े
सनिेिको़ ने िी सनिेि कम कर सदया है। सनिेिको़ मे़ रोज कम ज़यादा होते दाम के कारण
दहित है। सजन  कारोबासरयो़ के यहां रोज एक करोड़ का कारोबार  होता है, उनका रोज का
कारोबार अब 40 से 50 लाख का िी नही़ हो रहा है। 

चांिी 45 हजार...
कम हो गए है़। इस   समय चांदी के दाम 242000 ऱपए है़। यानी चांदी के दाम 45600 ऱपए
कम  हो गए है़। इसी के साथ सोने के दाम िी कम ही हुए  है़। सोना बीत माह 24 अगस़़ को
ही 168400 ऱपए था, यह अब 159450
ऱपए दस ग़़ाम है। सोने के दाम िी रोज
दो से पांच हजार तक दम ज़यादा हो रहे
है़। ऐसे मे़ सनिेिक सनिेि करने से कतरा
रहे है़। 

अटे्डे्स एप पर...
के माध़यम से सिक़़को़ को परेिान सकया
जा रहा है। यसद सिक़़को़ के सलए समय पर
उपस़सथसत असनिाय़ि है तो यह सनयम सिी
सििागो़, नेताओ़ और असिकासरयो़ पर िी
समान ऱप से लागू होना चासहए। िीसडयो
मे़ सिस़़कका ने सरकार को चेतािनी तक दे
डाली। इसके साथ ही उऩहो़ने सड़को़ पर
घूम रहे मिेसियो़ की समस़या का िी सजि़़
सकया। यह िीसडयो सदनिर सोिल मीसडया
पर चच़ाि का सिषय बना रहा। इिर िीसडयो
िायरल होने के बाद सिक़़ा सििाग की
काय़िप़़णाली और सिक़़को़ के अनुिासन
को लेकर िी सिाल उिने लगे है़। लोग

इसे सिस़़कका की बेबाकी बता रहे है़ तो कुछ इसे अनुिासनहीनता मान रहे है़।

उपराष््््पबत िोेले-राजनीबतक...
और अनुसंिान से जुडी के़़त़़ीय असमानताओ़ को कम करने म़े महत़िपूण़ि योगदान सदया है।
छत़़ीसगढ के कुछ सहस़सो़ म़े दिको़ से चली आ रही चुनौसतयो़ का सजि़़ करते हुए श़़ी
रािाकृष़णन ने कहा सक कसिन िौगोसलक स़सथसत, आिागमन की खराब सुसििा और िामपंथी
उग़़िाद ने सिकास मे़ गंिीर बािाएं खडी की। कई दूरस़थ और आसदिासी के़़त़़ो़ मे़ िय और
सहंसा ने सडको़, स़कूलो़ और अस़पतालो़ के सिकास को बासित कर सदया, सजससे समुदायो़ को
आिश़यक सेिाओ़ तक पहंुचने म़े दूरी और अिाि का सामना करना पडता था। उपराष़़़़पसत
ने अपने उदबोिन म़े आगे कहा सक छत़़ीसगढ आज अपने अतीत के अंिकार से सनकलकर
समृस़़द, सिकास और प़़गसत के एक नए युग की ओर अग़़सर है़। उऩहो़ने इस पसरित़िन का
शे़़य प़़िानमंत़़ी  नरेऩद़़ मोदी के सनण़ाियक नेतृत़ि, के़द़़ीय गृह मंत़़ी असमत िाह के रणनीसतक
संकल़प और मुख़यमंत़़ी सिष़णु देि साय के प़़सतबद़़ नेतृत़ि को सदया। दिको़ से चले आ रहे
नक़सली खतरे का अंत हो गया है और सजन क़़ेत़़ो़ को किी सहंसा के सलए जाना जाता था, उऩह़े
अब सडको़, स़कूलो़, अस़पतालो़, रोड कनेस़कटसिटी, सनिेि और अिसरो़ के सलए जाना जाने
लगा है। उऩहो़ने कहा, यह पसरित़िन इस बात का एक सिक़त उदाहरण है सक मजबूत
राजनीसतक इच़छािस़कत, दृढ सुरक़़ा नीसत और सिकासोऩमुखी िासन म़े सकतना बडा बदलाि
लाया जा सकता है़। उपराष़़़़पसत ने एम़स रायपुर को नए छत़़ीसगढ के बेहतरीन प़़तीको़ मे़ से
एक बताया, जो िय और अिाि के युग से िांसत, प़़गसत और संिािनाओ़ के युग की ओर बढ
रहा है। उऩहो़ने उऩनत स़िास़थ़य सेिा और प़़त़यारोपण के क़़ेत़़ म़े संस़थान की उपलस़बियो़ की
िी सराहना की। उऩहो़ने छत़़ीसगढ म़े सकए गए पहले सकडनी प़़त़यारोपण, सकडनी प़़त़यारोपण
मे़ 95 प़़सतित से असिक सफलता दर, कॉस़नियल प़़त़यारोपण और कान प़़त़यारोपण को
महत़िपूण़ि उपलस़बि के ऱप म़े उल़लेख सकया, जो यह दि़ािती है़ सक इस क़़ेत़़ मे़ उऩनत सचसकत़सा
सकतनी तेजी से सुलि हो रही है। उऩहो़ने कहा सक ह़दय प़़त़यारोपण काय़िि़़म की मंजूरी एक
और महत़िपूण़ि उपलस़बि है। िोध और सेवा महतंवपूणंण- क़ेद़़ीय राज़य मंत़़ी श़़ीमती अनुस़़पया
पटेल ने िी सिद़़ास़थियो़ को बिाई दी और आयुष़मान िारत जैसी राष़़़़ीय स़िास़थ़य पहलो़ का
उल़लेख करते हुए युिा डॉक़टरो़ से सचसकत़सा उत़कृष़़ता के साथ कऱणा, नैसतकता, सनिारक
स़िास़थ़य सेिाओ़, िोि और समाज सेिा को प़़ाथसमकता देने का आह़़ान सकया। 

पंडो-पहाड़ी कोरवा...
उऩहे़ छुट़़ी दे दी गई है। बताया जा रहा है सक मेसडकल कॉलेज अस़पताल मे़ सपछले कुछ
महीनो़ के िीतर लेप़टोस़पायरोससस और स़ि़़ब टाइफस जैसी गंिीर बीमासरयो़ के केस सामने
आए है। इनमे़ से ज़यादातर मरीज कोरिा और पंडो जनजासत के है। ग़़ामीणो़ को लगातार
बुखार, घाि नही़ सूखने जैसी समस़याओ़ के साथ अस़पताल मे़ ित़़ी कराया गया था जहां
एलाइजा टेस़ट मे़ उनमे़ इन गंिीर बीमासरयो़ की पुस़़ष हुई है। असिकासरयो़ के अनुसार
मेसडकल कॉलेज मे़ 40 केस स़ि़़ब टाइफस के केस आए थे। इसे लेकर मेसडकल कॉलेज के
मेसडससन सििाग के एचओडी डॉ. पंकज टेम़बुलकर के अनुसार यह एक गंिीर और रेयर
बीमारी है जो सिदेिो़ मे़ ज़यादा देखने को समलती है लेसकन छत़़ीसगढ मे़ इसके सबसे असिक
मामले सरगुजा संिाग मे़ सामने आए है। इन बीमासरयो़ से मौत की िी सम़िािना रहती है
लेसकन गनीमत है सक समय पर उपचार समलने से अब तक सकसी की मौत नही़ हुई है। अब
तक 72 की पुशंंि-सरगुजा मे़ लेप़टोस़पायरोससस और स़ि़़ब टाइफस के अब तक 72 मामले
सामने आए है़। सिी मरीज पंडो और पहाडी कोरिा ग़़ामीण थे सजनका उपचार सकया गए
और सिी सडस़चाज़ि होकर घर चले गए। ित़िमान मे़ एक िी एस़कटि केस नही़ है। यह बीमारी
कुत़़े, चूहो़ के पेिाब, जंगली जनिरो़ के िरीर मे़ मौजूद कीडो़ के काटने से फैलती है। -डॉ.
पंकज टे़िुऩ़ीकर, एचओडी, मेसडससन सििाग

जानवरो् से फैलती...
मे़ जनिरो़ के िरीर मे़ पाए जाने िाले कीडे जब इंसान के िरीर मे़ आते है और काटते है तो
यह बीमारी होती है। इन बीमासरयो़ का उपचार मेसडकल कॉलेज अस़पताल मे़ उपलब़ि है।
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प््थम पृष्् का शेष

क््मांक 770/लो.नि.नि./ि.पं./2026-27 बगीचा, नदिांक ०२/09/2026
-:: ई-प््ोक्यूरमे्ट प््िम निनिदा आमंत््ण सूचिा ::-

एकीकृत पंजीयि प््णाली के अन्तग्टत सक््म श््ेणी मे् पंजीकृत ठेकेदार से निम्िनलनखत काय्ट हेतु ऑिलाईि आमंन््तत की जाती है :-
Bid Submission Start Date & Time 02/09/2026, 17:30 PM,  Bid Due Date & Time 24/09/2026, 17:30 PM
Physical Submission of TENDER DOCUMENTS - 29/09/2026, 15:00 PM
Bid Open Date & Time - 30/09/2026,  14:00 PM

कार्ाालर नगर पंचारत बगीचा, जिला-िशपुर (छ.ग.)

मुख्य िगरपानलका अनधकारी
िगर पंचायत बगीचा

नजला-जशपुर (छ.ग.)

नसस्टम
टे्डर क््मांक

काय्ट का नििरण PAC रानश
(लाखो् मे्)

निनिदा डाउिलोड 
करिे की अंनतम नतनि

198704 Construction of CC road Marammat Sanjay goshwami ghar to sajjan
ahir ghar in ward no. 01 (PWD Road SOR w.e.f. 15.06.2026)

12.23 24.09.2026

198713 Construction of CC road Barion ghar to Birhor Basti in Ward no. 04
(PWD Road SOR w.e.f. 15.06.2026)

13.99

198719 Construction of Shop (15 nos.) Near Bus stend Complex
Back side at, ward no. 07 Nagar Panchayat Bagicha

26.22

टीप :- 1. उपरोक्त निनिदा की सामान्य शत््े, धरोहर रानश निस््ृत निनिदा निज््प्तत, निनिदा दस््ािेज ि अन्य जािकारी, ई-प््ोक्योम्ेट िेब
पोट्टल https://cgeproc.cgstate.gov.in से डाउिलोड की जा सकती है। 2. निज््ापि की प््नत https://uad.cg.gov.
in मे् देखी जा सकती है एिं अन्य जािकारी हेतु काय्ाटलय  समय मे् लो.नि.नि. शाखा से प््ात्त की जा सकती है।



कोलंबो। श््ीलंका ने इंग्लै्ड के
रिलाफ होने वाले वनडे और
टी20 सीरीर के रलए रवकेटकीपर
बल्लेबार कुसल िे्रडस की
कप्िानी िे् टीि का ऐलान कर रदया
है। सीरीर 15 रसिंबर से शुर् हो
रही है। श््ीलंका को इस दौरे पर 3
टी20 और 3 वनडे िैच िेलना है।
चररथ असलांका दोनो् सीरीर िे्
उपकप्िान हो्गे। 

पथुि रनसांका, ररन्हो्ने हाल
के िहीनो् िे् वनडे िे् शानदार फॉि्ि
रदिाया है, उनसे एक बार रफर टॉप
ऑड्िर िे् िरबूिी की उम्िीद की

राएगी। उनके साथ कारिल
रिशारा, कारिंडू िे्रडस, रेरनथ
रलयानागे और पवन रथनायके है्।
ये बल्लेबारी को िरबूिी दे्गे।
इसके अलावा, टीि िे् अनुभवी
ऑलराउंडर पूव्ि कप्िान दासुन
शनाका, ऑलराउंडर वारनंदू
हसरंगा और दुरनथ वेलालागे भी है्।
ये रिलाड्ी श््ीलंकाई टीि को
गे्दबारी और बल्लेबारी दोनो्
रवभाग िे् िरबूिी दे्गे।

रबलासपुि, गुर्वाि 3 रसतंबि 2026 7िेलharibhoomi.com

सार्ाजलनक सूचना
(दारा-आपल््ि सूचना)

सव्डसािारण को सूनचत नकरा जाता है नक
के््ता श््ीमती उषा िेवी पांरेर (पनतः स्व.
श््ीननवास पांरेर, ननवासी ग््ाम कररीकलां,
कोटा, नबलासपुर) ने नवके््ता जरिीि प््साि
पटेल (नपताः जानकी प््साि पटेल, ननवासी
सव्डमंरला नरर, िुरपा, कोरबा) की स्वानमत्व
की नलंनररारीह, प.ह.न. 31, रा.नन.म. मोपका,
नवकासिण्र-नबल्हा, तहसील व नजला
नबलासपुर स्सित िीट नं. 06, भूिंर क््मांक
35, िसरा नं. 16/32, रकबा 1750 वर्डफुट
भूनम और उस पर 1,030 वर्डफुट भूतल मे् ननन्मडत
03 बी.एच.के. मकान को िरीिने का सौिा
नकरा है। उक्त संपन््ि वत्डमान मे् SBI बै्क
कोरबा िािा मे् होम लोन मे् बंिक है। उक्त
संपन््ि की के््ता के नाम पर रनजस्ट््ी से पहले
नवके््ता द््ारा उक्त होम लोन का भुरतान नकरा
जाएरा।

रनि नकसी व्रस्कत, संस्िा, आनि को उक्त
संपन््ि रा इस सौिे पर कोई िावा रा आपन््ि हो,
तो वे प््कािन के 10 निनो् के भीतर नलनित
िस््ावेजो् और प््माण सनहत नलनित आपन््ि िज्ड
करे्। मौनिक आपन््ि और उक्त अवनि पश््ात
कोई भी आपन््ि मान्र नही् होरी। अस््ु सूचना से
अवरत हो्।

क्््ताः उषा देरी पांडेर
ग््ाम करगीकलां, 

कोटा, लजला लिलासपुर (छ.ग.)
मो. नं.: 7898144271

क््मांक 2552/लो.क.नव/न.पा.नन./2026 राररढ् निनांक 2.9.26
।। नननविा आमंत््ण सूचना ।।

नरर पानलक ननरम, राररढ् क््ेत््ांतर्डत ननम्ननलनित कार्ड हेतु लोक ननम्ाडण नवभार द््ारा
एकीकृत पंजीरन प््णाली अंतर्डत सक््म श््ेणी मे् पंजीकृत ठेकेिारो् से नननविा प््पत्् ‘अ’ मे्
पी.रब्लू.री. के भवन/सड्क एस.ओ.आर. प््चनलत से निनाँक, 24.9.26 तक अपरान्ह 04:00
बजे तक नननविाएं आमंन््तत की जाती है। प््ाप्त नननविाएं निनाँक 24.9.26 को अपरान्ह 04:30
बजे उपस्सित नननविाकारो् अिवा उनके अनिकृत प््नतनननि के समक्् िोली जावेरी। 

नवस््ृत जानकरी नरर पानलक ननरम, राररढ् कार्ाडलर एवं वेबसाईट www.
nagarnigamraigarh.com/uad.cg.gov.in से अवलोकन व राउनलोर कर सकते है्।

कार्ाालर नगर पाललक लनगम, रारगढ् (छ.ग.)

कार्डपालन अनभरंता न.पा.नन, राररढ्

क्््. कार्ड का नाम कार्ड की लारत / अमानत रानि
1 2 3
1 वार्ड क््.04 रामभाटा मे् स्टॉम्ड वाटर 

ड््ेन एवं पहुंच मार्ड ननम्ाडण कार्ड। 
09.77/7,500.00 

क्््./1000/न.पं./2026 देवकर ददनांक 02/09/2026
// ई-प््ोक्रोरमेन्ट दनदवदा सूचना //

एकीकृि पंरीयन प््णाली अंिग्िि सक््ि श््ेणी िे् पंरीकृि ठेकेदारो् से लोक रनि्ािण रवभाग िे् प््चरलि
पी.डब्ल्यू.डी. एस.ओ.आर (भवन 10.06.2026, एवं सड्क 15/06/2026) के िहि रनम्नरलरिि रनि्ािण काय्ि हेिु
ऑनलाईन रनरवदा आिंर््ति की रािी है :-

काय्ाडलय, नगि पंचायत देवकि, रजला- बेमेतिा (छ.ग.)

मुख्र नगर पादलका अदिकारी
नगर पंचारि देवकर

दसस्टम 
टे्डर क्््.

कार्य का दववरण अनु. लागि 
(र्. लाख मे्)

दनदवदा डाउनलोड
की अंदिम दिदथ

01 02 03 04
198745 वाड्ि ि््. 03 िे् नवकेशा चौक से नगर पंचायि आरफस िक

आर.सी.सी. नाली रनि्ािण काय्ि |
27.61

23/09/2026198702 वाड्ि ि््. 01, 02, 04 एवं 11 िे् सी.सी. रोड रनि्ािण काय्ि (कुल 08 नग) 30.67
198744 वाड्ि ि््. 01, 04, 06, 07, 10, 14 एवं 15 िे् आर.सी.सी. नाली रनि्ािण

काय्ि (कुल 10 नग )
29.96

टीप :- उपरोक्ि रनि्ािण काय्ि की रनरवदा की सािान्य शि््े, धरोहर रारश रवस््ृि रनरवदा रवज््स्पि रनरवदा दस््ावेर व
अन्य रानकारी ई प््ोक्योरिे्ट वेब पोट्िल www.eproc.cgstate.gov.in पर िथा रवभागीय वेबसाईट
http://uad.cg.gov.in पर डाउनलोड की रा सकिी है ।

दिलक की बैक-टू-बैक िगड्ी
पारी, फाइनल मे् साउथ जोन

एजेंसी:बेंगलुरं

कप्िान रिलक वि्ाि के नाबाद अध्िशिक से
दर््कण क््ेत्् ने दलीप ट््ॉफी सेिीफाइनल के
चौथे और अंरिि रदन उत््र क््ेत्् पर 7 रवकेट
की रीि के साथ फाइनल िे् रगह बनाई। 

उत््र क््ेत्् के 181 रन के लक्््य का पीछा
करिे हुए दर््कण क््ेत्् ने रिलक (नाबाद 51)
और ररवचंद््न स्िरण (नाबाद 32) ने बीच चौथे
रवकेट के रलए 80 रन की अटूट साझेदारी से रीि
हारसल की। दर््कण के््त्् ने दूसरे सत्् के आरिर ि्े
3 रवकेट पर 182 रन बनाकर रीि दर्ि की। अब
6 रसिंबर से चेन्नई िे् होने वाले रििाबी िुकाबले
िे् उसका सािना पूव्ि क््ेत्् से होगा। 
रतलक ने रदिाया शानदाि संयम 
पहली पारी िे् नाबाद 116 रन बनाकर दर््कण क््ेत््
को 117 रन की िहत्वपूण्ि बढ्ि रदलाने वाले
रिलक उस सिय ि््ीर पर आए रब उनकी टीि
102 रन पर िीन रवकेट गंवा चुकी थी। रिलक ने
एक बार रफर शानदार संयि और िकनीक का
पररचय देिे हुए िेर गे्दबार गुरनूर बरार और बाएं
हाथ के स्सपनर आरबद िुश्िाक की अगुआई वाले
उत््र क््ेत्् के गे्दबारी आि््िण का डटकर
सािना रकया। बरार ने लगािार िेर और शरीर को
रनशाना बनािी गे्दो् से रिलक की परीक््ा ली
रबरक िुश्िाक ने रपच से रिल रहे असिान
उछाल का फायदा उठाकर उनके फुटवक्क को
चुनौिी दी। रिलक ने इन चुनौरियो् का शानदार
अंदार िे् सािना रकया और ऑफ साइड िे् कुछ
बेहिरीन ड््ाइव लगाए। 

दलीप ट््ाफी : खिताबी मुकाबला 6 खितंबर िे, ईस्ट जोन िे खिड्ंत िबि संक््ेप

लंदन स्क्वाश क्लारसक
दूसिे दौि मे् अनाहत 
लंदन। िौरूदा रवश्् रूरनयर
चै्रपयन अनाहि रसंह ने रिस्् की
िररयि िेटवाली को सीधे गेि िे्
हराकर 144,000 अिेररकी डॉलर
इनािी लंदन स्क्वाश क्लारसक के
दूसरे दौर िे् प््वेश रकया। 
रवश्् रै्रकंग िे् 20वे् स्थान पर
कारबर भारिीय रिलाड्ी ने
पीएसए गोल्ड प््रियोरगिा के अपने
पहले िैच िे् 11-3, 11-2 से रीि
हारसल की। इस साल रुलाई िे्
रूरनयर रवश्् रििाब रीिने वाली
पहली भारिीय बनी् 18 वर््ीय
अनाहि रपछले दो सत्् से शानदार
फॉि्ि िे् है्। उन्हो्ने 2025 िे् रवश््
रूरनयर चै्रपयनरशप िे् कांस्य
पदक भी रीिा था। पुर्र वग्ि के
पहले दौर िे् रवश्् के 42वे् नंबर के
रिलाड्ी रारिि टंडन ने किर के
अब्दुल्ला अल-ििीिी को 11-6,
11-7 से हराया। रवश्् रै्रकंग िे् 38वे्
स्थान पर कारबर वीर चोटरानी को
हालांरक स्सवट्ररलै्ड के यारनक
रवल्हेल्िी से 9-11, 9-11 से हार
का सािना करना पड्ा।
पैन एम कप रबरलयर्स्ड
रसतवाला ने जीता िजत 

नई ददल्ली। भारि के ध््ुव
रसिवाला को कनाडा के रवस्ननपेग
िे् आयोररि पैन एि कप
रबरलयर्स्ि चै्रपयनरशप के
फाइनल िे् रसंगापुर के पीटर
रगलर््िस्ट से 972-1500 से हार
के बाद ररि पदक से संिोर करना
पड्ा। िौरूदा एरशयाई रबरलयर्स्ि
चै्रपयन रसिवाला ने फाइनल की
शुर्आि शानदार अंदार िे् की थी,
लेरकन वह अपनी बढ्ि को
बरकरार नही् रि सके। फाइनल के
शुर्आिी चरण िे् रसिवाला 450
अंको् की बढ्ि पर थे, लेरकन
धीरे-धीरे यह बढ्ि उनके हाथ से
रनकल गई। रसिवाला ने कुछ साल
पहले न्यूरीलै्ड ओपन के फाइनल
िे् रगलर््िस्ट को हराया था। 
िोनाल्रो की बहन एल्मा पहुंची्
केिलम, सीएम से रमली

दिर्वनंिपुरम। स्टार फुटबॉलर
र््िस्सटयानो रोनाल्डो की बहन
एल्िा अवेइरो ने केरलि की यात््ा
के दौरान राज्य के िुख्यिंत््ी वीडी
सिीशन से िुलाकाि की। सिीशन
ने ‘एक्स’ पर िुलाकाि का एक
वीरडयो भी साझा रकया और कहा,
‘केरलि की अपनी यात््ा के दौरान
र््िस्टयानो रोनाल्डो की बहन एल्िा
अवेइरो के साथ गि्िरोशी से
बािचीि हुई। िै्ने उन्हे् बिाया रक
िलयारलयो् के रदल िे् फुटबॉल
और र््िस्सटयानो रोनाल्डो के रलए
रकिना अपार रुनून और प्यार है।’

एजेंसी:नंयूयॉरंक

कोको गॉफ ने यूएस
ओपन के दूसरे
राउंड िे् रगह बना
ली है। गॉफ ने रेनेप
सोनिेर को 6-3,
6-4 से हराकर
यूएस ओपन के
दूसरे दौर िे् रगह
बनाई। गॉफ ने अपने
पहले सर्विस गेि िे्
दो ऐस और एक
सर्विस रवनर पोस्ट
रकया, अपने अगले
दो सर्विस गेि िे्
सव्ि पर हावी रही्,
सोनिेर को 4-2
की बढ्ि के रलए
ब््ेक रकया और 32
रिनट िे् शुर्आिी
सेट का दावा करने
के रलए िरबूि
पकड् बनाए रिी।

मैिी पि जीत हारसल कि आगे बढ्ी ईला 
एलेक्जे्ड््ा ईला ने यूएस ओपन की शुर्आि जीि के साथ की है। ईला ने
अपने पहले मैच मे् अमेदरकी क्वालीफायर मैरी स्टोयाना पर जीि
हादसल कर िूसरे राउंर मे् जगह बनाई। नंबर 17 सीर, ईला ने िो ब््ेक
पॉइंट बचािे हुए, एक खराब पहला सद्वडस गेम खेला। ऐसा लग रहा था
दक ईला को मैच मे् अपनी पकड् बनाने के दलए बस इन्ही् प््ेशर पॉइंट्स
की जर्रि थी, और उसने पहला सेट 6-1 से जीिने से पहले 5-0 की
बढ्ि बना ली, दजसमे् उसने अपने 84 प््दिशि फस्ट्ड-सद्वडस पॉइंट्स
जीिे। स्टोयाना ने िूसरे सेट के ईला के पहले सद्वडस गेम मे् िो
ब््ेकपॉइंट के मौके बनाए।

सोनमेज को हिाकि 
दूसिे िाउंर मे् कोको  

यूए
स 

ओ
पन

टॉप सीडेड
अलेक्रे्डर ज्वेरेव ने

आथ्िर ऐश स्टेरडयि िे्
यूएस ओपन के पहले

राउंड िे् रबना सीड
वाले इटैरलयन लोरे्रो
सोनेगो को 6-4, 3-6,

6-7(7), 7-5, 6-4
से रशकस्् दी। रीि

के साथ ज्वेरेव ने
अगले दौर िे् रगह

बना ली है।
अलेक्रे्डर ज्वेरेव

चौथे सेट िे् 4-5 से
हार से दो पॉइंट दूर थे,
रफर भी उन्हो्ने बाद के
रनयंत््ण हारसल रकया
और 4 घंटे, 53 रिनट
िक चले िुकाबले िे्

रीि हारसल की।
ज्वेरेव का दूसरे राउंड

िे् फ््ांस के क्वे्रटन
हेरलस के साथ
िुकाबला होगा।

ज्वेिेव ने टाला
बड्ा उलटफेिगेल मोनदफल्स ने लुइस

आम्डस्ट््ांग स्टेदरयम मे्
खचाखच भरी भीड् के
सामने वैलेजो को 2-6, 6-
1, 6-2, 6-0 से हराकर
यूएस ओपन के अपने
पहले मैच मे् जीि िज्ड
की। ओवर ऑल यूएस
ओपन मे् उनकी यह
34वी् जीि थी। इस जीि
के साथ उनका 40वां
जन्मदिन यािगार बन
गया। यूएस ओपन के
आंकड्ो् के मुिादबक,
दपछले 50 सालो् मे् यूएस
ओपन मे् मैच जीिने
वाले 40 या उससे ज्यािा
उम्् के मोनदफल्स िीसरे
दखलाड्ी बन गए है्। 

मीिा की शानदाि शुर्आत
नंबर 5 सीर मीरा एंड््ीवा ने फ्लदशंग मीरोज

मे् अपने कै्पेन की शानिार शुर्आि की।
उन्हो्ने िुदनया की नंबर 36 जेदनस त्जेन को 6-

2 से हराया। 6-2 से हराकर, लगािार चौथे साल
िूसरे राउंर मे् पहुंच गई्। एंड््ीवा अब िुदनया की

98 नंबर की दखलाड्ी ईवा दलस से खेले्गी। 

मोनरफल्स ने जीत के साथ मनाया 40वां जन्मरदन 

दक़़िण ि़़ेत़़ ने उत़़र ि़़ेत़़ को 7 किकेट से िराया

आईसीसी टेस़ट रै़ककंग 

पांच पायदान ऊपर चढे़ पकिक़़ल

जगदीशन औि भुई ने
की 64 िन की साझेदािी 
जगिीशन और भुई ने पहले
दवकेट के दलए 64 रन की
साझेिारी की थी।  मैच के चारो्
दिन बल्लेबाजी करने वाले
दिलक ने आदखरकार
कामचलाऊ लेग ब्सपनर कमरान
इकबाल की गे्ि को कवर के
ऊपर से चौके के दलए भेजकर
िद््कण क््ेत्् की जीि पर मुहर
लगाई। 

पदरक््ल को फायिा, नीचे
दखसके िगल और बुमराह 

पंत टेस़ट
कि़़केट
मे़ टॉप
टेन  पर
बरकरार

श््ीलंका के दखलाफ िो टेस्ट मैचो् मे् िो
शिक की मिि से 328 रन बनाने वाले
पदरक््ल पांच पायिान ऊपर 54वे् स्थान
पर पहुंच गए। दिग्गज िेज गे्िबाज
बुमराह ने हालांदक टेस्ट गे्िबाजो् की
रै्दकंग मे् अपना िूसरा स्थान गंवा दिया
है। अब वह ऑस्ट््ेदलया के दमचेल स्टाक्क
और न्यूजीलै्र के मैट हेनरी के बाि
िीसरे स्थान पर है्। बुमराह घुटने मे् चोट

के कारण श््ीलंका िौरे पर नही् जा पाए
थे। उन्हे् अफगादनस््ान के दखलाफ िीन
मैचो् की टी20 सीरीज के दलए भारिीय टीम
मे् चुना गया है, लेदकन उनकी उपलध्ििा
दफटनेस मंजूरी दमलने पर दनभ्डर है।
श््ीलंका के युवा बल्लेबाज सोनल दिनुशा
अपने इस शानिार प््िश्डन के िम पर
बल्लेबाजो् की रै्दकंग मे् 29 पायिान ऊपर
25वे् स्थान पर पहुंच गए है्। 

एजेंसी:दुबई

भारिीय कप्िान शुभिन
रगल रारी आईसीसी की

टेस्ट बल्लेबारो् की
रै्रकंग िे् 2 पायदान और

रसप््ीि बुिराह गे्दबारो्
की रै्रकंग िे् एक

पायदान नीचे रिसक
गए, रबरक देवदत््

परडक््ल 54वे् स्थान
पर पहुंचने िे् सफल रहे।

श््ीलंका दौरे पर िीन
पाररयो् िे् केवल एक

अध्िशिक लगाने वाले
रगल दो स्थान नीचे नौवे्
नंबर पर रिसक गए है्।
रवकेटकीपर बल्लेबार
ऋरभ पंि टेस्ट र््िकेट

िे् सािवे् स्थान पर शीर्ि
भारिीय बल्लेबार बने

हुए है्। यशस्वी
रायसवाल की रै्रकंग िे्
कोई बदलाव नही् हुआ

है और यह भारिीय
सलािी बल्लेबार 11वे्

स्थान पर है। 

उत््ि क््ेत्् का लचि
क््ेत््िक््ण 

उत््र क््ेत्् ने दिन की शुर्आि
िूसरी पारी मे् 7 दवकेट पर 256
रन से की थी। इस समय उसे
139 रन की बढ्ि हादसल थी।
अंशुल कंबोज ने 29 गे्ि मे् 36
रन की आि््ामक पारी खेलकर
टीम की बढ्ि को 180 रन के
पार पहुंचाने मे् मिि की। दपच
के टूटने और गे्ि के असमान
उछाल के कारण िद््कण क््ेत्् के
दलए लक्््य का पीछा करना
मुब्ककल नजर आ रहा था
लेदकन उत््र क््ेत्् के लचर
क््ेत््रक््ण ने भी िद््कण को
मुब्ककल ब्सथदि से दनकलने मे्
बड्ी मिि की। 

बीसीसीआई ने गंभीि अगिकि
औि लक्््मण को मुंबई बुलाया

मुंबई। भारिीय द््िकेट कंट््ोल बोर्ड ने
भारिीय द््िकेट के भदवष्य की योजना
पर चच्ाड करने के दलए कोच गौिम
गंभीर, सीदनयर दसलेक्शन कमेटी के
चेयरमैन अजीि अगरकर और से्टर
ऑफ् एक्सीले्स के हेर वीवीएस
लक्््मण को गुर्वार को मुंबई ब्सथि
अपने हेरक्वाट्डर बुलाया है। 

हांगकांग के रिलाफ दमदािी से उतिेगा भाित
एजेंसी:दुबई

अपनी पहले िैच िे् थाईलै्ड के रिलाफ बड्ी
रीि दर्ि करने के बावरूद बल्लेबारी भारि
के रलए रचंिा का रवरय बना हुआ है और वह
िरहला टी20 एरशया कप िे् पारकस््ान से
रभड्ने से पहले हांगकांग के रिलाफ गुर्वार
को होने वाले िैच िे् इस रवभाग की
किरोररयो् को दूर करने की कोरशश करेगा।  

वनडे प््ार्प िे् चार और टी20 प््ार्प िे्
िीन एरशया कप रििाब रीिने वाली
भारिीय टीि के बल्लेबार थाईलै्ड के
रिलाफ अपने पहले िैच िे् अपेर््कि प््दश्िन
नही् कर पाए थे। 

मकिला एकिया कप म़े टीम इंकिया का दूसरा मैच आज 

इंग्ल्ैर के रिलाफ श््ीलंका टीम घोरित

एजेसंी: बारसंिलोना

बारस्िलोना क े 19 वर््ीय सट्््ाइकर
लारिन यिाल न ेकैप् नोउ क ेिदैान
पर इरिहास रचिे हुए यूरोपीय
फटुबॉल िे ्अपना नाि सनुहर ेअक्र्ो्
िे ्दर्ि करा रलया ह।ै रायो वलैकेानो
के रिलाफ िेले गए ला लीगा
िकुाबल े िे ् यिाल क े दो शानदार
गोलो ्की बदौलि बारस्िलोना न े5-2
स े धिाकदेार रीि दर्ि की। इस
िकुाबल े िे ् पहला गोल दागि े ही
यिाल न े कल्ब क े रलए अपन े 50
गोल परू े कर रलए। इस शानदार
प्द्श्िन क ेसाथ लारिन यिाल यरूोप
की टॉप 5 लीगो ् क े इरिहास िे ् 50
कल्ब गोल दागन े वाल े सबस े यवुा
रिलाड्ी बन गए है।्

19 साल के यमाल ने
ककया बड़ा कारनामा

एम्बाप्पे का रिकॉर्ड ध्वस्् 
महज 19 साल और 49 दिन की उम््
मे् यह ऐदिहादसक मुकाम हादसल
कर यमाल ने फ््ांस के स्टार
फॉरवर्ड कीदलयन एम्बाप्पे का
दरकॉर्ड ध्वस्् कर दिया, दजन्हो्ने 19
साल और 241 दिन की उम्् मे् यह
उपलब्धि हादसल की थी। इस मामले
मे् एद्लि्ग हालै्र िीसरे स्थान पर है्।
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रोचर खबरे्
सैूिड़ोू साल पहले होता था ऐसा वॉटर
मिलूटर, अमृत जैसा साि हो जाता था पानी

ताशकंद। उज्बेककस््ान आजकल सोशल िीकडया पर चच्ाट का कवषय बना
हुआ है। लोग इसे दुकनया का सबसे सस््ा देश बता रहे है्। दावा ककया जा रहा
है कक अगर कोई भारतीय अपनी जेब िे् कसि्ि एक हजार र्पए लेकर
उज्बेककस््ान पहुंच जाए, तो वह वहां सीधे लिपकत बन जाता है। यह बात

सुनने िे् अजीब लग सकती है, लेककन िनी
एक्सचे्ज रेर और वहां की जीवनशैली को
सिझने के बाद यह दावा कािी हद तक
सही साकबत होता है। उज्बेककस््ान िध्य
एकशया का एक िूबसूरत देश है। ताशकंद,
सिरकंद, बुिारा और िीवा जैसे शहरो् िे्
ऐकतहाकसक इिारते्, िस्सजदे्, िदरसे और
बाजार पय्टरको् को आकक्षटत करते है्।
लेककन कसि्ि िूबसूरती ही नही्, यहां की

अथ्टव्यवस्था और रोजिर्ाट की कजंदगी भी भारतीय पय्टरको् के कलए कािी
िायदेिंद साकबत हो रही है। उज्बेककस््ानी िुद््ा को सोि कहा जाता है।
भारतीय र्पये और सोि के बीच कवकनिय दर ऐसी है कक एक हजार र्पए से
कािी बड्ी रकि सोि िे् किल जाती है। जब पय्टरक स्थानीय बाजार िे् जाते
है् तो िाने-पीने, रहने और घूिने का िच्ट बहुत कि पड्ता है।

नई पदल्ली। आज के सिय िे् पानी का प््दूषण इतना बढ् चुका है कक नदी,
तालाब या कुएं का पानी सीधे पीना ितरनाक हो सकता है। ज्यादातर घरो् िे्
आरओ, यूवी या अन्य वॉरर प्यूरीिायर लगे किल जाएंगे। कबना किल्रर ककए

पानी पीने से कई बीिाकरयां हो सकती है्।
लेककन, क्या आपने कभी सोचा कक सै्कड्ो्
या हजारो् साल पहले जब आधुकनक िशीने्
नही् थी्, तब लोग पानी कैसे साि करते थे?
प््ाचीन भारत िे् एक अद्््त और सरल
तरीका प््चकलत था। कसि्ि एक िास बीज
डालने या रगड्ने से गंदा, िैला पानी अिृत
जैसा साि और पारदश््ी हो जाता था। यह
तरीका इतना प््भावी था कक आज भी

वैज््ाकनक इसे प््ाकृकतक कोएगुले्र के र्प िे् अध्ययन कर रहे है्। कौन सा था
वह िास बीज? यह बीज है कतक का। इसे स्कलयकरंग नर भी कहा जाता है।
आयुव््ेद के प््ाचीन ग््ंथो् जैसे सुश््ुत संकहता िे् इसे जल प््सादन द््व्य यानी
पानी को साि करने वाले पदाथ््ो् िे् कगना गया है। संस्कृत िे् इसे अंबुप््सादन
िल, तोयप््सादन या जल कनि्टलता कारक भी कहा गया है। संदभ््ो् के
अनुसार यह तरीका हजारो् साल पुराना है। कुछ अध्ययनो् िे् 4000 साल
पहले से इसके उपयोग का कजक्् किलता है। 

सबसे ससूूा देश, जमीन मेू छुपा है सोने
िा भंडार, महल जैसे है मेटूूो सूटेशन

मासक्ो। र्स िे ्एक ऐसी िोज हुई ह ैकजसन ेइकतहासकारो ्को भी हरैान कर
कदया ह।ै िॉसक्ो स े तकरीबन 114 ककलोिीरर दरू कोलोमन्ा नाि क े शहर िे्
िदुाई चल रही थी, तभी जिीन के अंदर स ेएक किट््ी का िरका कनकला। इस

िरके के अंदर था चादंी के 2600 कसक््ो् का
िजाना, कजस ेदेिकर ऐसा लगता ह ैकक इसे
ककसी न ेबड्ी ही सावधानी के साथ जिीन िे्
छुपाया था। रस् की एकेडिी ऑि साइसंजे
के आकक्ियोलॉजी इसंर्ीट््रू का कहना ह ैकक
यह िजाना 14वी-्15वी् सदी का ह ै और
सबस े कदलचस्प बात य े कक इसिे ् 350 से
ज्यादा कसक््े तो ऐस े है ् कजनका कडजाइन

पहल ेकभी दकुनया के सािने आया ही नही।् उस जिान ेि्े कोलोमन्ा कोई िािलूी
शहर नही ्था, बस्लक आसपास के इलाके का दूसरा सबस ेरईस और ताकतवर
शहर हआु करता था। एकस्पटस््ट का अंदाजा ह ैकक इतनी बड्ी दौलत ककसी बहतु
बड् ेवय्ापारी की या किर ककसी बडे् सरकारी अिसर की रही होगी। शायद उसे
ककसी ितर ेका अंदेशा हुआ और उसन ेअपना सारा पसैा जिीन िे ्छपुा कदया।
िजान ेिे ्जय्ादातर कसके् ्‘देग्ा’नाि की परुानी िदु््ा क ेहै।् य ेकसके् ्िॉसक्ो की
राजशाही न े14वी ्सदी क ेअतं िे ्ढालन ेशरु ्ककए थ।े 

रूस मेू खुदाई मेू ममला खजाना, 350
मसक्ूू ऐसे जो पहले मिसी ने नहीू देखे

ये है दुटनया री सबसे बड़ी रॉलोनी!
जहां एर साथ रहते है् 5545 पटररार

मास्को। र्स के संत पीरस्टबग्ट
शहर की इस िल्री-स्रोरी
कॉलोनी की छत से कलया गया
एक वीकडयो इन कदनो् इंररनेर पर
िूब ट््े्ड कर रहा है, कजसे
देिकर लोग हैरान है्। आपको
जानकर हैरानी होगी कक, इस

अ के ले
कॉम्प्लेक्स िे्
5,500 से
अ कध क
िैकिली एक
साथ रहते है्।

इस कबस्लडंग की ऊंचाई इतनी
ज्यादा है कक, नीचे देिने पर
दूसरी कबस्लडंगस सड्के् और
गाक्डयां ककसी छोरे से किलौने
जैसी नजर आती है्। देिने वालो्
के कलए ये नजारा ककसी साइंस
किक्शन किल्ि के ड््ॉन शॉर
जैसा एक्साइकरंग लगता है।

ऑस्ट््ेटलया मे् तैयार हुई दुटनया
री सबसे भारी सोने री ई्ट

िर्थ। सोना शब्द सुनते ही कदिाग िे् सबसे पहले
अंगूठी, हार, कसके्् या लॉकर िे् रिी छोरी-सी
कबस्सकर आती है, है ना? पर कभी सोचा है कक अगर
सैकड्ो् ककलो सोने को इकट््ा करके एक ही बड्ी ई्र
बना दी जाए तो वो कैसी लगेगी? यकीन िानना थोड्ा
िुस्ककल है, पर ऐसा सच िे् हुआ है और वो भी
ऑस्ट््ेकलया िे्। दरअसल, ऑस्ट््ेकलया िे् सोने की एक
ऐसी ई्र बनाई गई है कजसका वजन सुनकर ही होश
उड् जाए।  पूरे 521.2 ककलोग््ाि, ितलब लगभग
1,149 पाउंड। ये कोई नॉि्टल सोने की बार नही् है, ये
दुकनया की सबसे बड्ी सोने की ई्र है और इसने
कगनीज वल्ड्ट करकॉड्ट िे् अपना नाि दज्ट करा कलया है।
आप सोच भी नही् सकते, इसे एक आदिी तो क्या,
चार लोग किलकर भी कहला नही् सकते। उठाना तो
बहुत दूर की बात है। इसका एक वीकडयो िुद कगनीज
वल्ड्ट करकॉड्ट ने अपने इंस्राग््ाि पर शेयर ककया है।
वीकडयो आते ही इंररनेर पर वायरल हो गया। लोग
बार-बार उसी वीकडयो को देि रहे है्।

धरती रे नीचे बने है् दुटनया रे ये सबसे गहरे मेि््ो स्टेशन, रुतुब मीनार से भी ज्यादा गहराई! 
बीपजंग। दुकनया िे् िेट््ो का सिर
आितौर पर शहर की भीड् और
ट््ैकिक से बचने का आसान
तरीका िाना जाता है। लेककन,
कुछ जगहो् पर िेट््ो स्रेशन जिीन
के नीचे इतनी गहराई िे् बनाए गए
है् कक वहां पहुंचना ककसी सिर से
कि नही् लगता। इन स्रेशनो् की
गहराई कई बड्ी इिारतो् की
ऊंचाई को भी पीछे छोड् देती है।
इनिे् चीन, यूके््न और उत््र
कोकरया के कुछ स्रेशन िास तौर
पर चच्ाट िे् रहते है्।

चीन मे् अब बै्र, नाइटक्लब और अस्पतालो् मे् भी हो रही शादी
बीपजंग। क्या आपने कभी सोचा है कक जहां लोग
इलाज कराने या पार््ी करने जाते है्, वहां शादी का
सक्रिकिकेर भी किल सकता है? सुनकर भले ही
अजीब लगे, लेककन पड्ोसी िुल्क चीन िे् इन कदनो्
ऐसा सचिुच हो रहा है। आकिर चीन की सरकार
युवाओ् को ऐसे अनोिे अंदाज िे् िैकरज सक्रिकिकेर
क्यो् बांर रही है? दरअसल, चीन की घरती जन्िदर
और तेजी से बूढ्ी होती आबादी ने सरकार की नी्द
उड्ा रिी है। युवाओ् को शादी के बंधन िे् बांधने के
कलए सरकार ने अब बै्क, एयरपोर्ट, िेट््ो स्रेशन,
अस्पताल और यहां तक कक नाइरक्लबो् िे् भी िैकरज

रकजस्ट््ेशन काउंरर िोल कदए है्। एक करपोर्ट के
अनुसार, शांडो्ग प््ांत के एक िैररनल और चाइल्ड
अस्पताल िे् कपल एक ही छत के नीचे शादी का
रकजस्ट््ेशन कराने के साथ-साथ अपना प््ी-िैकररल
हेल्थ चेकअप भी करवा रहे है्। शंघाई के एक
नाइरक्लब िे् डीजे की धुन और पार््ी के बीच
अकधकारी कपल को िैकरज सक्रिकिकेर बांर रहे है्।
वही्, ग्वांगझोउ एयरपोर्ट पर फ्लाइट्स के रेकऑि
और लै्कडंग के बीच कतयानकजन के एक बै्क िे्
बै्ककंग सक्वटसेज के साथ-साथ शादी के कागजात भी
तैयार हो रहे है्।

धरती की सारी बर्फ पिघली तो क्या होगा?
बांग्लादेश िूरा खत्म, भारत हो जाएगा तबाह 

टगरती जन्मदर और घटती शाटदयो् से सररार परेशान
प््ट््कया आसान, टरर भी घट रही है् शाटदयां
लेटरन, मजेदार पहलू ये है टर सररार री तमाम रोटशशो् रे बाद भी
चीन रे युरा टपघल नही् रहे है्। इस साल री पहली छमाही मे् ही रहां
मैटरज रटजस्ि््ेशन मे् 7.5% री टगरारट दज्म री गई है। सोशल मीटडया
पर रहां रे युरा सार रह रहे है् टर असली समस्या शादी रे
रटजस्ि््ेशन री जटटल प््ट््िया नही् है, बस्लर महंगाई, बेरोजगारी,
महंगे घर और बच््ो् री पढ्ाई रा भारी-भररम खच्म है। सररार चाहे
राउंटर रही् भी खोल ले, जब तर युराओ् री जेब और आट्थमर
असुरि््ा रा हाल नही् सुधरेगा, तब तर बात बनना मुस्करल है।

हो्गयानरुन
स्टेशन, चीन
चीन रे चो्गटरंग शहर
रा हो्गयानरुन स्टेशन
दुटनया रे सबसे गहरे
मेि््ो स्टेशनो् मे् सबसे
ऊपर आता है। इसरी
गहराई ररीब 116
मीटर बताई जाती है,
जबटर याट््ियो् रे खड्े
होने राला प्लेटरॉम्म
सतह से लगभग 106
मीटर नीचे है।

झोलोती रोरोता
स्टेशन, यूके््न
रीर रा झोलोती रोरोता स्टेशन
ररीब 96.5 मीटर री गहराई
पर है। गहराई रे अलारा
इसरी खूबसूरत सजारट
भी लोगो् रा ध्यान
खी्चती है। स्टेशन रे
अंदर रीटरयन र्स
रे इटतहास और
संस्रृटत से प््ेटरत
रई मोजाइर
देखने रो
टमलते है्।

प्यो्गयांग मेट््ो
उत््र रोटरया
उत््र रोटरया री प्यो्गयांग
मेि््ो भी दुटनया री सबसे
गहरी पटररहन प््णाटलयो् मे्
शाटमल है। इसरे ि््ैर री
गहराई 110 मीटर से ज्यादा
बताई जाती है। इसरी रई
स्टेशन संरचनाएं इतनी
गहरी है् टर इन्हे् जर्रत
पड्ने पर सुरि््ा और
आश््य रे टलए भी इस््ेमाल
टरया जा सरता है।

हो्गतूदी स्टेशन, चीन
चो्गटरंग रा हो्गतूदी स्टेशन भी दुटनया

रे गहरे मेि््ो स्टेशनो् मे् शाटमल है और
इसरी गहराई ररीब 94 मीटर से ज्यादा

बताई जाती है। यह स्टेशन शहर री जटटल
पहाड्ी भौगोटलर संरचना रे बीच बनाया गया है।

इन स्टेशनो् रो देखरर अंदाजा लगाया जा सरता
है टर आधुटनर मेि््ो टसर्क जमीन रे ऊपर ि््ैर

टबछाने रा राम नही् है। रही् पहाड्ो् और नटदयो् री
रजह से, तो रही् शहर री भौगोटलर पटरस्सथटतयो् रे

रारण इंजीटनयरो् रो धरती रे रई मीटर नीचे जारर
सुरंगे् और स्टेशन बनाने पड्े. यही रजह है टर दुटनया रे

ये गहरे मेि््ो स्टेशन आज पटररहन रे साथ-साथ
इंजीटनयटरंग रे शानदार उदाहरण भी माने जाते है्।

रमाल री बात तो ये है टर, इस रॉम्प्लेक्स मे् 5,500 से ज्यादा रैटमली यानी
लगभग 15 से 20 हजार लोग एर साथ रहते है्। इतनी बड्ी आबादी रो
ध्यान मे् रखरर पटरसर रे अंदर ही दुराने्, पार्क और रोजमर्ाम री सभी
राम री सुटरधाएं दी गई है्। शायद यही रजह है टर इसे महज एर
रॉलोनी नही्, बस्लर एर छोटा सा शहर माना जा सरता है।

ऊंचाई से भूलभुलैया
जैसा टदखता है नजारा  

साइंस
टरक्शन

टरल्म जैसा
है नजारा

एर ही जगह पर बसा है पूरा रा पूरा शहर  
र्स मे् बड्े रेसीडे्टल रॉम्प्लेक्स रे रंस्ि््क्शन री लेगसी  रारी पुरानी रही है।
यही रजह है टर, बढ्ती आबादी रो रम जगह मे् बेहतर सुटरधाएं देने रे टलए इस
तरह रे मेगा ब्लॉर तैयार टरए जाते है्।

टरतनी है सोने री ई्ट रा रजन
इसी टमंट ने ये रारनामा रररे टदखाया और सीधा रल्ड्म टररॉड्म अपने नाम
रर टलया। इतना सारा सोना एर ही जगह पर लारर उसे एर पररेक्ट
ई्ट रा शेप देना, अपने आप मे् बहुत बड्ी बात है। अब 521 टरलो टरतना
होता है, इसरा अंदाजा ऐसे लगाओ । टगनीज रालो् रे मुताटबर ये रजन
लगभग 8 हट््े-रट््े आदटमयो् रे बराबर है। जहां एर आम सोने री
टबस्सरट आप जेब मे् रख लेते हो, रही् इसरे सामने तो रोर्कटलफ्ट और
बड्ी-बड्ी मशीने् भी छोटी पड् जाएं। इसे छूने-उठाने रे टलए पूरी सेफ्टी और
स्पेशल मशीनो् री जर्रत पड्ती 

9 गोल्ड माइटनंग रंपटनयो् ने टमलरर टदया था सोना 
सबसे टदलचस्प बात है टर इतना सोना आया रहां से? बताया
जा रहा है टर इसे बनाने रे टलए टरसी एर रंपनी ने नही्,
बस्लर ऑस्ि््ेटलया री 9 बड्ी गोल्ड माइटनंग रंपटनयो् ने
टमलरर सोना टदया था। इसमे् से 7 रंपटनयां तो टसर्क रेस्टन्म
ऑस्ि््ेटलया री थी्। मतलब ये टसर्क एर ई्ट नही्, बस्लर रई
रंपटनयो् रे साथ आने री रहानी है। सबने थोड्ा-थोड्ा सोना
डोनेट टरया और तब जारर ये टररॉड्म बन पाया और इसे
बनाना भी रोई बच््ो् रा खेल नही् था। 

वॉशिंगटन।  नेपाल में बीते महीने
आई बाढं ने बडंे पैमाने पर तबाही

मचाई है। नेपाल और शतबंबत सीमा
पर आई इस शवनािकारी बाढं की

वजह गंलेशियर टूटना माना जा रहा
है। इस आपदा ने एक बार शिर

जलवायु पशरवतंतन के चलते मौसम
में आ रहे बदलावों पर बहस को केंदंं

में ला शदया है। इससे एक सवाल
उठा है शक अगर सारी बिंफ शपघल

जाए तो कंया होगी और धरती शकस
तरह से बदलेगी। एकंसपटंत का

कहना है शक शनकट भशवषंय में बडंे
पैमाने पर बिंफ के शपघलने की

संभावना नहीं है। हालांशक, िॉशसल
फंयूल जलाए जाने और लगातार
गंलोबल वाशंमिंग की वजह से एक

समय के बाद धंंुवों और पहाडंों की
चोशटयों पर जमी सारी बिंफ शपघल

भी सकती है। ऐसा होता है समुदंं का
जलसंंर 216 िीट बढं जाएगा।

धरती पर टरतनी बर्क
धरती पर 50 लाख क्यूटबर
मील से ज्यादा बर्क है। रई
रैज््ाटनरो् रा मानना है टर
इसे पूरी तरह टपघलने मे् 5,000
साल से ज्यादा रा समय
लगेगा। अगर हम राताररण
मे् राब्मन छोड्ते रहे तो बहुत
मुमटरन है टर एर समय ऐसी
दुटनया बन सरती है, जहां
बर्क नही् होगी। तब औसत
तापमान मौजूदा 58 टडग््ी
रारेनहाइट रे बजाय शायद
80 टडग््ी ररेनहाइट होगा।
इसरा दुटनया रे अलग-
अलग टहस्सो् पर रुछ इस
तरह से असर होगा।

बढ्ता हुआ तापमान दुटनया रे सामने बन रहा है चुनौती 

उत््री अमेटररा
बर्क नही् रहेगी तो पूरा अटलांटटर
समुद््ी टरनारा गायब हो जाएगा।
फ्लोटरडा और गल्र रोस्ट भी नही्
रहेगा। रैटलरोट्नमया मे् सैन
फ््ांटसस्रो री पहाट्डयां द््ीपो् रा
समूह बन जाएंगी और से्ि््ल रैली
एर टरशाल खाड्ी बन जाएगी। सैन
टडएगो नाम री रोई जगह ही
नही् बचेगी।

अफ््ीरा
दसूर ेमहाद््ीपो ्री तलुना मे ्समदु््
रा जलस्र् बढन् ेस ेहोन ेराली
इस तबाही मे ्अफ््ीरा री जमीन
रम डबूगेी, लटेरन बढत्ी गम््ी
री रजह स ेइसरा जय्ादातर
टहसस्ा रहन ेलायर नही ्बचगेा।
टमस् ्मे,् अलकेज्ेट्््िया और
राटहरा भमूधय् सागर र ेबढत्े
पानी मे ्डबू जाएगं।े

दट््िण अमेटररा
उत््र मे् अमेजन बेटसन और
दट््िण मे् पराग्रे नदी बेटसन
अटलांटटर री खाट्डयां बन
जाएंगी। इससे ब्यूनस
आयस्म, तटीय उर्ग्रे और
ज्यादातर पराग्रे खत्म हो
जाएंगे। रैटरटबयन तट और
मध्य अमेटररा रे पहाड्ी
इलारे बचे रहे्गे।

यूरोप
दुटनया रा एर बेहद खास शहर लंदन
याद बनरर रह जाएगा। रेटनस
एट््ियाटटर सागर मे् समा जाएगा।
नीदरलै्ड्स समुद्् रे हराले हो चुरा
होगा, और डेनमार्क भी खत्म हो चुरा
होगा। भूमध्य सागर रा बढ्ता पानी
राला सागर और रैस्सपयन सागर रे
जलस््र रो बढ्ा देगा।

एटिया: चीन री ररीब 60
ररोड् आबादी राली जमीन
पानी मे् डूब जाएगी। बांग्लादेश
तररीबन पूरा और भारत रा
ज्यादातर तटीय इलारा डूब
जाएगा। मेरांग डेल्टा रे डूबने
से रंबोटडया रे राड्ममम पहाड्
एर द््ीप री तरह अलग-
थलग पड् जाएंगे।
ऑस्ट््ेटिया: रेटगस््ान राला
यह महाद््ीप एर नया
अंदर्नी समुद्् तो पा लेगा,
लेटरन रह उस संररी तटीय
पट््ी रा बड्ा टहस्सा खो देगा,
जहां अभी पांच मे् से चार
ऑस्ि््ेटलयाई रहते है्।

पूर््ी अंटार्कटटरा
पूर््ी अंटार्कटटरा री बर्क री
चादर इतनी टरशाल है टर इसमे्
पृथ्री री रुल बर्क रा चौथा-
पांचरां टहस्सा है। ऐसा लग
सरता है टर यह रभी
टपघलेगी ही नही्। यह पहले रे
गम्म दौर मे् भी सुरट््ित बची रही
थी। टरशाल होने रे बारजूद
इओसीन राल जैसी जलरायु
री रापसी होने पर इसरे बचे
रहने री संभारना रम ही है।
वेस्ट अंटार्कटटरा: ग््ीनलै्ड
आइस शीट री तरह रेस्ट
अंटार्कटटर आइस शीट पहले
रे गम्म दौर मे् रारी छोटी रही
होगी। यह रमजोर है, क्यो्टर
इसरा बड्ा टहस्सा समुद्् रे
लेरल से नीचे री चट््ानो् पर
टटरा है। गम्म होता समुद्् तैरती
हुई आइस शीट रो नीचे से
टपघला रहा है, टजससे रह ढह
रही है। 1992 से यहां हर साल
औसतन 65 टमटलयन मीट््िर
टन बर्क रम हो रही है।
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